
  

 

சின்னச்சாமி ெஜயபாரதி தம்பதியர் அவர்கள் கூᾠைகயில்  திᾞப்ᾘர் மாவட்டத்தின் கைடக்ேகாᾊ 
கிராமங்களில் ஒன்ᾠ ᾚலᾕைர அᾌத்த நாரணாவலசு. பச்ைசக் குைட விாித்ᾐ படர்ந்ᾐ நின்றன 
எᾤமிச்ைச மரங்கள். மஞ்சள் ெபாட்ᾌக்களாக தைர ᾙᾨவᾐம் உதிர்ந்ᾐ கிடந்தன எᾤமிச்சம் பழங்கள். இᾐ 
ெமாத்தᾙம் நாட்ᾌ ரக எᾤமிச்ைசதான். 

27 அᾊக்கு 27 அᾊ இைடெவளி 

“எᾤமிச்ைச சாகுபᾊ ெசய்ய தண்ணீர் ேதங்காத, ேமட்ᾌப்பாங்கான நிலம் ஏற்றᾐ. களர் நிலம் தவிர, மற்ற 
அைனத்ᾐ மண்ணிᾤம் ெசழிப்பாக வளᾞம். நடᾫ ெசய்ᾜம் நிலத்ைத நன்றாக உழᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். 
பின்ᾗ, வாிைசக்கு வாிைச 27 அᾊ, ெசᾊக்குச் ெசᾊ 27 அᾊ இைடெவளியில் ஒன்றைர அᾊக்கு ஒன்றைர 
அᾊயில் குழிெயᾌத்ᾐ, மைழ மாதங்களில் (ஜீைல, ஆகஸ்ட், ெசப்டம்பர்) கன்ைற நடᾫ ெசய்ய ேவண்ᾌம். 
இந்த இைடெவளியில் நᾌம்ேபாᾐ ஏக்கᾞக்கு 60 கன்ᾠகள் ேதைவப்பᾌம். கன்ᾠகள் சிறியதாக இᾞந்தால், 
பச்ைசப் ᾗᾨக்கள் இைலையச் சாப்பிட்ᾌ விᾌம். அதனால் எட்ᾌ மாதத்திᾢᾞந்ᾐ ஒᾞ வᾞட வயᾐள்ள 
கன்ᾠகளாக நடᾫ ெசய்வᾐ நல்லᾐ. ெசாட்ᾌநீர்ப்பாசனம் சிறப்பானதாக இᾞக்கும். இதன் ᾚலம் ᾚன்ᾠ 
நாட்கᾦக்கு ஒᾞ தடைவ பாசனம் ெசய்யேவண்ᾌம். (ேநரᾊப் பாசனம் என்றால், குைறந்தபட்சம் ஆᾠ 
நாைளக்கு ஒᾞ தண்ணீர் ெகாᾌக்க ேவண்ᾌம்). நடவிᾢᾞந்ᾐ இரண்டைர ஆண்ᾌகளில் எᾤமிச்ைச மகசூல் 
ெகாᾌக்கத் ெதாடங்கும். நல்ல மகசூல் ெபற ஐந்ᾐ வᾞடங்கள் ஆகும். 

ஆண்ᾌக்கு ஒᾞ உரம் 

ᾙதல் ᾚன்ᾠ வᾞடங்கள் மட்ᾌம் ெசᾊகᾦக்கு இைடயில் உள்ள கைளகைள எᾌத்ᾐ விட்டால் ேபாᾐம். 
பிறகு, குைட ேபால விாிந்த ெசᾊகள் நிழல் ெகாᾌப்பதால் ‘கைள’ என்ற ேபச்சுக்ேக இடம் இᾞக்காᾐ. 
ஆண்ᾌேதாᾠம் ஆவணி மாதம் மரங்கைளக் கவாத்ᾐ ெசய்ᾐ, ᾗரட்டாசியில் (பᾞவ மைழக்கு ᾙன்பாக) 

                  பாᾌ இல்லாமல் பணம் தᾞம் பாரம்பர்ய எᾤமிச்ைச 



ெதாᾨᾫரம் 25 கிேலா மற்ᾠம் ேகாழி எᾞ 10 கிேலாைவ கலந்ᾐ ெசᾊகைளச் சுற்றிᾤம் உள்ள நான்கᾊ 
வட்டப்பாத்தி ᾙᾨவᾐம் ெகாட்ᾊ விட ேவண்ᾌம். பᾞவமைழ ெபய்தᾐம் எᾞ நன்றாக கைரந்ᾐ சூᾌ 
ஆறிவிᾌம். மற்றபᾊ ேவᾠ எந்த உரᾙம் ெசᾊகᾦக்குத் ேதைவயில்ைல. 

பறந்ᾐ ேபாகும் பழ ஈ 

எᾤமிச்ைசயில் பழ அᾨகல் ேநாய் தாக்கும். நன்கு பᾨத்த பழங்களில் ஒᾞ வைக பழ ஈக்கள் அமர்ந்ᾐ 
காய்கைளச் சுரண்ᾌவதால் பழங்களில் கᾞம்ᾗள்ளிகள் ேதான்றி, பழம் அᾨகியᾐ ேபால் ஆகிவிᾌம். இைதத் 
தவிர்க்க, 10 கிேலா ேவப்பம் பிண்ணாக்ைக, 20 ᾢட்டர் தண்ணீாில் 24 மணி ேநரம் ஊற ைவத்ᾐ, அந்தக் 
கைரசைல வᾊகட்ᾊ, 10 ᾢட்டர் தண்ணீᾞக்கு ஒᾞ ᾢட்டர் ᾪதம் கலந்ᾐ ெதளித்தால் ேபாᾐம். 

ஆண்ᾌக்கு 1,50,000நாட்ᾌ ரக எᾤமிச்ைசையப் ெபாᾞத்தவைர வᾞடம் ᾙᾨவᾐம் காய்த்ᾐக் ெகாண்ேட 
இᾞக்கும். ஐப்பசி ெதாடங்கி மார்கழி வைர காய்ப்ᾗ அதிகமாக இᾞக்கும். ஆனால், காய் ஒன்ᾠக்கு 50 
ைபசா, ஒᾞ ᾟபாய் என்ᾠதான் விைல ேபாகும். ைத மாதம் ᾙதல் ைவகாசி வைரயிலான பᾞவத்தில் காய்ப்ᾗ 
குைறவாக இᾞக்கும். அேதசமயம், ஒᾞ காய் அதிகபட்சமாக 5 ᾟபாய்க்குகூட விற்பைனயாகும். ஆனி ᾙதல் 
ᾗரட்டாசி வைரயிலானᾐ நᾌப்பᾞவம். 

 நல்ல பராமாிப்ᾗ இᾞந்தால் ஒᾞ ெசᾊயில் அண்ᾌக்கு 3 ஆயிரம் காய்கᾦக்குக் குைறயாமல் கிைடக்கும். 
“சராசாியாக ஒᾞ காய்க்கு ஒᾞ ᾟபாய்ᾔ ெவச்சுக்கிட்டாᾤம், எங்க ேதாட்டத்ᾐல இᾞக்கற 60 மரங்கள் 
ᾚலமா ஒᾞ லட்சத்தி எண்பதாயிரம் காய் கிைடக்கும். ெசலᾫ ேபாக ஒᾞ லட்சத்ᾐ அம்பதாயிரம் ᾟபாய் 
ைகயில் நிக்கும்”. 
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