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kz;ly thhpahd thdpiy rhh;e;j ntshz;mwpf;if - 04.11.2015 

khepyj;jpd; fle;j thu thdpiy 

jkpHfj;jpd; bgUk;ghyhd gFjpfspy;  gfy; neu btg;gepiy 30
o
br Kjy; 34

o
br Mft[k;/ 

,ut[ neu btg;gepiy 21
o
br Kjy; 26

o
brMft[k; gjpthdJ. bfhilf;fhdy; kw;Wk; cjfkz;lyk; 

gFjpfspy; gfy; neu btg;gepiy 15
o
br Kjy; 21

o
brMft[k;/ ,ut[ neu btg;gepiy 10

o
br Kjy; 

12
o
br Mft[k; gjpthdJ. jkpH; ehl;oy; gy ,l';fspy; kpjkhdJ Kjy; fd kiH bgwg;gl;lJ. 

thdpiy Kd;dwptpg;g[ kw;Wk; mwpt[iufs; (04.11.2015 Kjy; 08.11.2015) 

1. nkw;F kz;lyk;  

nkw;F khtl;l';fshd nfhaKj;J}hpy; tUk; ehl;fspy;; thdk;;;;; ;;;;;;;; nkf\l;;lj;Jld; fhzg;gLk;. 

kpjkhd kiH vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. mjpfgl;r btg;gepiy 31
o
br Mft[k;/ Fiwe;jgl;r btg;gepiy; 

24
o
br Mft[k/; fhiy neu fhw;wpd; <ug;gjk]; 84 Kjy; 88 rjtpfpjkhft[k;/ khiyneu fhw;wpd; 

<ug;gjk;;; 78 Kjy; 82 rjtpfpjkhft[k; gjpthf tha;g;g[s;sJ.  ruhrhpahf fhw;wpd; ntfk; kzpf;F 8 

fp.kP mst[f;F bgUk;ghYk;;  tlfpHf;F jpirapypUe;J  tPrf;TLk;. 

ntshz; mwpt[iu 

 fle;j kw;Wk; elg;g[ thu';fspy; mjpf kiH kw;Wk; fhw;wpd; <ug;gjk; mjpfkhf ,Ug;gjhy; 

Fsph;fhy ,wit fk;nghoah gUj;jpapy; japh;neha; Vw;gl tha;g;g[s;sJ.  ,ij fl;Lg;gLj;j 

250 fpuhk; fhh;gd;lrpk; kUe;jpid 500 ypl;lh; jz;zPhpy; fye;J 1 vf;lUf;F bjspf;ft[k;. 

 Fiwe;j  btg;g epiy kw;Wk; kiHapd; fhuzkhf rk;gh gUtj;jpy; elt[ bra;Js;s bey;ypy;  

Jj;jehf FiwghL Vw;gl tha;g;g[s;sJ. ,ij epth;j;jp bra;a 0.5 rjtPjk; Jj;jehf ry;ngl; 

kw;Wk; 1 rjtPj a{hpah fiuriy fye;J ,U Kiw 10 ehl;fs; ,ilbtspapy; bjspf;ft[k;. 

 jpuhl;;irapy;/ mjpf fhw;wpd; <ug;gjk; kw;Wk; Fiwe;j btg;g epiy fhuzkhf rhk;gy;  neha; 

kw;Wk; mor; rhk;gy; neha; Vw;gLk; tha;g;g[s;sJ. ,ij fl;Lg;gLj;j 0.3 rjtPjk; eida[k; 

fe;jfj;ij  rhk;gy; neha;f;Fk;  1 rjtPjk; nghh;lhf;!; fyit mo rhk;gy; neha;f;Fk; 

bjspf;ft[k;. 

 bjhlh;e;J   <ug;gjkhd R{H;epiy epyt[tjhy; fhy;eil kw;Wk; nfhHp jPtd';fspy; 

g{";rhz jhf;Fjy; Vw;gLtjhy; the;jp kw;Wk; ngjp Vw;gl tha;g;g[s;sJ. ,ij jLf;f 

jPtd';fis cyh;j;jp gad;gLj;jt[k;. 

2. fhtphp bly;lh kz;lyk;  

    fhnthp ghrd gFjpf;F cl;gl;l khtl;l';fshd j";rht[{h;/ ehfg;gl;odk;/ jpUth+h;/ f+h;/ 

bguk;gY}h;/ mhpaY}h; kw;Wk; jpUr;rp Mfpa ,l';fspy; thdk; nkf\l;lj;Jld;; fhzg;gLk;.; 

kpjkhdkiH vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. mjpfgl;r btg;gepiy 31
0
br Mft[k;/ Fiwe;jgl;r btg;gepiy 

24°br Kjy; 27°br Mft[k; gjpthf tha;g;g[s;sJ. fhw;wpd; <ug;gjk; 72 Kjy; 90 rjtpfpjkhft[k; 

gjpthf tha;g;g[s;sJ.  fhw;wpd; ntfk;; 2 fp.kP Kjy; 6 fp.kP ntfj;jpy;; tPrf;TLk; vd 

vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. 



 

ntshz; mwpt[iu 

 kiH ePh; NH;e;Js;s tay;fspy; cldoahf tofhy; trjp Vw;gLj;jp ePhpid toj;J 

nth;gFjpf;F fhw;nwhl;lk; fpilf;fr; bra;at[k;. 

  rk;gh bew;gaphpy; Cl;lr;rj;J gw;whf;Fiw bjd;gl;lhy; mjid epth;j;jp bra;a xU 

Vf;fUf;F 25 fpnyh a{hpah + ntg;gk; g[z;zhf;F 4 fpnyh vd;w mstpy; fye;J ,ut[ 

KGtJk; itj;J  gpd;dh; 10 fpnyh \hpnal; Mg; bghl;lh#; fye;J jz;zPh; toe;j cld; 

taypy; ,lt[k.; 

 Fiwe;j  btg;g epiy kw;Wk; kiHapd; fhuzkhf rk;gh gUtj;jpy; elt[ bra;Js;s bey;ypy;  

Jj;jehf FiwghL Vw;gl tha;g;g[s;sJ. ,ij epth;j;jp bra;a 0.5 rjtPjk; Jj;jehf ry;ngl; 

kw;Wk; 1 rjtPj a{hpah fiuriy fye;J ,U Kiw 10 ehl;fs; ,ilbtspapy; bjspf;ft[k;. 

 

3. bjw;F kz;lyk; - 1  

        bjw;F kz;lyj;jpw;F cl;gl;l khtl;l';fshd jpUbey;ntyp/ tpUJefh; kw;Wk; J}j;Jf;Fo 

khtl;l';fspy;; thdk;; mjpfkhd nkf\l;lj;Jld; fhzg;gLk;. kpjkhd kiH 

vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ.  gfy;neu btg;gepiy 28°br Kjy; 30°br Mft[k/; ,ut[neu btg;gepiy 

24
0
br Kjy; 25

0
br Mft[k; gjpthf tha;g;g[s;sJ. fhw;wpd; <ug;gjk;; 88 Kjy; 94 rjtpfpjkhft[k; 

gjpthf tha;g;g[s;sJ. fhw;wpd; ntfk; 4 fp.kP Kjy; 8 fp.kP ntfj;jpYk;  tPRk;  vd 

vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. 

ntshz; mwpt[iu 

 tUk; jpd';fspy; M';fh';nf fdkiH vjph;ghh;f;fg;gLtjhy; bew;gapUf;F 

ePh;g;ghrdk; bra;tij jtph;j;J taypy; nghjpa tofhy; trjp bra;at[k;.   

 khdhthhp epy';fspy; tpijf;fg;gl;l gaph;fspy; ePh; nj'fpdhy; gaph;fs; mGf 

tha;g;g[z;L. Mfnt jFe;j tofhy; trjp bra;at[k;. 

 khdhthhp gUj;jp/ nrhsk;/ fk;g[ kw;Wk; kf;fhr;nrhsk; gaph;fspy; jf;f kz; <uk; 

te;t[ld; 15 ehs; taJila gaph;fspy; broia fisj;J if kw;Wk; bfhj;J fis 

vLf;ft[k;. 

 tUk; jpd';fspy; M';fh';nf fdkiH vjph;ghh;f;fg;gLtjhy; kpsfha;; ePh; 

nj';Ftij jtph;f;f nghjpa tofhy; trjp bra;at[k;. 

 

4. bjw;F kz;lyk; -2 

tUk; ehl;fspy; bjw;F kz;lykhd jpz;Lf;fy;/ kJiu/ g[Jf;nfhl;il/ ,uhkehjg[uk;/ 

rptf';if/ njdp Mfpa khtl;l';fspy; thdk; bgUk;ghYk; nkf\l;lj;Jld; fhzg;gLk; 

,nyrhdJ Kjy; fdkiH vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. gfy; neu btg;gepiy 29°br  Kjy; 31°br  

Mft[k;/ ,ut[ neu btg;gepiy 20°br  Kjy; 24°br Mft[k; gjpthf tha;g;g[s;sJ. fhiy neu 

fhw;wpd; <ug;gjk; 78 Kjy; 90 rjtPjkhf gjpthf tha;g;g[s;sJ. fhw;W kzpf;F 4 fp.kP Kjy; 12 

fp.kP ntfj;jpy; tPrf;TLk; vd vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ.  

 



ntshz; mwpt[iu 

 bgwg;gl;l fdkiHahYk; kw;WK; vjph;ghh;f;fg;gLk; kiHapdhYk; kf;fhr;nrhsj;jpy; 

mor;rhk;gy; nehiaf; fl:Lg;gLj;j xU vf;lUf;F bkl;lyhf;iry;+ nkd;nfhbrg; @ 100 

fpuhk; Mfpatw;iw tpijj;j 20 k; ehs; bjspf;ft[k;. 

 bjhlh;e;J tay;fspy; jz;zPh; nj';Ftjhy; fUk;gpy; ,Uk;g[ rj;J gw;whf;Fiw 

fhzglgLk;. Mfnt ,Uk;g[ rj;J Fiwghl;il epth;j;jp bra;a 250 fpuhk; bgu!; ry;ngl; 

200 ypl;lh; jz;zPhpy; fye;J bjspf;ft[k;. 

 bew;gaphpy; gGg;g[ epw neha; fhzg;gl;lhy; tptrhapfs; 10-15 ehl;fs; ,ilbtspapy; 2-3  

Kiw nk';nfhbrg; 2  fpuhik xU ypl;lh; jz;zPhpy; fye;J bjspf;f ntz;Lk;. 

5. kiyg;gpunjr kz;lyk;  

tUk; ehl;fspy; kiyg;gpunjr kz;lykhd ePyfphp khtl;lj;jpy; thdk; nkf\l;lj;Jld; 

fhzg;gLk;;. kpjkhd kiH vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. gfy;neu btg;gepiy 18°br Mft[k;/ 

,ut[neu btg;gepiy 11°br Mft[k; gjpthf  tha;g;g[s;sJ. fhiy kw;Wk; khiy neu 

fhw;wpd; <ug;gjk; 88 Kjy; 94 rjtpfpjkhf  gjpthf tha;g;g[s;sJ.  fhw;W kzpf;F 6 fp.kP  

ntfj;jpy;;;;  tPrf;TLk; vd  vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. 

ntshz; mwpt[iu. 

 Ie;J ehl;fSf;F khtl;lj;jpy; kpjkhdJ Kjy; gyj;j kiH vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. 

 rhFgo bra;ag;gl;l fha;fwp gaph;fs; kw;Wk; gH kuj;njhl;l';fSf;F bjhlh;e;J kiH 

vjph;ghh;f;fg;gLtjhy; jFe;j tofhy; bra;J bfhLf;ft[k;. 

 bjhlh; kiHahy; fha;fwp gaph;fspy; nth; mGfy; neha; tu tha;g;g[s;sJ. 1 ypl;lh; 

jz;zPhpy; 1 fpuhk; fhh;gd;lrpk; kUe;ij fye;J jhf;fg;gl;l gaph;fspy; nth; ghfj;jpy; 

Cw;wt[k;. 

 6.tlnkw;F kz;lyk;  

tUk; ehl;fspy; tlnkw;F kz;lyj;jpw;F cl;gl;l khtl;l';fshd nryk;/ ehkf;fy;/ jh;kg[hp 

kw;Wk; fpU#;zfphp khtl;l';fspy;; thdk;; nkf\l;lj;Jld; fhzg;gLk;. kpjkhd kiH  

vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ.  gfy;neu btg;gepiy 25°br Kjy; 31°br Mft[k;/ ,ut[neu btg;gepiy 

24°br Kjy; 29°br Mft[k; epyt tha;g;g[s;sJ. fhw;wpd; <ug;gjk; 80  Kjy; 93 rjtpfpjkhf 

gjpthf tha;g;g[s;sJ. ruhrhpahf fhw;wpd;  ntfkhdJ 3 fp.kP Kjy; 8 fp.kP ntfj;jpy;;  tPrf;TLk; 

vd vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. 

ntshz; mwpt[iu  

 tlfpHf;F gUtkiHapd; jhf;fk; cs;khtl;l';;fspYk; gutyhf fhzg;gLfpwJ/  kiHapd; 

fhuzkhf btg;g mst[fs; Fiwe;Jk;/ fhw;wpd; <ug;gjk; rw;nw cah;e;Jk; fhzg;gLk;/  ; 

jPtdj;jpy; <ug;gjk; 11 rjtPjj;jpw;F mjpfkhf ,Uf;Fk; gl;rj;jpy; fhw;wpy; epyt[k; 

<ug;gjj;jhy; jPtdj;jpy; g{";ir er;R cw;gj;jp bra;a[k; Ez;qaphpfspd; jhf;fKk; 

bgUf;fKk; mjpfkhf fhzg;gLk;. Mfnt jPtdj;jpid ftdkhf ifahst[k;.  

  Ig;grp ,fhh;j;jpifg; gl;lj;jpy; epyf;fliy rFgo bra;a tpUk;g[k; tptrhapfs; o/vk;/tp/13. 

nfhnfh/7 Mfpa ,uf';fis (105 ehl;fs;) njh;e;bjLj;J tpijg;g[ bra;ayhk;. xU 

Vf;fUf;F 55fpnyh tpij njitg;gLfpwJ/  xU fpnyh tpijf;F 4fpuhk; oiuf;nfhblh;kh 

tphpo fye;J tpijg;g[ bra;tjhy; neha;fspypUe;J gapiu ghJfhf;fyhk;/  

 khdhthpapy; rhFgo bra;ag;gl;l 20 ehs; gr;irgaphpy; kiH epwd;w t[ld; broia 

fisj;J iff; fis kw;WK; bfhj;Jf;fis vLf;ft[k;. 



7. tlfpHf;F kz;lyk;;  

mLj;J tUk; Ie;J ehl;fspYk; tlfpHf;F kz;lyj;jpw;F cl;gl;l khtl;l';fshd 

brd;id/ fh";rpg[uk;/ jpUtz;zhkiy/ jpUts;~h;/ flY}h;/ ntY}h;/ tpGg;g[uk;; Mfpa 

khtl;l';fspy; thdk; nkf\l;lj;Jld; fhzg;gLk.;; kpjkhd kiH  vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. gfy;neu 

btg;gepiy 31br Kjy; 32br Mft[k;/ ,ut[neu btg;gepiy 23br Kjy; 24br Mft[k; epyt 

tha;g;g[s;sJ. fhw;wpd; <ug;gjk; 63 Kjy; 94 rjtpfpjkhft[[k;/ fhw;wpd; ntfk; 2 fp.kP Kjy; 4   fp.kP 

tiuapYk;  tPrf;TLk; vd vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. 

ntshz; mwpt[iu 

 இம் கன்றுகள் நற்றும் ஆட்டு குட்டிகள நளமனில் ளனாநல் ாதுகாக்குநாறு 
ககட்டுக்ககாள்கிகாம். 

 கால்ளைகின் ககாட்ைளகனின் அருகில் தண்ணரீ் கதங்காதயாறு ார்த்துக்ககாள்யதன் பம் 
ஒட்டுண்ணகீால் பவும் காய்கள தடுக்காம். 

 உமயர்கள் தங்கள் கால்ளைகளுக்கு கதளயனா உர் தீயத்ளத நளமனில் ளனாதயாறு 
கேநிக்கும் டி ககட்டுக்ககாள்கிகாம். 

 அைர்தீய உற்ப்த்திக்கு கதளயனா பப்காருட்கள நளமனில் ளனாநல் ாதுகாப்தால் 
அப்ாைாக்ஸின் எனும் ச்சு உற்த்திளன தடுக்காம். 

 கால்ளைகின் ககாட்ைளகனின் கநற்கூளபளன ேரி கேய்து ககாட்ைளகனின் உள் தண்ணரீ் பூகாநல் 
ார்த்துக்  ககாள்வும். 

 ககாமிப் ண்ளணகில் ளந்த கூத்ளத அகற்ியிட்டு புதின கூத்ளத பப் கயண்டும். 
 அடுத்த ஐந்து  ாட்களுக்கு நளம கய்ன யாய்ப்புள்தால் உமயர்கள் தங்களுளைa கற்னிர்களுக்கு 

பூச்ேி நருந்ளத அடிப்ளத தயிர்க்குநாறும் நற்றும் உபநிடுதல்  தள்ிப்காlt[k;  

 உமயர்கள் நளமீளப கேகரிப்தற்கா தகுந்த யமிபளகள கேய்பநாறு ககட்டுக்ககாள்கிகாம்.. 

 

8.mjpf kiH bgWk; kz;lyk; 

tUk; ehl;fspy; thdk;;; nkf\l;lj;Jld; fhzg;gLk.; kpjkhd kiH vjph;ghh;f;fg;gLfpJ. 

gfy;neu btg;gepiy 29
0
br  Mft[k;/ ,ut[neu btg;gepiy 23

0
br Mft[k; epyt tha;g;g[s;sJ. 

fhw;wpd; <ug;gjk;; 82 Kjy; 86 rjtpfpjkhf gjpthf tha;g;g[s;sJ. fhw;wpd; ntfk; kzpf;F 4 fp.kP 

ntfj;jpy; tPrf;TLk; vd vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. 

ntshz; mwpt[iu 

 thiH jhh;fis mWtil bra;a[k; bghGJ kiH ,Ug;gjhy; ghypj;jPd; fth; (2%) 

gad;gLj;jp thiHj; jhh;fis bghjptjd; \yk; thiHj; jhh;fspd; juj;ij 

mjpfhpf;fyhk.; 

 md;dhrpapy; g{ g{f;Fk; gUtj;jpy; cs;s bfhz;ilg; gFjpapy; 20 gpgpvk; vj;uy; @ 50 

kp.yp/bro  tPjk; Cw;Wtjhy; rPuhf xnu neuj;jpy; g{f;fr; bra;ayhk;.;.     

 ,";rpapy; bkd; (fpH';F) mGfy; neha;j; jhf;Fjy; bjd;gl;lhy; neha; jhf;fpa fpH';Ffis 

mfw;wp tpl ntz;Lk;.  neha; guthky; jLf;f xU rj nghh;nlh fyitiag; ghj;jpfspy; 

Cw;w ntz;Lk;. 

 kpsF tsUk; bfhofis jh';F ku';fSld; nru;j;J fl;o Vw;wp tplt[k;. 

 kiH ,Ug;gjhy;/ mWtil bra;ag;gl;l bew;fjph;fis Fiwe;jgl;r <ug;gjk; 12% 

cyh;j;jpagpd; cyh;thd ,l';fspy; nrkpj;J itf;ft[k;. 

                                                                                     

 

 

nguhrphpah; kw;Wk; jiyth;     

jkpH;ehL ntshz;ikg; gy;fiy fHfk; 

ntshz; fhyepiy Muha;r;rp  ikak; 

nfhit - 3       


