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கம்பம் பகுதியில் முதல்பபோக நெல் ெடவுப்பணி நதோடக்கம் 

கம்பம் பகுதியில் முதல்பபோக சோகுபடிக்கோன   நெல் ெடவுப்பணி 

திங்கள்கிழமை நதோடங்கியது. நெல்      போசனத்திற்கு பபோதிய தண்ணீர் 

கிமடப்பதோல் விவசோயிகள் ைகிழ்ச்சி அமடந்துள்ளனர். 

  பதனி ைோவட்டம் கம்பம் பள்ளத்தோக்கிலுள்ள ப ோயர்பகம்ப் முதல் 

பழனிநசட்டிப்பட்டி வமை சுைோர்    14 ஆயிைத்து 707 ஏக்கோில் இருபபோக 

நெல் ெடவுப்பணி பைற்நகோள்ளப்பட்டு வருகிறது. இந்ெிம யில் 

முல்ம ப் நபோியோறில் இருந்து ஜூன் 2 ஆம் பததி முதல்பபோக     

போசனத்துக்கு தண்ணீர் திறந்து விடப்பட்டுள்ளது.  

 இதனோல் கடந்த சி  தினங்களோக ெோற்றங்கோல் அமைத்து வந்த 

விவசோயிகள் தற்பபோது முதல்பபோக நெல் ெடவுப்பணியில் 

ஈடுபட்டுள்ளனர். 

இதுகுறித்து விவசோயிகள் கூறியது: கடந்த ஆண்மடக் கோட்டிலும் 

இவ்வோண்டு பபோதிய ைமழ நபய்ததோல் முல்ம ப் நபோியோறு அமணயில் 

முதல்பபோக நெல் பயிர்களுக்கு பதமவயோன தண்ணீர்  இருப்பு உள்ளது.  

எனபவ, முதல்பபோக நெல் ெடவுப் பணிகளில் ஈடுபட்டுள்பளோம். அடுத்து 

நதன்பைற்கு பருவைமழ பகைளோவில் நதோடங்கியிருப்பதோல் ெல்  ைமழ 

இருக்கும் என்ற ெம்பிக்மக உள்ளது, என்றனர். 

 

 

 



தைிழகம், புதுச்பசோியில் ஒரு சி  இடங்களில் ைமழ நபய்யும் 

நவப்பச் ச னம் கோைணைோக, தைிழகம், புதுச்பசோியில் அடுத்த 24 ைணி 

பெைத்தில் ஒரு சி  இடங்களில் ைமழ நபய்யும் என்று நசன்மன 

வோனிம  ஆய்வு மையம் நதோிவித்துள்ளது. இது குறித்து வோனிம  

ஆய்வு மைய அதிகோோி கூறியதோவது: நவப்பச் ச னம் கோைணைோக, 

தைிழகத்தில் ஆங்கோங்பக ைமழ நபய்து வருகிறது. இந்த ெிம யில் 

புதன்கிழமையும் தைிழகம், புதுச்பசோியில் ஒரு சி  இடங்களில் ைமழ 

நபய்யும்.  

 கடந்த 24 ைணி பெைத்தில், ெோைக்கல் ைோவட்டம் பசந்தைங்க ம் 50 ைி.ைீ, 

கிருஷ்ணகிோி ைோவட்டம் பதன்கனிக் பகோட்மடயில் 30 ைி.ைீ, ைதுமை 

நதற்கு, புதுக்பகோட்மட, தளி, பைைத்தி பவலூர், தம்ைம்பட்டி ஆகிய 

இடங்களில் 20 ைி.ைீட்டர் ைமழ பதிவோகியுள்ளது.   நசன்மன ைோெகமைப் 

நபோருத்தவமை, வோனம் பைகமூட்டத்துடன் கோணப்படும். ைோம  அல் து 

இைவு பெைத்தில் இடியுடன் கூடிய ைமழ நபய்ய வோய்ப்புள்ளது. 

அதிகபட்ச, குமறந்தபட்ச நவப்பெிம  முமறபய 99, 82 டிகிோி 

ஃபோைன்ஹீட்டோக இருக்கும். நவயில்..  தைிழகத்தில் 

நசவ்வோய்க்கிழமையன்று பவலூர், போமளயங்பகோட்மட ஆகிய 2 

ெகைங்களில் 101 டிகிோி ஃபோைன்ஹீட் நவயில் பதிவோனது. அதற்கு 

அடுத்தபடியோக, ெோமகயில் 100-ம், ைதுமையில் 99-ம், நசன்மன, கரூர் 

பைைத்தி, பைங்கிப்பபட்மட, திருப்பத்தூர் ஆகிய ைோவட்டங்களில் 98 

டிகிோி ஃபோைன்ஹீட் அளவுக்கு நவப்பம் பதிவோனது என்றோர் அவர். 

பருப்பு விம  உயர்மவக் கட்டுப்படுத்த கோங்கிைஸ் கட்சியினர் 

பகோோிக்மக 

துவைம் பருப்பு, உளுத்தம் பருப்பு விம  உயர்மவக் கட்டுப்படுத்த 

ைத்திய, ைோெி  அைசுகள் ெடவடிக்மக எடுக்க பவண்டும் என கோங்கிைஸ் 

கட்சியினர் பகோோிக்மக விடுத்துள்ளனர். ைோசிபுைம் அருபக நவண்ணந்தூர் 



ெகை கோங்கிைஸ் நசயல்வீைர்கள் கூட்டம், ெகைத் தம வர் சிங்கோைம் 

தம மையில் திங்கள்கிழமை ெமடநபற்றது. நசய ர் நவங்கடோஜ ம் 

வைபவற்றோர். துமணத் தம வர்கள் கோசிநபருைோள், முனியப்பன், 

தங்கமுத்து முன்னிம  வகித்தனர். ெிமறபவற்றப்பட்ட தீர்ைோனங்கள்: 

கடந்த இைண்டு ைோதங்களில் ைக்கள் பயன்படுத்தும் துவைம் பருப்பு, 

உளுத்தம் பருப்பு உள்ளிட்ட அமனத்து பருப்பு வமககளும் வை ோறு 

கோணோத அளவில் விம  உயர்ந்துள்ளது. ஏமழ, எளிய ைக்கள் ெ ன் 

கருதி பருப்பு விம மயக் குமறக்க ைத்திய, ைோெி  அைசுகள் ெடவடிக்மக 

எடுக்க பவண்டும். ைத்திய அைசு அறிவித்துள்ள சைக்கு ைற்றும் பசமவ வோி 

சட்டத்தினோல், சிறு வியோபோோிகள் உள்ளிட்ட ப ரும் 

போதிக்கப்படுவபதோடு, உணவு நபோருள்களின் விம  உயைவும் 

வோய்ப்புள்ளது. ைளிமகக் கமட ெடத்தும் சிறு வியோபோோிகளின் ெ மனக் 

கருத்தில் நகோண்டு இச் சட்டத்மத ைத்திய அைசு மகவிட பவண்டும். 

ஆவின் போல் ெிறுவனம் போல் உற்பத்தியோளர்கமள புறக்கணித்து, 

தனியோர் போல் விற்பமனயோளர்களிடம் போல் நகோள்முதல் நசய்து 

வருவதோல், போல் உற்பத்தியோளர்கள் நபரும் போதிப்பு அமடந்துள்ளனர். 

போல் உற்பத்தியோளர்களின் வோழ்வோதோைம் போதுகோக்கப்பட, அைசு உோிய 

ெடவடிக்மக எடுக்க பவண்டும்.  வருங்கோ  இமளய தம முமறயினோின் 

வோழ்க்மக ெிம மயக் கருத்தில் நகோண்டும், ஏமழ, எளிய கூலித் 

நதோழி ோளர்களின் குடும்ப ெ ன் கருதியும் தைிழகத்தில் பூைண 

ைதுவி க்மக அைல் படுத்த பவண்டும். இதில், ெிர்வோகிகள் 

சுப்பிைைணியம், கந்தசோைி, பைோகன், ெடைோஜன், பகோபிெோத், தங்கபவல் 

உள்பட ப ர் பங்பகற்றனர். 

நதன்மன விவசோயிகள் ஆப ோசமனக் கூட்டம் 

பல் டம் அருபக நசஞ்பசோியில் நதன்மன விவசோயிகள் ஆப ோசமனக் 

கூட்டம் நசவ்வோய்க்கிழமை ெமடநபற்றது. சுல்தோன்பபட்மட ஒன்றியம், 

நசஞ்பசோி ஒழுங்குமுமற விற்பமனக் கூடத்தில் ெமடநபற்ற 



இக்கூட்டத்துக்கு, ெீர்வள, ெி வள திட்ட போசன சமபத் தம வர் 

எஸ்.ஆர்.ைோஜபகோபோல் தம மை வகித்தோர். குைோைபோமளயம் ஊைோட்சித் 

தம வர் முத்துைோணிக்கம் முன்னிம  வகித்தோர். பவளோண்மை உதவி 

இயக்குெர் கிருஷ்ணபவணி வைபவற்றோர். கூட்டத்தில், தைைோன நதன்மன 

ெோற்று பதர்வு நசய்வது முதல் விற்பமன நசய்வது வமை 

ஆப ோசிக்கப்பட்டது. நபோள்ளோச்சி திப்பம்பட்டியில் இளெீர் வணிக 

வளோகத்தில் நதன்மன விவசோயிகள் இளெீர் விற்பமன நசய்வது என்று 

முடிவு நசய்யப்பட்டது. இதில், பவளோண்மை துமற அலுவ ர்கள் 

போைினி, ைபைஷ், பூபோ ன் ைற்றும் நதன்மன விவசோயிகள் பங்பகற்றனர். 

ெோட்டுக்பகோழிப் பண்மண அமைக்க 50 சத ைோனியத்துடன் கடனுதவி 

புதுக்பகோட்மட ைோவட்டத்தில் ெோட்டுக்பகோழிப் பண்மண அமைக்க 

ஆர்வமுள்ளவர்களுக்கு ைோெி , ெபோர்டு வங்கி மூ ம் 50 சத 

ைோனியத்துடன் கடனுதவி வழங்குவதோக அறிவிக்கப்பட்டுள்ளது. 

இதுகுறித்து ைோவட்ட ஆட்சியர் சு. கபணஷ் நவளியிட்ட நசய்திக்குறிப்பு: 

தைிழக அைசின் கோல்ெமடப் பைோைோிப்புத் துமறயோல் நசயல்படுத்தப்படும் 

ெோட்டுக்பகோழி வளர்ப்புத் திட்டத்தின் மூ ம் பகோழிப்பண்மண தைிழக 

முதல்வோின் பகோழியின பைம்போட்டுத் திட்டத்தின்கீழ் ெடப்பு 

ெிதியோண்டில் ைோவட்டத்தில் 160 பயனோளிகளுக்கு த ோ ரூ. 1,29,500 - 

 ட்சம் ைதிப்பில் கடனுதவி வழங்க ெிதி ஒதுக்கப்பட்டுள்ளது. இதில் 

தைிழக அைசு ைோனியைோக 25 சதமும், ைத்திய அைசு ைோனியைோக ெபோர்டு 

வங்கி மூ ம் 25 சதமும் வழங்கப்படவுள்ளது. திட்ட நசயல் வமைவின்படி 

ஓைோண்டுக்கு 3 சுற்றுகளோக த ோ 250 குஞ்சுகள் வீதம் 750 குஞ்சுகள் 

வழங்கப்படவுள்ளன. பயனோளிகளுக்கு தைிழ்ெோடு கோல்ெமட ைருத்துவ 

அறிவியல் பல்கம க்கழகம் மூ ைோக 3 ெோட்களுக்கு சிறப்புப் பயிற்சி 

அளிக்கப்பட்டு சோன்றிதழ் வழங்கப்படும். இத்திட்டத்தில் பயனமடய 

விருப்பமுள்ள விவசோயிகள், நதோழில் முமனபவோர், சுய உதவி குழுவினர் 



தங்கள் பகுதியில் உள்ள கோல்ெமடப் பைோைோிப்புத் துமற அலுவ கங்கள் 

ைற்றும் பதசியையைோக்கப்பட்ட வங்கிகள், கூட்டுறவு வங்கிகள் மூ ைோக 

விண்ணப்பிக்க ோம். பைலும் வங்கிக் கடன் நபறோைல் நசோந்த முதலீட்டில் 

பண்மண அமைப்பவர்களுக்கு பைற்குறிப்பிட்ட 25 சத ைோனியம் தைிழக 

அைசோல் வழங்கப்படும். எனபவ இத்திட்டத்தில் பயன்நபற விரும்புபவோர் 

இம்ைோதம் 30. 6.2015 வமை விண்ணப்பங்கமள தங்கள் பகுதி பசமவ 

வங்கி விவைத்துடன் அந்தந்த பகுதி கோல்ெமட ைருந்தகத்தில் 

அளிக்க ோம். 

குைோி ைோவட்டத்தில் பவளோண்மைப் பணிகள்: ஆட்சியர் ஆய்வு 

கன்னியோகுைோி ைோவட்ட பதோட்டக்கம த் துமற ைற்றும் பவளோண்மைப் 

நபோறியியல் துமற சோர்பில் அமைக்கப்பட்டு வரும் பவளோண் பணிகமள 

ைோவட்ட ஆட்சியர் நசவ்வோய்க்கிழமை போர்மவயிட்டு ஆய்வு நசய்தோர். 

இம்ைோவட்டத்தின் கோபைோடு பகுதியில் பவளோண்மைப் நபோறியியல் 

துமறயோல் அமைக்கப்பட்டுள்ள 12 தடுப்பமணகமளயும், அபத 

பகுதியில் 1.8  ட்சம் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டிருந்த பசுமை 

இல் த்மதயும் ஆட்சியர் போர்மவயிட்டோர். அப்பபோது, நபோதுைக்களிடம் 

பைஷன் நபோருள்கள் குமறவின்றி கிமடக்கிறதோ எனக் பகட்டறிந்தோர்.  

 பின்னர், புலியூர்சோம யில் பதசிய பதோட்டக்கம  இயக்கத்தின்கீழ் 946 

ச.ைீ. பைப்பில் ரூ. 4.42  ட்சம் ைோனியத்தில் அமைக்கப்பட்டிருந்த 

பசுமைக் குடிம  ஆய்வு நசய்தோர்.  பைலும், பபோைோங்பகோடு கிைோைத்தில் 

ஜோதிக்கோய் பைப்பு விோிவோக்கம், ெல் ைிளகு பைப்பு விோிவோக்கம், பகோபகோ 

பைப்பு விோிவோக்கம் ஆகிய திடல்களில் ஆய்வு பைற்நகோண்டோர். 

அமதத்நதோடர்ந்து கோஞ்சோம்புறம் கிைோைத்தில் அமைக்கப்பட்டிருந்த 

திப்பிலி பைப்பு விோிவோக்கம் ைற்றும் பகோபகோ பைப்பு விோிவோக்கம் ஆகியப் 

பணிகமளயும் ஆட்சியர் ஆய்வு நசய்தோர். இந்த ஆய்வின்பபோது, ைோவட்ட 

ஆட்சியோின் பெர்முக உதவியோளர் ெிஜோமுதீன் (விவசோயம்), பவளோண் 



நபோறியியல் துமற நசயற்நபோறியோளர் ஆனந்தைோஜோ (நபோ), 

பதோட்டக்கம  உதவி இயக்குெர்கள் சுபைஷ்பஜோஸ், ஷீ ோஜோண், 

பவளோண்மைப் நபோறியியல் துமற உதவி நசயற்நபோறியோளர் 

ெடைோஜன், உதவிப்நபோறியோளர்கள் ைோதோகிருஷ்ணன், அைல்ைோஜ், 

நசோர்ண தோ, உதவி பவளோண்மை அலுவ ர் சிங் உள்ளிட்படோர் 

உடனிருந்தனர். 

ரூ. 13  ட்சம் பைகி நூடுல்ஸ் போக்நகட்டுகள் வோபஸ் 

ெோகர்பகோவில் பகுதியிலுள்ள கமடகளில் பைகி நூடுல்ஸ் போக்நகட்டுகள் 

திருப்பி அனுப்பப்பட்டுள்ளதோக சுகோதோைத்துமற அதிகோோிகள் 

நசவ்வோய்க்கிழமை நதோிவித்தனர். அப்பகுதி கமடகளில் ைோவட்ட 

உணவு போதுகோப்புத் துமற அதிகோோி சோப ோடிசன் தம மையில் 

அதிகோோிகள் குைோை போண்டியன், சங்கை ெோைோயணன், பிைவின் ைகு 

ஆகிபயோர் பசோதமன ெடத்தினர். பகோட்டோறு, நசட்டிக்குளம் ஆட்சியர் 

அலுவ க சந்திப்பு, டதி ஸ்கூல் பைோடு, வடபசோி, போர்வதிபுைம் உள்ளிட்ட 

ெகோின் முக்கியப் பகுதிகளில் இந்த பசோதமன ெமடநபற்றது. 

அப்பபோது நூடுல்ஸ் போக்நகட்டுகள் ைட்டுைன்றி பிற உணவுப் 

நபோருள்கமளயும் அதிகோோிகள் மகப்பற்றி பசோதமன நசய்தனர். அதில் 

அச்சிடப்பட்டுள்ள விவைங்கள், அளவுகள் குறித்து அவர்கள் ஆய்வு 

நசய்தனர். பைலும், கமடகளின் குபடோனுக்கு நசன்ற அதிகோோிகள் அங்கு 

கோ ோவதி நபோருள்கள் உள்ளனவோ என்பது குறித்தும் ஆய்வு 

பைற்நகோண்டனர். பின்னர் அதிகோோிகள் கூறுமகயில், ""ைோவட்டத்தில் 

இதுவமை ரூ. 13  ட்சம் ைதிப்பி ோன நூடுல்ஸ் போக்நகட்டுகள் திருப்பி 

அனுப்பப்பட்டுள்ளன'' என்றனர். 

முள்ளங்கனோவிமளயில் சுற்றுச்சூழல் விழிப்புணர்வுப் பபைணி 

முள்ளங்கனோவிமளயில் நசவ்வோய்க்கிழமை சுற்றுச்சூழல் விழிப்புணர்வுப் 

பபைணி ெமடநபற்றது. முள்ளங்கனோவிமள ஒய்.எம்.சி.ஏ, புனித 

அந்பதோணியோர் உயர் ெிம ப்பள்ளியின் பதசிய பசுமைப்பமட 



ஆகியமவ இமணந்து ெடத்திய இப்பபைணிக்கு அப்பள்ளியின் 

அருள்சபகோதோி அன்னபைோி தம மை வகித்தோர். பதசிய பசுமைப்பமட 

ைோவட்ட ஒருங்கிமணப்போளர் பஜோ பிைகோஷ் முன்னிம  வகித்தோர். 

கிள்ளியூர் ஊைோட்சி ஒன்றியத் தம வர் தபதயூ பிபைம்குைோர் பபைணிமய 

நகோடியமசத்து நதோடங்கிமவத்தோர். பபைணி, பள்ளி வளோகத்தில் 

நதோடங்கி சன்னவிமள, கிழக்பகவிமள, பண்டோைவிமள 

முள்ளங்கனோவிமள குருசடிசந்திப்பு வழியோக ைீண்டும் பள்ளிமய 

வந்தமடந்தது. 

பபைணியில் பங்பகற்ற ைோணவர்கள் "புவிமயக் கோப்பபோம்; பிளோஸ்டிக் 

பயன்போட்மடத் தவிர்ப்பபோம்; ைமழ ெீர் உயிர் ெீர்; பூ உ மக கோப்பபோம்' 

என்பன உள்ளிட்ட விழிப்புணர்வு பகோஷங்கமள எழுப்பினர். 

இதில் முள்ளங்கனோவிமள ஒய்.எம்.சி.ஏ இயக்குெர் துமைைோஜ், 

ஆசிோியர்கள் மைதீன், நஹ ன், சோந்தோள், பகத்தோின், நடய்சி, சோர் ஸ் 

ைற்றும் ஒ.எம்.சி.ஏ. அலுவ கப் பணியோளர் கனகம் ைோணவர்கள் உள்பட 

ப ர் பங்பகற்றனர். நதோடர்ந்து அவர்கள் அப்பகுதிகளில் உள்ள 

வீடுகளுக்கு விழிப்புணர்வு துண்டுப் பிைசுைங்கமள விெிபயோகம் 

நசய்தனர். 

 

இன்மறய பவளோண் நசய்திகள் 

கோய்கறிகளில் ைசோயன ெச்சுத்தன்மை போிபசோதமனக்கு ைோதிோிகள் 

பசகோிப்பு:பகைள சந்பதகத்மத தீர்க்க முடிவு 

பதனி:தைிழகத்தில் ைசோயனம் உை பயன்போட்டில் கோய்கறிகள் 

விமளவிக்கப்படுவதோகவும், உற்பத்தி முமறயில் ைோற்றம் 

நசய்யோவிட்டோல் இருைோெி  ைக்கமள போதிக்கும் என பகைள அைசு, 



தைிழக பவளோண் ஆமணயருக்கு கடிதம் எழுதி எச்சோித்தது. இதனோல் 

தைிழக கோய்கறிகள் பகைளம் நகோண்டு நசல்வதில் வியோபோோிகளிடம் 

தயக்கம் ஏற்பட்டுள்ளது. பதனி ைோவட்டத்தில் 18,346 எக்படோில் 

பதோட்டக்கம  பயிர்கள் சோகுபடியோகிறது. இதில் 7200 எக்படோில் 

தக்கோளி, கத்தோி, நவண்மட, போகற்கோய், புடம , அவமை, பீன்ஸ், 

பீட்ரூட், முருங்மக பபோன்ற கோய்கறிகள் சோகுபடியோகின்றன.பதனி 

ைோவட்ட சந்மதகளில் இருந்து தினமும் 150 முதல் 200 டன் கோய்கறிகள் 

பகைளோவிற்கு அனுப்பப்படுகிறது. பகைளோவின் கோய்கறி பயன்போட்டிற்கு 

பதனி ைோவட்டத்தின் பங்கு அதிகம். பதனி ைோவட்டத்தில் கோய்கறி 

சோகுபடி நசய்யும் சிறு விவசோயிகள் ப ரும் கோல்ெமட வளர்ப்பதோல் 

அதன் கழிவுகமள இயற்மக உைைோக ெி த்தில் 

பயன்படுத்துகின்றனர்.இச் சூழலில் பகைளோவின் சந்பதகத்மத பபோக்கும் 

வமகயில் பதனி ைோவட்ட பதோட்டக்கம  துமற அதிகோோிகள் இங்கு 

விமளயும் கோய்கறி ைோதிோிகமள பசகோித்து பகோயம்புத்துோர் பவளோண் 

பல்கம க்கு அனுப்பி மவத்துள்ளனர். இதில் பயன்படுத்த முடியோத 

அளவிற்கு ெச்சுச்தன்மை உள்ளதோ என நதோிந்து நகோள்வதற்கு ைோதிோிகள் 

அனுப்பி உள்ளனர். இதன் முடிவுகள் விமைவில் நதோியவரும்.அபத 

பெைத்தில் கோய்கறி சோகுபடி நசய்யும் விவசோயிகளிடம் 'ெஞ்சு இல் ோ 

கோய்கறி சோகுபடி' என்ற தம ப்பில் கிைோைங்கள் பதோறும் விழிப்புணர்வு 

கூட்டம் ெடத்த உள்ளனர்.இதில் உழவியல் ோீதியோன கட்டுப்போடு, 

உயிோியல் ோீதியோன பயன்போடு முமறகமள விளக்குதல், பயிர் 

அறுவமடக்கு முன் 10 முதல் 15 ெோட்களுக்கு பூச்சி ைருந்து நதளிப்பமத 

ெிறுத்தபவண்டும், என வலியுறுத்துகின்றனர். 

வோணிப கழக கிடங்குகளின்இருப்பு விவைம் தை உத்தைவு 

வோணிபக் கழக பசைிப்புக் கிடங்குகளில் உள்ள, உணவுப் நபோருட்கள் 

இருப்பு குறித்து தகவ ளிக்க, அதிகோோிகள் உத்தைவிட்டு உள்ளனர். 

தைிழ்ெோடு நுகர்நபோருள் வோணிபக் கழகம், அோிசி, பருப்பு உள்ளிட்ட 



நபோருட்கமள நகோள்முதல் நசய்து, பைஷன் கமடகளுக்கு ெகர்வு 

நசய்கிறது. 

வோணிபக் கழக பயன்போட்டிற்கு, 12.07  ட்சம் டன் நகோள்ளளவு 

நகோண்ட, 340 கிடங்குகள் உள்ளன; இதில், 7.50  ட்சம் டன் நகோள்ளவு 

நகோண்ட, 217 கிடங்குகள், வோணிபக் கழகத்திற்கு நசோந்தைோனமவ. 

ைற்றமவ, தைிழ்ெோடு பசைிப்புக் கிடங்கு ெிறுவனம்; இந்திய உணவுக் 

கழகம்; தனியோோிடம் வோடமக அடிப்பமடயில் பயன்படுத்தப்படுகின்றன. 

பைஷன் கமடகளுக்கு முழு அளவில் உணவுப் நபோருட்கமள வழங்க, 

அைசு உத்தைவிட்டு உள்ளது. ஆனோல், பசைிப்புக் கிடங்குளில், உணவுப் 

நபோருட்கள் இருப்பு ைிகவும் குமறவோக உள்ளதோக, வோணிபக் கழக 

அதிகோோிகள் நதோிவித்து உள்ளனர். 

இதனோல், அந்த விவைத்மத அளிக்குைோறு, நசன்மன, தம மை 

நசய கத்தில் உள்ள உயைதிகோோிகள், வோணிபக் கழக அதிகோோிகளிடம் 

கூறியுள்ளனர். 

இதுகுறித்து, உணவு ைற்றும் கூட்டுறவுத் துமற அதிகோோி ஒருவர் 

கூறியதோவது: 

பசைிப்புக் கிடங்குகளில், பச்மச அோிசி, புழுங்கல் அோிசி, சர்க்கமை, துவைம் 

பருப்பு, உளுந்தம் பருப்பு, போைோயில், பகோதுமை எவ்வளவு உள்ளன; 

அமவ எப்பபோது நகோள்முதல் நசய்யப்பட்டன; பைஷன் கமடகளுக்கு, 

கடந்த ைோதம் வழங்கிய நபோருட்கள் எவ்வளவு என்பன பபோன்ற, 

அமனத்து விவைங்கமளயும் வழங்குைோறு, வோணிபக் கழக 

அதிகோோிகளுக்கு உத்தைவிடப்பட்டு உள்ளது. 

அவர்கள் அளிக்கும் விவைத்தில், உண்மை ெி வைம் ைமறக்கப்பட்டோல், 

அதற்கு கோைணைோன அதிகோோிகள் ைீது ெடவடிக்மக எடுக்கப்படும். 

இருப்பு விவைம் கிமடத்த பின், கூடுதல் நபோருட்கள் நகோள்முதல் குறித்து 

முடிவு நசய்யப்படும். இவ்வோறு, அவர் கூறினோர். 



நசன்மனயில் 102 டிகிோி நவயில்:கோைணம் என்ன: வோனிம  மையம் 

விளக்கம் 

கடந்த, ஒரு வோைைோக, 100 டிகிோி போைன்ஹீட்டுக்கு கீழ் இருந்த நவயில், 

நசன்மன, பவலுோோில், ைீண்டும், 100 டிகிோிமய கடந்து, 102 டிகிோி 

போைன்ஹீட்மட நதோட்டது.நதன்பைற்கு பருவைமழ, பகல் பெைங்களில் 

கடல் கோற்று வீசுவதோல், வட ைோவட்டங்களோன, நசன்மன, பவலுோர், 

கோஞ்சிபுைம், திருவள்ளூர், விழுப்புைம் உள்ளிட்ட பகுதிகளில், நவயில் 

குமறயும் என, வோனிம  ஆய்வு மையம் கணித்தது. ஆனோல், நசன்மன, 

பவலுோர் பகுதிகளில் நவயில் குமறந்த போடில்ம . பை ைோதம், 

மூன்றோவது ைற்றும் ெோன்கோவது வோைங்களில், நவயில், 110 டிகிோி 

போைன்ஹீட்மட நதோட்டது. முன் பருவ ைமழ பைவ ோகப் நபய்ததோல், 

நவப்பெிம  சற்று குமறந்தது. ஆனோல், தற்பபோது ைீண்டும் நவயிலின் 

கடுமை அதிகோித்து உள்ளது. 

பெற்று, நசன்மன ைற்றும் பவலுோர் திருவண்ணோைம  ைற்றும் 

கோஞ்சிபுைத்தில், 102 டிகிோி; அோியலுோோில், 101 டிகிோி போைன்ஹீட் நவப்பம் 

பதிவோனது. ஆந்திைோவில் வீசும் கடும் நவப்ப கோற்று, தைிழக வட 

ைோவட்டங்களுக்கு வருவபத, நவயிலின் தோக்கம் அதிகோிக்க கோைணம் 

என, வோனிம  ஆய்வு மையம் நதோிவிக்கிறது.- ெைது சிறப்பு ெிருபர் - 

'குளுகோன் - டி'யில் நெளிந்த புழுக்கள் : உணவு போதுகோப்பு துமற 

விசோைமண 

 க்பனோ: உடலுக்கு சக்தியளிக்கும், கிளோஸ்பகோ ெிறுவனத்தின், 

'குளுகோன் - டி'யில் புழுக்கள் இருப்பதோக வந்த புகோமையடுத்து, உணவு 

போதுகோப்பு கைிஷன் விசோைமணமய துவக்கியுள்ளது. 

வோந்தி: 

 



உ.பி.,யில் சைோஜ்வோதி கட்சியின் அகிப ஷ் யோதவ் தம மையி ோன 

ஆட்சி, ெடக்கிறது.இம்ைோெி த்தின் பு ந்த்ஷகமை பசர்ந்த பப்லு 

என்பவர், ைளிமக கமடயில் இருந்து, புதிய சுமவயுடன் 

அறிமுகப்படுத்தப்பட்டுள்ள, 'குளுகோன் - டி' அமை கிப ோ போக்நகட்மட 

வோங்கினோர். வீட்டிற்கு வந்ததும், குழந்மதகளுக்கு தண்ணீோில் க ந்து 

நகோடுத்தோர். அமத குடித்ததும், குழந்மதகள் வோந்தி எடுக்க துவங்கினர். 

உடபன, 'குளுகோன் - டி' போக்நகட்மட திறந்து போர்த்தபபோது, அதில் 

புழுக்கள் இருப்பமத கண்டு அதிர்ச்சியமடந்தோர்.  

உடபன, போக்நகட்டுடன், கமடகோைோிடம் நசன்று புகோர் நசய்தோர். 

கமடக்கோைர், நைோத்த வினிபயோகஸ்தோிடம் புகோர் அளிக்கும்படி 

கூறினோர்.நைோத்த வினிபயோகஸ்தர், கிளோஸ்பகோ ெிறுவனத்திடம் புகோர் 

அளிக்கும்படி கூறி அனுப்பினோர். ெிறுவனத்திடம் புகோர் அளித்தும் எந்த 

பதிலும் இல் ோததோல், தோன் வோங்கிய, 'குளுகோன் - டி'யின் ைோதிோிமயயும், 

வோங்கிய கமடயின் முகவோியுடன், உணவு போதுகோப்பு துமற 

அதிகோோிகளிடம், பப்லு புகோர் அளித்தோர். 

பசோதமன: 

புகோருடன் அளிக்கப்பட்ட ைோதிோிமய பசோதமன நசய்தபபோது, புழுக்கள் 

இருப்பது உறுதியோனது. இமத நதோடர்ந்து, குறிப்பிட்ட ைளிமக 

கமடயில் உணவு போதுகோப்பு துமற அதிகோோிகள் பசோதமன ெடவடிக்மக 

பைற்நகோண்டுள்ளனர். கிளோஸ்பகோ ெிறுவனம் ைீதோன விசோைமணமய 

துவக்கியுள்ளனர். 

 

 

 

 

 



ைண்மண நபோன்னோக்கிய ஹிட் ர் 

 

ைதுமை ைோவட்டம் சத்திைப்பட்டி நபோியபட்டிமய பசர்ந்த முன்னோள் 

கப்பல்பமட வீைர் ஹிட் ர். 53 வயதோன இவர் 15 ஆண்டுகள் 

கப்பல்பமடயில் பணிபுோிந்தோர். பின் விருப்ப ஓய்வில் நசோந்த ஊருக்கு 

வந்தோர். கப்பல்பமட பணியில் கிமடத்த பணப் ப ன்கமள 

போழோக்கோைல் ஐந்து ஏக்கர் வோங்கி ைண்மணப் நபோன்னோக்கினோர். 

விவசோயம் பற்றி துளியும் நதோியோத ஹிட் ர் படிப்படியோக விவசோயப் 

பணிகமள குறுகிய கோ த்தில் ஆர்வத்துடன் கற்றுத் பதர்ந்தோர். 

நெல், கரும்பு சோகுபடிக்கு கூடுதல் தண்ணீர் பதமவ. ைல்லிமகப்பூ 

சோகுபடிக்கு கூடுதல் பணியோளர் பதமவ என்பதோல், நசோட்டுெீர் போசனம் 

மூ ம் குமறந்த ெீோில் அதிக ைகசூல் தரும் பட்பைோஸ் விவசோயத்தில் 

ஹிட் ர் களம் இறங்கினோர். இவைது ஆர்வத்துக்கு பதோட்டக் 

கம த்துமற பெசக்கைம் ெீட்டியது. 50 சதவிகித ைோனியத்தில் நசோட்டு ெீர் 

போசனம் அமைக்க உதவியது. நதோடர்ந்து ஐந்து ஆண்டுகளோக பட்பைோஸ் 

உற்பத்தியில் ைதுமை ைோவட்ட அளவில் சோதமன விவசோயியோக 

திகழ்கிறோர். 



ஹிட் ர் கூறியதோவது: விவசோயம் பற்றி துளியும் எனக்கு நதோியோது. 

கப்பல்பமடயில் கிமடத்த பணம் முழுவமதயும் விவசோயத்தில் முதலீடு 

நசய்ய எண்ணிபனன். 20 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு ஐந்து ஏக்கர் ெி ம் 

வோங்கி பண்படுத்திபனன். பதோட்டக்கம த்துமற ைோனியத்துடன் 70 

நசன்டில் "ெிழல்வம ' அமைத்து பட்பைோஸ் வளர்த்து வருகிபறன். பைற்கு 

வட்டோை பவளோண் துமறயினர் மூ ம் ைண் புழு ைற்றும் இயற்மக உைம் 

ைட்டுபை பயன்படுத்தி வருவதோல் சோகுபடி அதிகோித்து வருகிறது. 

பட்பைோஸ் நசடிமய ெடவு நசய்து மூன்றோவது ைோதம் முதல் எட்டு 

ஆண்டுகள் வமை நதோடர்ந்து ப ன் நகோடுக்கும். ஒன்றமை 

ஆண்டுகளுக்கு பின் நசடிகளுக்கு கவோத்து நசய்ய பவண்டும். 

ைல்லிமகப்பூ விவசோயத்மத விட பட்பைோஸ் விவசோயத்தில் பைோைோிப்பு 

குமறவு. ெோள் ஒன்றுக்கு எட்டு முதல் பத்து கிப ோ வமை பட்பைோஸ் 

கிமடக்கும். சோதோைணைோக கிப ோ ரூ.70 வமை பபோகும். முகூர்த்த 

ெோட்களில் ரூ.150 வமை விற்கும். குமறந்த முதலீட்டில் அதிக  ோபம் தரும் 

ஒபை நதோழில் பட்பைோஸ் வளர்ப்பு தோன்,'' என்றோர். பட்பைோஸ் சோகுபடி 

குறித்து 98945 98425க்கு அழுத்த ோம். 

-கோ.சுப்பிைைணியன், ைதுமை. 

ைத்திய அைசின் கயிறு நபோருட்கள் தயோோிப்பு பயிற்சிகள் 

 



இன்று கயிறு நபோருட்கள் உ கம் முழுவதும் ஏற்றுைதி ஆகிறது. கயிறு 

நபோருட்கள் தயோோிக்க ப  பயிற்சிகமள இந்திய அைசின் கயிறு வோோியம் 

அளிக்கிறது. 

கயிறு பைட் தயோோிப்பு - 10 ெோட்கள். கயிறு பிளிச்சிங் / மடயிங் - 10 

ெோட்கள். கயிறு ைைம் தயோோிப்பு - 10 ெோட்கள். கயிறு பவஸ்ட் மூ ம் ைக்கு 

உை தயோோிப்பு - 5 ெோட்கள். போலிநயஸ்டர் கயிறு பைோல்டிங் - 5 ெோட்கள். 

கோர்நபட் தயோோிப்பு - 10 ெோட்கள். இதுபபோல் 35 வமக குறுகிய கோ  

பயிற்சிகமள அளிக்கின்றன. முழு விபைங்களுக்கு :  

இயக்குெர், RDTE, CC-RI, Kalavoor, Alappuzha, Kerala.  

Ph: 0477 225 8480,  

www.ccriindia.org. 

தைிழ்ெோட்டில் கிமள அலுவ கம் உள்ளது. ைண்ட  கயிறு வோோிய 

அலுவ கம், 5, அழகப்போ ப  அவுட், நவங்கபடசோ கோ னி, 

நபோள்ளோச்சி-642 001. பகோமவ ைோவட்டம், தைிழ்ெோடு. பபோன் : 04259 

222 450. இவர்கள் 193 அைசு சோைோ நதோண்டு ெிறுவனங்களின் 

உதவிபயோடு ப  பயிற்சிகமள அளிக்கின்றன. COIR BOARD, COIR 

House, Govt. of India, M.G.Road, Ernakulam, Kochi-682 016. Ph: 0484 

235 180.  

www.coinboard.gov.in 

- எம்.ஞோனபசகர், 

விவசோய ைற்றும் நதோழில் ஆப ோசகர், 93807 55629 

 

 

 

 

 

 

http://www.ccriindia.org/
http://www.coinboard.gov.in/


சின்ன சின்ன நசய்திகள்! 

போக்டீோியோ: பூச்சிகளுக்கு பெோய் உண்டோக்குவதில் 100 வமக 

போக்டீோியோக்கள் உண்நடன அறியப்பட்டுள்ளது. இமவ தோக்கிய 

பூச்சிகளில் அதிகைோக ெடைோட முடியோது. போதிக்கப்பட்ட புழு, பூச்சிகளின் 

வோயிலிருந்தும், உடலின் பின் பகுதியிலிருந்தும் ஊண் திைவம் 

நவளிவந்து நகோண்படயிருக்கும். உடல் முழுவதும் கறுப்பு ெிறைோக ைோறி 

இறுதியில் இறந்து விடும். 

பருத்தி பச்மசக்கோய்ப்புழு, இளஞ்சிவப்பு கோய்ப்புழு, எலுைிச்மச 

வண்ணத்துப்பூச்சி, ஆைணக்கு கோவோப்புழு, முட்மடக்பகோசு கோவோப்புழு, 

மவைமுதுகுப்பூச்சி பபோன்றமவ போக்டீோியோவோல் தோக்கப்படும் முக்கிய 

பூச்சிகளோகும். பபசில் ஸ் துோிஞ்சியன்சிஸ் (BT) என்ற போக்டீோியோ பூச்சி 

ைருந்துகளோல் கிமடக்கிறது. 

இளங்குருத்துப்புழு தோக்கும் கரும்பு : இப்புழு 10 முதல் 100 ெோட்கள் 

வமையி ோன வயதுமடய இளங்கரும்புப் பயிோின் குருத்துக்கமள 

தோக்குவதில் பயிோின் ெடுக்குருத்து முதலில் வோடி பிறகு கோய்ந்து விடும். 

பிடித்து இழுத்தோல் அது மகபயோடு வரும். இதமனக்கட்டுப்படுத்த கரும்பு 

ெடவு நசய்த 45 ெோட்கள் கழித்து ைண்மண அமணக்க பவண்டும். 



தக்மகப்பூண்டிமன ஊடுபயிைோக பயிோிடுவது ெல்  ப மனத்தரும். 

1.5 X 1012 POB / ha கைோனுப ோசிஸ் மவைஸ்கமள ஒரு எக்டோில் ெடவு 

நசய்த 35வது, 50வது ெோளில் நதளிக்க பவண்டும். டோக்னிட் 

ஒட்டுண்ணியோன ஸ்டர்ைிபயோப்சிஸ் இன்நபைன்ஸன் கிைோவிட் நபண் 

பூச்சிகள் 125 ஒரு ஏக்கர் வயலினுள் விட ோம். முட்மட ஒட்டுண்ணியோன 

ட்மைபகோ கிைம்ைோ மகப ோனிஸ் இைண்டு சி.சி அட்மடமய ெட்ட ெோன்கு 

ைோதத்திலிருந்து இைண்டு வோைங்களுக்கு ஒருமுமற ஆறு முமற கட்ட 

பவண்டும். 

டிமைபகோநடர்பைோவிோிடி : என்ற பூசணி எதிர் நுண்ணுயிோி ைண்ணில் 

வோழ்ந்து பயறுவமக பயிர்களின் பவர்கமளத் தோக்கும் பூஞ்சோளங்கமள 

அழிக்க வல் து. இப்பூசனத்மத விமத பெர்த்தி நசய்ய 1 கிப ோ 

விமதக்கு 4 கிைோம் என்ற அளவில் க ந்து பயன்படுத்த ோம். 

இைண்டமை கிப ோ டிமைபகோநடர்பைோ விோிடிமய 50 கிப ோ நதோழு 

உைத்துடன் க ந்து 15 ெோட்கள் ெிழலில் மவத்து இைண்டு ெோட்களுக்கு 

ஒருமுமற தண்ணீர் நதளித்து கமடசி உழவின் பபோது ஒரு எக்டோில் ஒபை 

சீைோக ைண்ணில் இட ோம். 

குறுந்தோனிய உணவுகள் : குறுந்தோனிய உணவுகளில் போயோசம் முதல் 

பிோியோணி வமை அமனத்து உணவுகமளயும் தயோோிக்க ோம். ைற்றும் 

நபோங்கல் (இனிப்பு ைற்றும் கோை நபோங்கல்) தயிர்பசோறு, தக்கோளிச்பசோறு, 

பிோியோணி, களிைிக்ஸ், முருக்கு, அதிைசம், பபோளி, இட்லி, பதோமச, 

இடியோப்பம், குக்கீஸ், நூடுல்ஸ் என ப  வமகயோன உணவுகமளத் 

தயோோிக்க ோம். 

பகோதுமை உணவு உண்பபோர் "சீலியோக்' என்ற பெோயோல் ப ரும் 

அவதிப்படுகிறோர்கள். எனபவ பகோதுமை உணவு உண்பபோர் 

குறுந்தோனியங்கள் ைற்றும் குறுந்தோனிய உணவுகமள பயன்படுத்துவதன் 

மூ ம் சீலியோக் (Ciliac Diseason) பெோய் தோக்கும் ெம்மை போதுகோக்க ோம். 

குறுந்தோனிய உணவுகள் குளூட்டன் (Gluten) தன்மை இல் ோதபத அதன் 

சிறம்பம்சைோகும். ஒரு கப் சமைத்த குறுந்தோனிய உணமவ ஒரு ெோமளக்கு 



ஒருவருக்கு பதமவயோன 26.4 சதம் ைோங்கனீசியம் ைற்றும் 24 சதம் 

போஸ்பைஸ் சத்துக்கள் கிமடக்கும். உடல் பருைன் ைற்றும் அதன் 

நதோடர்போன பெோய்களோல் அவதிப்படுபவோருக்கு குறுந்தோனியத்தில் 

உள்ள ெோர்ச்சத்து ைிகச்சிறந்த உணவோகும். தகவல் : டோக்டர் சி.போர்வதி, 

பபைோசிோியர் ைற்றும் தம வர், ைமனயியல். நதோம பபசி : 0452 - 242 

4684. 

- டோக்டர் கு.நசௌந்தைபோண்டியன். 

கரும்பு விவசோயிகளுக்கு வழங்க பவண்டிய ெிலுமவ நதோமக ரூ.17 

பகோடி 

திருவோ ங்கோடு:கூட்டுறவு சர்க்கமை ஆம க்கு கரும்பு ஓட்டிய, 170 

விவசோயிகளுக்கு, 17 பகோடி ரூபோய் பில் நதோமக வழங்கப்படோததோல் 

விவசோயிகள், வட்டி கட்ட முடியோைல் தவிக்கின்றனர். திருத்தணி 

கூட்டுறவு சர்க்கமை ஆம , திருவோ ங்கோட்டில் இயங்கி வருகிறது. இந்த 

ஆம க்கு, 12 ஆயிைம் விவசோயிகள் கரும்பு ஓட்டி வருகின்றனர்.கடந்த 

ஆண்டு, ெவம்பர் ைோதம் 4ம் பததி துவங்கிய, கரும்பு அைமவ, இந்தோண்டு 

ஏப்., 7ம் பததி வமை ெீடித்தது. ஒரு டன் கரும்பு, 2,650 ரூபோயில், ஒரு 

டன்னுக்கு, 100 ரூபோய்  ோோி வோடமக பிடித்தம் பபோக, 2,550 ரூபோய், 

ஆம   

ெிர்வோகம் வழங்கி வருகிறது. 2014--15ம் ஆண்டில், 2.75  ட்சம் டன் 

கரும்பு அைமவ நசய்ய திட்டைிட்டு, 2.60  ட்சம் டன் கரும்பு அைமவ 

நசய்து ெிறுத்தப்பட்டது.இதில், கடந்த ைோர்ச் 1ம் பததியில் இருந்து, ஏப்., 

7ம் பததி வமை, ஆம க்கு, 170 விவசோயிகள், 66,700 டன் கரும்புகமள 

நவட்டி அனுப்பியுள்ளனர். ஆம க்கு கரும்பு ஓட்டி, இைண்டு ைோதங்கள் 

ஆகியும் இதுவமை, விவசோயிகளுக்கு பில் நதோமக, 17 பகோடி ரூபோய் 

வழங்கப்படவில்ம . இதனோல் கடன் வோங்கி, பயிர் நசய்த விவசோயிகள் 

வட்டி கட்ட முடியோைல் அவதிப்படுகின்றனர். அனுப்பிய கரும்புகளுக்கு 



உோிய நதோமக வழங்குைோறும், விவசோயிகள் ப முமற ஆம  

ெிர்வோகத்திடம் பகோோிக்மக மவத்தும் எவ்வித ெடவடிக்மகயும் இல்ம . 

இதுகுறித்து, கூட்டுறவு சர்க்கமை ஆம யின் அதிகோோி ஒருவர் 

கூறுமகயில், 'கரும்பு விவசோயிகளுக்கு வழங்க பவண்டிய நதோமக, 17 

பகோடி ரூபோய், அைசிடம் இருந்து தோன் நபற்று தை பவண்டும்' 

என்றோர்.பைலும், 'இந்த ஆம யின் மூ ம் கரும்பு விவசோயிகளுக்கு 

வழங்க பவண்டிய நதோமக குறித்தும் பட்டியல் ைற்றும் நதோமக 

தயோோித்து, ெிதி ஒதுக்கீடு நசய்யுைோறு அைசுக்கு கடிதம் அனுப்பி 

உள்பளோம். ெிதி வந்தவுடன் விவசோயிகளுக்கு ெிலுமவ நதோமக 

வழங்கப்படும்' என்றோர். 

ைண் ைோதிோி பசகோிப்பு களப்பணியோளர்களுக்கு பயிற்சி 

திருத்தணி: திருத்தணி பவளோண் துமற அலுவ கத்தில், ைண்வள 

அட்மட இயக்கம், ைண்ைோதிோிகள் பசகைம் சோர்பில், 80 

களப்பணியோளர்களுக்கு ஒரு ெோள் பயிற்சி ெடந்தது. 

திருத்தணி பவளோண் உதவி இயக்குனர் பிைசோத் களப்பணியோளர்களுக்கு 

பயிற்சி அளித்தோர். பின், அவர் கூறியதோவது: 'திருத்தணி, பள்ளிப்பட்டு, 

ஆர்.பக.பபட்மட ைற்றும் திருவோ ங்கோடு ஆகிய ஒன்றியங்களில் உள்ள 

விவசோய ெி ங்களில், பவளோண் துமற சோர்பில் விவசோயிகளுக்கு இ வச 

ைண் போிபசோதமன நசய்து தைப்படுகிறது. இந்தோண்டில், திருத்தணி 

ஒன்றியத்தில் சூர்யெகைம், பகோைைங்க ம், அகூர், சத்திைஞ்நஜயபுைம், 

பீைகுப்பம், எஸ்.அக்ைஹோைம், தோடூர், சின்னகடம்பூர் ைற்றும் 

கோர்த்திபகயபுைம் ஆகிய ஒன்பது ஊைோட்சிகளில், இ வச ைண் 

போிபசோதமன 

நசய்யப்படவுள்ளது. எங்கள் களப்பணி யோளர்கள், ஒரு ெோமளக்கு, 10 - 

20 விவசோயிகளின் ெி த்தில் இ வச ைண் போிபசோதமன ெடத்தி, 

அவர்களுக்கு ைண் அட்மட வழங்குவர். ைண் போிபசோதமனக்கோக, 



விவசோயிகள் பணம் எதுவும் நசலுத்த பதமவயில்ம . இவ்வோறு, அவர் 

கூறினோர். 

பதோட்டக்கம  துமற கிமள அலுவ கம் பைல்ைம யனூோில் 

அமைக்கப்படுைோ? 

அவலூர்பபட்மட:பைல்ைம யனூர் ஒன்றியத்தில் பதோட்டக்கம  துமற 

கிமள அலுவ கம் நசயல்பட அதிகோோிகள் ெடவடிக்மக எடுக்க 

பவண்டும் என விவசோயிகள் பகோோிக்மக 

விடுத்துள்ளனர்.பைல்ைம யனூர் ஒன்றியத்தில் 55 ஊைோட்சிகள் 

உள்ளன. நூற்றுக்கும் பைற்பட்ட துமண கிைோைங்கள் உள்ளன. 

விவசோயிகள் ெ னுக்கோக பைல்ைம யனூர் ஒன்றியத்தில் பவளோண் 

விோிவோக்க மையம் ைற்றும் பதோட்டக்கம  கிமள அலுவ கங்கள் 

அமைக்கப்பட்டுள்ளன. 

இது வமையில் பதோட்டக்கம  துமற கிமள அலுவ கத்தின் பபோர்டும் 

எங்கும் கோணப்படவில்ம .பூந்பதோட்டம் அமைப்பதற்கு ைின் இமணப்பு 

நபறுவதற்கோக விவசோயிகள் ப ரும் நசஞ்சியில் உள்ள பதோட்டக்கம  

துமற விோிவோக்க மையத்திற்கு நசன்று அனுைதி நபற்று வருகின்றனர். 

இதற்கோக விவசோயிகள் நபரும் அவதிக்குள்ளோகின்றனர். 

விவசோயிகள் ைோ, நகோய்யோ, சப்பபோட்டோ, ைோதுமள , பதக்கு உள்ளிட்ட 

ப  வமகயோன ைைங்கமள வளர்க்க ோம். நவண்மட, கத்தோிக்கோய் 

உள்ளிட்ட கோய்கறி பதோட்டங்களுக்கு நசோட்டு ெீர்ப்போசனம் 

அமைப்பதற்கு ஆப ோசமன வழங்கவும், அைசின் சலுமககமள நதோிந்து 

நகோள்ளவும் இய ோத சூழ்ெிம  உள்ளது. 

ஏமழ, எளிய விவசோயிகளின் ெ ன் கருதி பைல்ைம யனூர் ஒன்றியத்தில் 

பதோட்டக்கம  துமற கிமள அலுவ கம் நசயல்படுவதற்கு அதிகோோிகள் 

ெடவடிக்மக எடுக்க பவண்டும். 

 



தியோகதுருகத்தில் பகோமட ைமழ விருகோவூர் தடுப்பமண ெிைம்பியது 

தியோகதுருகம்:விருகோவூர் தடுப்பமண பகோமட ைமழயோல் ெிைம்பியது. 

ெி த்தடி ெீர்ைட்டம் உயர்ந்து கிணற்று ெீர் போசனம் விவசோயிகளுக்கு 

மகநகோடுத்துள்ளது. 

தியோகதுருகம் ஒன்றியத்தின் வழிபய நசல்லும் பகோமுகி ஆற்றில் 

விருகோவூர் அருபக தடுப்பமண கட்டப்பட்டுள்ளது. கடந்த ெவ., ைோதம் 

கல்வைோயன்ைம யில் நபய்த கனைமழ கோைணைோக பகோமுகி அமண 

ெிைம்பியது. உபோி ெீர் திறந்துவிடப்பட்டதோல் தடுப்பமணகளும் ெிைம்பி 

வழிந்தன. 

இதன் கோைணைோக இப்பகுதியில் ஓைளவு ெீர்வளம் குமறயோைல் தக்க 

மவக்கப்பட்டது. நதோடர் வறட்சி கோைணைோக ஒரு ைோதத்திற்கு கூட 

தடுப்பமணயில் தண்ணீர் பதங்கி ெிற்கோைல் வறண்டது. 

இப்பகுதியில் கிணற்று போசனத்மத ஆதோைைோக நகோண்டு 10 ஆயிைம் 

ஏக்கர் பைப்பில் விவசோயிகள் கரும்பு சோகுபடி நசய்துள் ளனர். 

பகோமடயில் ெி த்தடி ெீர்ைட்டம் குமறந்ததோல், பயிர்களுக்கு ெீர் போய்ச் 

சுவதில் சிக்கல் ஏற்பட்டது. இதன் கோைணைோக தண்ணீர் பற்றோக்குமற 

ஏற்பட்டு கரும்பு பயிர்கள் வோடிய ெிம யில் இருந்தன. 

கடந்த ைோதம் 22ம் பததி இைவு தியோகதுருகம் பகுதியில் பகோமடைமழ 

நகோட்டியது. கல்வைோயன் ைம யிலும் ைமழ அதிகம் நபய்ததோல், 

பகோமுகி அமணயின் ெீர்ைட்டம் உயர்ந்தது. இமதயடுத்து அமணயில் 

இருந்து ஆற்றில் தண்ணீர் திறந்து விடப்பட்டது. இதனோல் 

தடுப்பமணகளுக்கு ெீர்வைத்து கிமடத்து ெிைம்பின. 

பகோமடக்கோ த்தில் எதிர்போைோைல் நபய்த திடீர் ைமழ கோைணைோக 

ெீபைோட்டம் ஏற்பட்டதோல் ஆற்றுப் படுமகயில் ெீர்வளம் தக்க 

மவக்கப்பட்டுள்ளது. 



இப்பகுதியில் ெி த்தடி ெீர்ைட்டம் உயர்ந்து கிணற்று போசன 

விவசோயிகளுக்கு தக்க தருணத்தில் மகநகோடுத்துள்ளதோல் 

ெிம்ைதியமடந்துள்ளனர். 

கோ ெிம யில் ைோற்றம் கோய்கறி விவசோயத்தில் 'பவகம்' 

பகோத்தகிோி:ெீ கிோி ைோவட்டத்தில் கோ  ெிம  ைோற்றம் ஏற்பட்டு 

வருவதோல், விவசோயிகள் ைம  கோய்கறி விவசோயத்தில் ஆர்வம் கோட்டி 

வருகின்றனர்.ெீ கிோி ைோவட்டத்தில் ெடப்போண்டு வழக்கத்திற்கு ைோறோக, 

ெல்  ைமழப்நபய்துள்ளது. அக்னி நவயிலின் தோக்கம் இருந்ததற்கோன 

அமடயோளபை இல் ோத அளவில், ைமழப் நபய்ததோல், ெீர் ஆதோைங்கள் 

ெிமறந்துள்ளன. விவசோய ெி ங்களிலும் பதமவயோன ஈைப்பதம் 

உள்ளது.இதனோல், ைம க்கோய்கறி சோகுபடி நசய்வதற்கோக, விவசோயிகள் 

ெி ங்கமள பண்படுத்தி, தயோர்படுத்தும் பணியில் தீவிைம் கோட்டி 

வருகின்றனர்.ெடப்போண்டு, முட்மடபகோஸ் பயிோிட்டிருந்த 

விவசோயிகளுக்கு பபோதிய விம  கிமடக்கோததோல், இழப்மப சந்தித்து 

வருகின்றனர்.இந்ெிம யில், தற்பபோமதய கோ  ெிம  ைோற்றத்தோல், 

விவசோயிகள் ைம க்கோய்கறி சோகுடி நசய்வதில் முமனப்பு கோட்டி 

வருகின்றனர்.பகோத்தகிோி பகுதியில் நெடுகுளோ, சுள்ளிகூடு, எோிசிநபட்டோ, 

வ.உ.சி., ெகர், ைிளிபதன் ைற்றும் கூக்கல்நதோமை பகுதியில் 

நூற்றுக்கணக்கோன ஏக்கோில் ைம க்கோய்கறி 

பயிோிடப்படுகிறது.ெடப்போண்டு, பதமவயோன ைமழ கிமடத்துள்ளதோல், 

கோைட் சோகுபடி நசய்வதில் விவசோயிகள் ஆர்வம் கோட்டி வருகின்றனர். 

ஒட்டன்சத்திைத்தில் நவங்கோயம் விம  உயர்வு 

ஒட்டன்சத்திைம்:ஒட்டன்சத்திைம் ைோர்க்நகட்டில் சின்ன நவங்கோயம் ஒரு 

கிப ோ ரூ.52 க்கு விற்றது. இருந்த பபோதிலும் பல் ோோி நவங்கோயத்தின் 

விம யில் ைோற்றம் இல்ம .ஒட்டன்சத்திைம் ைற்றும் சுற்றுவட்டோை 

பகுதிகளில் சின்ன நவங்கோயம் அதிக ெி ப்பைப்பில் பயிோிடப்படுகிறது. 



கடந்த சி  ெோட்களோக சின்ன நவங்கோயத்தின் வைத்து குமறந்து 

வந்தது.இதனோல் விம  ஏறுமுகைோக கோணப்பட்டது. பெற்று சின்ன 

நவங்கோயம் ஒரு கிப ோ அதிகபட்ச விம  ரூ.52 ஆக இருந்தது. ஆனோல் 

உள்ளூர் பகுதியில் இருந்து பல் ோோி நவங்கோயம் வைத்து இல்ம . 

ஆந்திைோ ைோெி த்தில் இருந்து நவங்கோயம் நகோண்டு வைப்படுகிறது. 

இதனோல் இந்த நவங்கோயம் விம  ைோற்றைின்றி கிப ோ ரூ.28க்கு 

விற்பமனயோனது.  

சி  ெோட்களோக பகோமட ைமழ நபய்து வருவதும், நவங்கோயம் விம  

ஏற்றத்திற்கு கோைணைோக உள்ளது. ைமழ கோைணைோக விவசோயிகள் 

நவங்கோயம் பயிோிடுவதில் ஆர்வம் கோட்டி வருகின்றனர். 

போதுகோக்கப்பட்ட பமழய நவங்கோயத்மத வோங்க விவசோயிகள் ஆர்வம் 

கோட்டினர். இது கிமடக்கப்நபறோத வியோபோோிகள் புதுநவங்கோயத்மத 

வோங்கினர். இதனோல் இதன் விம  ரூ.45லிருந்து ரூ.52ஆக 

அதிகோித்தது.கைிஷன் கமட உோிமையோளர் மூர்த்தி கூறுமகயில்,"" 

பமழய நவங்கோயம் முழுவமதயும் விவசோயிகள், ெடவுக்கோக வோங்கிச் 

நசன்றதோல் அதற்கு தட்டுப்போடு ஏற்பட்டுள்ளது,'' என்றோர். 

 

நவள்ளோடு வளர்ப்பில் ஆர்வம் கோட்டும் விவசோயிகள் 

தோண்டிக்குடி:தோண்டிக்குடி ைம ப்பகுதியில் நவள்ளோடு வளர்ப்பில் 

விவசோயிகள் ஆர்வம் கோட்டுவது அதிகோித்துள்ளது.ைம ப்பகுதியில் 

விவசோயபை பிைதோனம் என்ற ெிம யில் ஆடு வளர்ப்மப விவசோயிகள் 

ைறந்து விட்டு ைசோயன உைம், பூச்சி ைருந்துகள் உதவியுடன் சோகுபடி 

நசய்தனர். இதனோல் ைகசூல் கிமடத்தோலும் ைண் வளம் போதித்தது. 

இமதயடுத்து நதோழு உைங்கமள பயன்படுத்த துவங்கினர். தற்பபோது 

ஆடு வளர்ப்பில் விவசோயிகள் தீவிைம் கோட்டி நதோழு உைங்கமள 

தோங்கபள உற்பத்தி நசய்கின்றனர்.நவள்ளோடு வளர்ப்பில் ஈடுபட்டுள்ள 

கருத்தப்போண்டி கூறியதோவது: கடந்த 2 ஆண்டுகளோக ஆடு வளர்ப்பில் 



ஈடுபட்டுள்பளன். இவற்மற முமறயோக பைோைோித்து, பைய்ச்சலுக்கு விட்டு, 

கண்கோணிப்பதோல் அதிகளவில் போல் கிமடக்கிறது. ஆண்டுக்கு 

இருமுமற குட்டி பபோடுவதோல் விமைவோக பல்கி நபருகுகிறது. ஆண்டுக்கு 

ரூ.20 ஆயிைம் வமை ஆடு விற்பமன மூ ம் கிமடக்கிறது. எனக்கு 55 

வயமத கடந்த ெிம யில் ஆடு வளர்ப்பு ெிம்ைதிமய தருகிறது, என்றோர். 

இதனோல் விவசோயிகள் ப ர் ஆர்வைோக ஆடு வளர்ப்பில் ஈடுபட்டுள்ளனர். 

 நசந்ெோய்கள் ெடைோட்டம் விவசோயிகளுக்கு எச்சோிக்மக 

கம்பம்:கம்பம்நைட்டு ைம யடிவோைங்களில் நசந்ெோய்கள் கூட்டைோக 

அதிகளவில் சுற்றித்திோிகின்றன. இதனோல் கவனத்துடன் இருக்குைோறு 

விவசோயிகளுக்கு வனத்துமற எச்சோித்துள்ளது. கம்பம் நைட்டு 

வனப்பகுதியில் வனஉயிோினங்கள் அதிகோித்து வருகிறது. குறிப்போக 

நசந்ெோய்களின் ெடைோட்டம் ைிகவும் அதிகைோக உள்ளது. கம்பம்நைட்டு 

ைம யடிவோைத்தில் பதோட்டத்தில் இருந்த கோவல் ெோய்கள் மூன்மற 

சிறுத்மதகள் அடித்து நகோன்றது என தகவல் நவளியோனது. பதோட்டத்து 

விவசோயிகளின் புகோமை நதோடர்ந்து வனத்துமறயினர் அப்பகுதி 

முழுவதும் கண்கோணிப்பில் ஈடுபட்டனர். அப்பபோது பதோட்டங்களில் 

வளர்க்கப்பட்ட ெோய்கமள நகோன்றது, சிறுத்மதகள் இல்ம , 

நசந்ெோய்கள் என்பது நதோியவந்தது.  

வனத்துமறயினர் கூறியதோவது: கம்பம் நைட்டு ைம யடிவோைங்களில் 

சைீபத்தில் நசந்ெோய்களின் ெடைோட்டம் அதிகம் உள்ளது. நசந்ெோய் 

கூட்டங்கள் நைோத்தைோக வோிமசயோக வரும். எனபவ 

ைம யடிவோைங்களில் விவசோய பணிகளுக்கு நசல்லும் விவசோயிகள், 

கோல்ெமட பைய்ப்பவர்கள், கோவல் கோக்க நசல்பவர்கள் உஷோைோக இருக்க 

பவண்டும்' என்றனர். 

 



இறோல்களுக்கு அதிக கவனம் ைீனவர்களுக்கு எச்சோிக்மக 

ைோபைஸ்வைம்:இன்று (ஜூன் 10) ைீன்பிடிக்க நசல்லும் ைீனவர்கள், 

இறோல், கணவோய் ைீன்கமள பதப்படுத்த அதிக கவனம் நசலுத்த 

பவண்டும், என ைோபைஸ்வைம் ைீனவர் சங்க ெிர்வோகிகள் பவண்டுபகோள் 

விடுத்தனர். இறோல் ைீன் விம  வீழ்ச்சி கண்டித்து, ைோபைஸ்வைம் 

விமசப்படகு ைீனவர்கள் ஜூன் 6 முதல் பவம  ெிறுத்தம் நசய்தனர். 

ஜூன் 8 ல், ஏற்றுைதி ெிறுவனத்தினருடன் ைீனவர்கள் தூத்துக்குடியில் 

ெடத்திய பபச்சு வோர்த்மதயில், இறோல், கணவோய் ைீனுகளுக்கு கூடுதல் 

விம  வழங்கப்படும் என ஏற்றுைதியோளர்கள் உறுதியளித்தனர். 

அமதத்நதோடர்ந்து, ைீனவர்கள் பவம  ெிறுத்தத்மத வோபஸ் நபற்று, 

இன்று (ஜூன் 10) முதல் ைீன்பிடிக்க கடலுக்கு நசல்கின்றனர். பெற்று 

ைோபைஸ்வைத்தில் ெடந்த ைீனவர் சங்க ெிர்வோகிகள் கூட்டத்திற்கு பின், 

சங்க தம வர் என்.பஜ.பபோஸ் கூறியதோவது:ஏற்றுைதியோளர்கள் 

ஆப ோசமனப்படி இறோல், கணவோய் ைீன்களுக்கு கூடுதல் ஐஸ் மவத்து 

பதப்படுத்தி, அதிக கவனம் நசலுத்தினோல், ைீன்கள் நகட்டு பபோகோைல், 

அதிக விம  கிமடக்கும். இ ங்மக சிமறயில் உள்ள 14 ைீனவர்கமள 

விடுவிக்கவும், இ ங்மக கமையில் பசதைமடந்து கிடக்கும் படகுகளின் 

உோிமையோளருக்கு ைத்திய, ைோெி  அைசு ெிவோைணம் வழங்க பவண்டும், 

என்றோர். 

புறக்கமட க ப்பின பகோழி வளர்த்தோல் புைத பற்றோக்குமறமய ெீக்க ோம் 

கல் ல்:"கிைோைப்புற பகுதிகளில் புைத பற்றோக்குமறமய ெிவர்த்தி நசய்ய 

புறக்கமட (வீட்டின் சுற்றுபுறம்) பகோழி வளர்ப்மப பைற்நகோள்ள' 

பவளோண் அதிகோோிகள் பவண்டுபகோள் விடுத்துள்ளனர்.ெகர்புறத்தில் 

வசிக்கும் ைக்களின் சைோசோி முட்மட ைற்றும் பகோழி இமறச்சி 

உட்நகோள்ளும் திறன், ஆண்டுக்கு 100 முதல் 150 முட்மட, 3 முதல் 5 

கிப ோ இமறச்சியோக இருக்கின்றது. ஆனோல், கிைோைப்புற ைக்களின் 



உட்நகோள்ளும் திறனோனது ஆண்டுக்கு நவறும் 5 முதல் 20 முட்மட, 750 

கிைோம் இமறச்சி என்ற அளவிப பய உள்ளது. கிைோைப்புற ைக்கள் அதிக 

ைோவு ைற்றும் குமறந்த புைதசத்து நகோண்ட அோிசி ைற்றும் 

பகோதுமைமயபய உணவோக உட்நகோள்கின்றனர். இதனோல் புைத 

பற்றோக்குமற ஏற்பட்டு, கர்ப்பிணி நபண்கள், தோய்ைோர்கள், வளரும் 

குழந்மதகள் ப வித பெோய் தோக்குதலுக்கு ஆளோகின்றனர்.  

இமத ெிவர்த்தி நசய்ய, கிைோைப்புற ைக்கள், அதிக இமறச்சி ைற்றும் 

முட்மட வழங்கும் பகோழி வமககமள வளர்த்து, புைத பற்றோக்குமறமய 

ெிவர்த்தி நசய்வதுடன், கூடுதல் வருைோனத்மதயும் ஈட்ட ோம், என 

பவளோண் அதிகோோிகள் பவண்டுபகோள் விடுத்துள்ளனர். கல் ல் பவளோண் 

உதவி இயக்குனர் கபணசன் கூறியதோவது: கிைோைப்புற புறக்கமடகள் 

சத்துைிக்க ப  உணவு ஆதோைங்கமள நகோண்டுள்ளன. எனபவ, 

கிோிைோஜோ, வனைோஜோ ஆகிய பகோழி வளர்ப்பில் ஈடுபட ோம். க ப்பின 

பகோழி ைகைோன கிோிைோஜோ ஓர் அதிசய பறமவ. இக்பகோழிகள் 

முட்மடயிடுவதிலும் இமறச்சி தருவதிலும் சிறந்த ைகைோகும். இக்பகோழி 

வோழும் வமை முட்மடயிட்டு, பின்னர் உணவோக பயன்படுகிறது. திறந்த 

நவளியில் 10 முதல் 20 பகோழிகமள மவத்து, முட்மடக்கோக 

புறக்கமடயில் பகோழி வளர்க்க ோம். பிற ைகங்கமள பபோ  தனியோக 

உணவு நகோடுக்க பவண்டிய அவசியைில்ம . புறக்கமடயில் உள்ள 

உணமவபய உட்நகோண்டு தன் வோழ்க்மகமய சிைைைின்றி வோழ்ந்திடும். 

இமறச்சிக்கோக பகோழி வளர்க்கும்பபோது சிறிய நகோட்டமக அமைத்து 

வளர்க்க பவண்டும். தற்பபோது வளர்க்கப்படும் ெோட்டு பகோழி இனங்கமள 

கோட்டிலும் மூன்று ைடங்கு உடல் எமடயும், முட்மட உற்பத்தியும் 

நசய்யும்.கல் ல் வட்டோைத்தில் கல்லுப்பட்டி, தளக்கோவூர் கிைோைங்களில் 

இைண்டு குழுக்கள் துவங்கப்பட்டு, 200 கிோிைோஜோ குஞ்சுகள் வழங்கப்பட்டு 

வளர்க்கப்பட்டு வருகிறது. கல் ல் பவளோண் அலுவ கத்துக்கு உட்பட்ட 



பகுதியில் பகோழி வளர்க்க விரும்புபவோர், பவளோண் உதவி மையத்மத 

நதோடர்பு நகோள்ள ோம், என்றோர். 

 பூச்சிக்நகோல்லி ைருந்து கோய்கறி விவகோைம் பகைளோவில் பிைச்மன 

பூதோகோைைோகிறது 

ெோகர்பகோவில்:அதிக அளவில் பூச்சிக்நகோல்லி ைருந்து பயன்படுத்தப்படும் 

நவளிைோெி  பதோட்டங்களில் உள்ள கோய்கறிகள் பகைளோவுக்கு நகோண்டு 

வை ஜூம  15 முதல் தமட விதிக்கப்படுகிறது. சுகோதைத்துமற அமைச்சர் 

சிவகுைோர், உணவுத்துமற அமைச்சர் அனூப்பஜக்கப் ஆகிபயோர் 

தம மையில் ெமடநபற்ற அதிகோோிகள் கூட்டத்தில் இந்த முடிவு 

எடுக்கப்பட்டது. அண்மைகோ ைோக தைிழக கோய்கறிகளில் அதிக அளவு 

பூச்சிக்நகோல்லி ைருந்துகள் பயன்படுத்துவதோக பகைள புகோர் கூறி 

வருகிறது. இது நதோடர்போக உணவு போதுகோப்பு இமண ஆமணயர் 

அனில்குைோர் தம மையில் மூன்று பபர் குழு தைிழ்ெோட்டில் ப  

ைோவட்டங்களில் கோய்கறிகள் உற்பத்தி நசய்யும் பதோட்டங்கமள ஆய்வு 

நசய்தனர். இந்த கைிட்டி அளித்த அறிக்மகயின் படி தைிழக அைசுக்கு 

எழுதப்பட்ட கடிதத்தில், பூச்சிக்நகோல்லி ைருந்தின் பயன்போட்மட 

கட்டுப்படுத்தோத பட்சத்தில் அது இருைோெி  ைக்கமளயும் போதிக்கும் 

என்று கூறப்பட்டிருந்தது. இந்ெிம யில் நவளிைோெி  கோய்கறிகமள 

இறக்குைதி நசய்வதில் கட்டுப்போடுகமள விதிக்க முடிவு 

நசய்யப்பட்டுள்ளது. இதன்படி பகைளோவில் கோய்கறி வியோபோைம் நசய்யும் 

வியோபோோிகளுக்கு பதிவு ைற்றும் உோிைம் வழங்க இைண்டு அமைச்சர்கள் 

தம மையில் ெமடநபற்ற கூட்டத்தில் முடிவு நசய்யப்பட்டுள்ளது. 

ஜூம  15 முதல் உணவு பதிவு நபறோைல் வரும் கோய்கறிகள் நசக் 

பபோஸ்டுகளில் தடுக்கப்படும். வியோபோோிகள் கூட்டம்: கோய்கறி ைற்றும் 

பழங்களில் பூச்சிக்நகோல்லி ைருந்து நதளிப்பது கடுமையோன பகடு 

விமளவிக்கும் என்ற விழிப்புணர்மவ நவளிைோெி  உற்பத்தியோளர்கள் 

ைற்றும் வியோபோோிகள் ைத்தியில் ஏற்படுத்துவதற்கோக பகைள ைோெி த்தில் 

உள்ள நைோத்த கோய்-கனி வியோபோோிகளின் கூட்டம் பெற்று உணவு 

போதுகோப்புத்துமற ஆமணயர் அனுபைோ தம மையில் 



திருவனந்தபுைத்தில் பெற்று ைோம  ெமடநபற்றது.  

 

இதில் ைோெி ம் முழுவதுைிருந்து நைோத்த வியோபோோிகள் க ந்து 

நகோண்டனர். இதில் பபசிய வியோபோோிகள், இயற்மக உைம் இட்டு 

உற்பத்தி நசய்த கோய்கறிகள் என்று கூறி வியோபோைம் ெடத்தும் ஆர்கோனிக் 

ஸ்படோர்களிலும் பூச்சிக்நகோல்லி ைருந்து க ந்த கோய்-கனிகள் விற்பதோக 

குற்றம்சோட்டினர். இதற்கு பதி ளித்த அனுபைோ, உடனடியோக அந்த 

கமடகளில் உள்ள கோய்கறிகளும் போிபசோதிக்கப்படும் என்று கூறினோர். 

தமட விதிப்பதோல் பகைளோவில் கோய்கறி தட்டுப்போடு வரும் என்று 

வியோபோோிகள் ப ரும் பிைதிபலித்தனர். இறுதியில் இந்த பிைச்மன 

நதோடர்போக முதல்வர் உம்ைன்சோண்டி தம மையில் கூட்டத்மத கூட்டி, 

தைிழக அைசுடன் நதோடர்பு நகோண்டு ைசோயண உைத்மத 

கட்டுப்படுத்தவும், பூச்சிக்நகோல்லி ைருந்து பயன்படுத்தோத கோய்கறி 

அனுப்ப ஏற்போடு நசய்ய பகட்கவும் முடிவு நசய்யப்பட்டது. ெடவடிக்மக: 

இதற்கிமடயில் பகைள அைசு கடிதம் ைீது தைிழக அைசு ெடவடிக்மக 

எடுக்க நதோடங்கியுள்ளது. பெற்று நசன்மனயில் இது நதோடர்போக 

விவசோயத்துமற அதிகோோிகளின் இைண்டு கூட்டங்கள் துமற நசய ோளர் 

ைோபஜஷ் க்கோனி தம மையில் ெமடநபற்றது. பைலும் தைிழ்ெோட்டில் 

உற்பத்தியோகும் கோய்கறிகமள போிபசோதமன நசய்து இன்று ( புதன்) 

ைோம க்குள் அறிக்மக சைர்ப்பிக்கவும் உத்தைவிடப்பட்டுள்ளது. 

  

 

 

 

 



 

மூலிமககளின் ைோணி துளசி... 

மூமககளின் ைோணியோன துளசி, அதன் ைருத்துவகுணத்தோல், ஆயுர்பவத 

ைருத்துவத்தில் நபோிதும் பயன்படுத்தப்பட்டு வருகிறது. அதிலும் இதன் 

இம கள் ைட்டு ைின்றி, அதன் பூக்களிலும் எண்ணற்ற ைருத்துவ 

குணங்கள் ெிமறந்துள்ளன. கோய்ச்சல் என்றதும் ைருத்துவமை தோன் ெோம் 

பதடி ஓடுபவோம். ஆனோல், உடபன ைோத்திமைமய வோங்கிப்பபோடோைல், 

துளசி இம மய வோயில் பபோட்டு நைன்று வோருங்கள். இதனோல் 

கோய்ச்சல் குமறந்துவிடும். 

 

அபதபபோ  துளசிமய ெீோில் பபோட்டு நகோதிக்க மவத்து, அந்த ெீைோல் 

வோமய நகோப்பளித்தோல், நதோண்மடப்புண் குணைோகும். ஈறுகளில் 

ஏபதனும் பிைச்சமன இருந்தோப ோ அல் து வோய் துர்ெோற்றம் 

அடித்தோப ோ, துளசிமய உ ை மவத்து, நபோடி நசய்து, அத்துடன் கடுகு 

எண்நணய் ஊற்றி பபஸ்ட் நசய்து, ஈறுகளில் தடவி, பதய்த்து கழுவ 

பவண்டும். இப்படி நசய்தோல், வோய் பிைச்மனகள் அகலும். 

தினமும் கோம யில் எழுந்ததும், நவறும் வயிற்றில் துளசி இம மய 

சோப்பிட்டு வந்தோல், அமவ ைத்த அழுத்தத்மத கட்டுப்படுத்தி, இதயபெோய் 



வரும் அபோயத்மதக் குமறக்கும். கடுமையோன சளி ைற்றும் இருை ோல் 

அவஸ்மதப்பட்டோல், துளசி இம மய நைன்று, அதன் சோற்மற 

விழுங்கபவண்டும். இதனோல் அதில் உள்ள ைருத்துவ குணத்தோல், சளி, 

இருைல் பறந்து விடும். ெீோிழிவு பெோயோளிகள் துளசி இம மய சோப்பிட்டு 

வந்தோல், ைத்தத்தில் உள்ள சர்க்கமையின் அளவு குமறந்து விடும். 

இன்சுலின் சீைோக சுைந்து, ெீோிழிமவ கட்டுப் போட்டில் மவக்கும். துளசி 

இம மய சோறு எடுத்து, அதில் சிறிது பதன் க ந்து குடித்து வந்தோல், 

சிறுெீைக கற்கள் ைற்றும் சிறுெீைக போமதயில் ஏபதனும் நதோற்று 

இருந்தோலும் குணைோகும். 

ஆபைோக்கியப் நபட்டகம்: வோமழக்கோய் 

 

‘வோமழயடி வோமழயோக’ வோழும்படி வோழ்த்துகிபறோம். வோமழயின் அடி 

முதல் நுனி வமை அமனத்துபை ெைக்குப் பயன்படுவமத அறிபவோம். 

வோமழயின் அமனத்துப் பகுதிகளுபை ைருத்துவ குணம் வோய்ந்தமவ. 

வோமழ பற்றிய முதல் வை ோற்றுக் குறிப்மப கி.மு. 600 ஆண்டு புத்த ைத 

ஏடுகளில் கோண ோம். ைோைன்னர் அந க்சோண்டர் கி.மு. 327ல் 

இந்தியோவில் வோமழப்பழத்மத சுமவத்ததற்கோன குறிப்புகள் உள்ளன. 

கி.பி.  200ம் ஆண்டில் சீனோவில் ஒழுங்குபடுத்திய வோமழ சோகுபடி 



ெடந்ததற்கோன ஆதோைங்கள் உள்ளன. ‘‘வோமழமய ஏமழகளின் எனர்ஜி 

உணவு என்பற நசோல்  ோம்.  இந்தியோ பபோன்ற வளர்ந்து வரும் 

ெோடுகளில் அபனக ைக்களின் பிைதோன உணவுகளில்  வோமழக்பக 

முன்னுோிமை உண்டு. உருமளக்கிழங்மக சமைக்கிற அபத முமறகளில் 

வோமழக்கோமயயும் சமைக்க ோம். நபோோிக்க ோம். பவக மவக்க ோம். 

வறுக்க ோம்...’’  சுமவயோக ஆைம்பிக்கிற ஊட்டச்சத்து ெிபுணர் ைீனோட்சி 

பஜோஜ், வோமழயின்  ைகத்துவங்கமளயும் ைருத்துவ குணங்கமளயும் 

பற்றித் நதோடர்கிறோர். ‘‘90  ெிைிட உடற்பயிற்சிக்குப் பிறகு 

பதமவப்படுகிற எனர்ஜிமய 2 வோமழப்பழங்களின்  மூ ம் நபற்றுவிட 

முடியும். உ க அளவில் விமளயோட்டு வீைர்களின் விருப்பைோன  

பழங்களில் வோமழப்பழத்துக்பக முதலிடம் என்பதில் சந்பதகைில்ம . 

இன்ஸ்டன்ட்  எனர்ஜிமய நகோடுக்க ைட்டுைின்றி, இன்னும் ஏைோளைோன 

உடல்ெ க் பகோளோறுகமள  எதிர்த்துப் பபோைோடக்கூடிய சக்தி வோமழக்கு 

உண்டு. 

வோமழயில் என்ன இருக்கிறது? 

ஆற்றல்- 89 கிப ோ கப ோோிகள், 

நைோத்த நகோழுப்பு - 0.3 கிைோம் 

பசோடியம் - 1 கிைோம் 

கோர்பபோமஹட்பைட் - 23 கிைோம் 

ெோர்ச்சத்து - 2.6 கிைோம் 

சர்க்கமை - 12 கிைோம் 

புைதம் - 1.1 கிைோம் 

மெயோசின் - 0.665ைி.கி 

ோிபபோஃப்பளோவின் - 0.073ைி.கி. 

மவட்டைின் ஏ - 3.00 மைக்பைோகிைோம் 

மவட்டைின் பி6 - 0.367ைி.கி. 



மவட்டைின் சி - 8.7ைி.கி. 

மவட்டைின் இ - 0.10ைி.கி 

மவட்டைின் பக - 0.5 மைக்பைோகிைோம் 

ைன அழுத்தம் 

கடுமையோன  ைன அழுத்தத் தில் இருப்பவர்களுக்கு வோமழப்பழம் 

சோப்பிட்டதும் அதிலிருந்து ெிவோைணம் கிமடப்பது ெிரூபிக்கப்பட்டுள்ளது. 

கோைணம், அதிலுள்ள ட்ோிப்படோஃபன்.  இது ஒருவமகயோன புைதம்.  இமத 

உடல் நசைட்படோனினோக ைோற்றும். நசைட்படோனின்  படபடப்மபக் 

குமறத்து, ைகிழ்ச்சியோன உணர்மவக் நகோடுக்கக்கூடியது. 

பி.எம்.எஸ். 

ைோதவி க்குக்கு  முன்னோல் ைனத்தளவிலும் உட ளவிலும் ஏற்படுகிற 

பிைச்மனகமள ப்ோீ நைன்ஸ்டுைல் சிண்ட்பைோம் (பி.எம்.எஸ்.) என்கிபறோம். 

அந்தப் பிைச்மனகளுக்கு ைோத்திமைகள் எடுத்துக் நகோள்வதற்குப் பதி ோக 

வோமழப்பழம் சோியோன ைோற்று ைருந்து. 

ைத்த பசோமக 

வோமழப் பழத்தில் இரும்புச்சத்து அதிகமுள்ளது. ஹீபைோகுபளோபின் 

அளமவ அதிகோிக்கச் நசய்து ைத்தபசோமகமய விைட்டக் கூடியது. 

ைத்த அழுத்தம் 

உப்புச்சத்து  குமறவோகவும் நபோட்டோசியம் அதிகைோகவும் உள்ளதோல், 

இது ைத்த அழுத்தத்மதக்  கட்டுப்போட்டில் மவக்கக்கூடியது. வோதத்மதயும் 

வைவிடோைல் நசய்யக்கூடியதோம். 

ை ச்சிக்கல் 

இதிலுள்ள  ெோர்ச்சத்தோனது நசோிைோனத்துக்கு உதவும் என்பது 

எல்ப ோரும் அறிந்தபத.  ை ைிளக்கும் ைருந்துகளின் பதமவயின்றி, 

ை ச்சிக்கம ப் பபோக்கக்கூடியது. 

 

நெஞ்நசோிச்சல் 

 



நெஞ்நசோிச்ச ோல் அவதிப்படுபவோர் அதற்கோன ைருந்துகமளத் பதடி 

ஓடோைல், உடனடியோக வோமழப்பழம் சோப்பிட்டோல் தீர்வு கிமடக்கும். 

நகோசுக்கடி 

நகோசுக்கடியின் அவதியிலிருந்து விடுபட, கனிந்த வோமழப்பழத்மதத் 

தடவினோல் ெல்  ப ன் கிமடக்கும். 

ைசக்மக 

கர்ப்ப கோ  ைசக்மகக்கும் வோமழ ெல்  ைருந்து. 

அல்சர் 

வோமழயின்  நைன்மையோன, வழவழப்போன தன்மை கோைணைோக, அது 

குடல் பிைச்மனகளுக்கும்  ைருந்தோவது கண்டு 

பிடிக்கப்பட்டிருக்கிறது.  அதிகைோக அைி ம் சுைப்பமதக்  கட்டுப்படுத்தி, 

வயிற்றுப் பகுதிக்கு இதைளிக்கக்கூடியதும் கூட. இங்கி ோந்தில் 200 

ைோணவர்களுக்கு கோம , முன்பகல், ைதியம் என மூன்று  

பவமளகளுக்கும் வோமழப்பழம் நகோடுக்கப்பட்டதோம். அவர்கள் 

ைற்றவர்கமளவிட  சிறப்போக பதர்வுகள் எழுதியது கண்டு 

பிடிக்கப்பட்டிருக்கிறது. வோமழயில் உள்ள  நபோட்டோசியத்துக்கு, 

மூமளயின் ஆற்றம த் தூண்டி, ெிமனவோற்றம ப் நபருக்கும்  சக்தி 

உள்ளபத கோைணைோம். ைது அருந்திய பிறகு நதோடரும் பஹங் ஓவர் 

ைனெிம க்கு வோமழ சிறந்த உணவு என்கிறோர்கள் ைருத்துவர்கள். 

வோமழப்பழத்தில்  போலும் பதனும் பசர்த்து ைில்க் பஷக்கோக குடிப்பது 

இந்தப் பிைச்மனக்கு  ெல் து என்கிறோர்கள். 

இமவ தவிை, வோமழயில் உள்ள அதிகளவு மவட்டைின்  பி, ெைம்பு 

ைண்ட   ஆபைோக்கியத்துக்கு ெல் து. கர்ப்பிணிகளின் உடல் சூட்மட  

பப ன்ஸ் நசய்து, குழந்மத ஆபைோக்கியைோகப் பிறக்கச் நசய்யவும் 

வோமழ உதவுகிறது. வோமழயில்  உள்ள மவட்டைின் பி 6 ைற்றும் பி12, 

ைக்னீசியம், நபோட்டோசியம் ஆகியமவ,  சிகநைட் பழக்கத்மதக் மகவிட 

ெிமனப்பவர்களுக்குப் நபோிதும் உதவுகிறது. 



 

யோருக்குக் கூடோது? 

கட்டுப்போடற்ற  ெீோிழிவு இருப்பவர்கள் வோமழக்கோய், வோமழப்பழத்மதத் 

நதோடபவ கூடோது.  உணவுக்கட்டுப்போடு, உடற்பயிற்சி மூ ம் சர்க்கமை 

அளமவக் கட்டுப்போட்டில்  மவத்திருப்பவர்கள் அளபவோடு எடுத்துக் 

நகோள்வதில் ஆபத்தில்ம .  

ஆப்பிமளவிடச் சிறந்தது!  

ஆப்பிமளவிட  4 ைடங்கு அதிக புைதம், 2 ைடங்கு கோர்பபோமஹட்பைட், 3 

ைடங்கு அதிக போஸ்பைஸ், 5  ைடங்கு அதிகைோன மவட்டைின் ஏ ைற்றும் 

இரும்புச்சத்து, 2 ைடங்கு அதிகைோன  மவட்டைின் ைற்றும் 

தோதுச்சத்துகமளக் நகோண்டது வோமழப்பழம். 

வோமழக்கோய் கபோப் 

என்நனன்ன பதமவ? 

எண்நணய்  - 2 படபிள்ஸ்பூன்,  பவகமவத்து ைசித்த வோமழக்கோய் - 3, 

ஓட்ஸ் - 1  படபிள்ஸ்பூன், ைிளகோய் தூள் - 1/2 படபிள்ஸ்பூன். 

பசோம்புத்தூள் - 1  டீஸ்பூன், வறுத்துப் நபோடித்த சீைகத்தூள் - 1 டீஸ்பூன், 

சோட் ைசோ ோ - 1  டீஸ்பூன், ஆம்சூர் பவுடர் - 1/2 டீஸ்பூன், நபோடியோக 

ெறுக்கிய பச்மச ைிளகோய் -  1, கைம் ைசோ ோ தூள் - 1/2 படபிள்ஸ்பூன், 

நகோத்தைல்லி இம  - 1/2 கப்,  உ ர்ந்த திைோட்மச - 10, பவர்க்கடம  

(பதமவப்பட்டோல்) - 10, அோிசி ைோவு - 1  படபிள்ஸ்பூன், கருப்பு உப்பு - 

பதமவக்பகற்ப. 

எப்படிச் நசய்வது?  

வோமழக்கோமய  பவகமவத்து பதோலுோித்துக் நகோள்ளவும். இமத ைசித்து 

ஒரு போத்திைத்தில் பபோட்டு  பைப  நசோன்ன எல் ோ நபோருட்கமளயும் 

பபோட்டு எல் ோவற்மறயும் ென்றோக பிமசந்து  நகோள்ளவும். 

பதமவப்பட்டோல் சிறிது அோிசி ைோவு பசர்த்து பிமசய ோம். மகயில்  

எண்நணய் தடவி இமத  தட்மடயோக தட்டிக் நகோள்ளவும். ஒரு கடோயில் 



எண்நணய் ஊற்றி  இமத பபோட்டு நபோன்னிறைோக நபோோித்நதடுக்கவும். 

இரு பக்கமும் நைோறுநைோறுப்போகும்  வமை நபோோிக்கவும். இமத கோை 

சட்னி, இனிப்பு சட்னி, தயிர் பச்சடி ஆகியவற்றுடன்  போிைோற ோம். 

தக்கோளி சோஸ் உடனும் போிைோற ோம். 

வோமழக்கோய் புட்டிங் 

என்நனன்ன பதமவ? 

வோமழக்கோய் - 1, நவல் ம் - 1 கப், முதல் பதங்கோய்ப் போல் - 1 கப், 

இைண்டோம் பதங்கோய்ப் போல் - 3 கப், நெய் - 4 படபிள்ஸ்பூன், ஏ க்கோய் 

தூள் -  1/2 டீஸ்பூன், பதங்கோய் துண்டுகள் - சிறிது. 

எப்படிச் நசய்வது?  

அமை கப் தண்ணீோில் நவல் த்மத பபோட்டு கமைய விட்டு அழுக்குகள் 

பபோக வடிகட்டவும். ஒரு  கடோயில் 3  படபிள்ஸ்பூன் நெய் ஊற்றி 

சூடோனவுடன் பவகமவத்து ைசித்த  வோமழக்கோமய அதில் பசர்த்து 5 

ெிைிடங்கள் பிைட்டவும். இத்துடன் நவல் ம், இைண்டோவது பதங்கோய்ப் 

போம  பசர்த்து  ென்கு நகட்டியோகும் வமை நகோதிக்க விடவும். 

நகோதித்தவுடன் இறக்கி மவத்து முதல்  பதங்கோய்ப் போல் பசர்க்கவும். இது 

குளிர்ந்தவுடன் போயசம் கீர் ைோதிோி  திக்கோக இருக்கும். இத்துடன் 

ஏ க்கோய் தூள் பசர்க்கவும். கடோயில் 1  டீஸ்பூன் நெய் பசர்த்து பதங்கோய் 

துண்டுகமள நபோன்னிறைோக வறுத்து போயசத்தில்  பசர்க்கவும். இமத 

சூடோகபவோ, குளிை மவத்பதோ போிைோற ோம். 

வோமழக்கோய் அமட 

என்நனன்ன பதமவ? 

வோமழக்கோய் - 1, அோிசி - 2 கப், உளுந்து - 1/2 கப், துவைம் பருப்பு - 1/2 

கப்,  கடம ப் பருப்பு - 1/4 கப், கோஷ்ைீோி ைிளகோய் - 4, பச்மச ைிளகோய் - 

2, உப்பு -  பதமவக்கு, நபருங்கோயம், கறிபவப்பிம  - சிறிதளவு, 

எண்நணய் - பதமவக்கு. 

 



எப்படிச் நசய்வது?  

அோிசி, பருப்பு, கோஷ்ைீோி ைிளகோய், பச்மச ைிளகோய் ஆகியவற்மற கழுவி 3 

ைணி பெைம் ஊற  விடவும். ஊறிய பிறகு நபருங்கோயம், உப்பு பசர்த்து 

வழவழப்போக அமைத்துக்  நகோள்ளவும். இத்துடன் கறிபவப்பிம  

பசர்க்கவும். 4 ைணி பெைம் புளிக்க  மவக்கவும். அமடக்கு ெோம் 

நகோைநகோைப்போக அமைப்பபோம். ஆனோல்,  இதற்கு வழவழப்போக  பதோமச 

ைோவு பபோல் அமைக்க பவண்டும். 

 

வோமழக்கோமய பதோலுோித்து சீவி அ ம்பிக்  நகோள்ளவும். தவோமவ 

சூடோக்கி சிறிது எண்நணய் ஊற்றி ஒரு துணியில் துமடக்கவும்.  

வோமழக்கோய் துண்டுகமள இந்த ைோவில் பதோய்த்து தவோவில் மவக்கவும். 

சிறிது  எண்நணய் ஊற்றி அமத பிைட்டி எடுக்கவும். இரு பக்கமும்  

எண்நணய் ஊற்றி  பிைட்டி எடுக்கவும். பதங்கோய் சட்னி, நவல் ம் 

அல் து நவண்நணயுடன்  போிைோறவும். 

கண்பெோய்கமள விைட்டும் நெல்லிக்கோய் 

 

பதவப ோகத்தில் இந்திைன் அமுதத்மத உண்ணும் பபோது அதில் ஒரு துளி 

பூப ோகத்தில் விழுந்ததோம். அதிலிருந்து முமளத்து உண்டோனது தோன் 

நெல்லிைைம் என்று கூறப்படுகிறது. இத்தமன உபபயோகமுள்ள ஒரு 



ைைத்மத நதய்வீக ைைம் என்று நசோல்  ோம். நெல்லியில் கருநெல்லி, 

அருநெல்லி என இருவமககள் உண்டு. தைிழகத்திலும், வட 

ைோெி ங்களிலும் அதிகைோக வளர்கிறது.  

தைிழகத்தில் வளரும் நெல்லிக்கோய் சிறியளவில் நகோஞ்சம் துவர்ப்பும், 

புளிப்பும் அதிகம் நகோண்டதோக இருக்கும். வட ெோட்டில் வளரும் நெல்லி 

நபோிதோக இருக்கும். ப  ைருத்துவக் குணங்கள் இருப்பதோப பய 

நெல்லிமய அமனவரும் உயர்வோகப்புகழ்கிறோர்கள். நெல்லிக்கனிமய 

உண்டு தண்ணீமைக் குடித்தோல் அது எப்பபர்பட்ட தண்ணீைோக 

இருந்தோலும் இனிக்கும். இதன் கோைணைோகபவ கிைோைங்களில் கிணற்றுத் 

தண்ணீர் ருசியோக இல் ோவிட்டோல், நெல்லி ைைக்கிமளமய நவட்டி 

கிணற்றில் பபோட்டு விடுவோர்கள்.  

 

தண்ணீர் இனிப்போக ைோறிவிடும். நபோியளவில் உள்ள நெல்லிக்கோய் 

ஊறுகோய் நசய்யவும், சிறியமத ஆயுர்பவத ைருந்துகள், ப கியம் 

முதலியமவ நசய்ய பயன்படுத்துகிறோர்கள். தினம் ஒரு நெல்லிக்கோமய 

உண்டோல், அது பதகத்திற்கு புத்துணர்ச்சிமயக் நகோடுத்து ெோம் 

இளமையோக இருக்க உதவும் டோனிக்கோக இருக்கும். நதோற்றுபெோய்கள் 

அண்டோது. இருதயம், சிறுெீைகம் ப ப்படும். ஒரு ஸ்பூன் நெல்லி 

சோமறயும், அமை ஸ்பூன் பதமனயும் க ந்து தினமும் கோம யில் 

சோப்பிட்டு வந்தோல் கண் பெோய் வைோது.  உடல் சமத ப ப்படும். 

நெல்லிச்சோறுடன் போகற்கோய்சோமறச் பசர்த்துச் சோப்பிட்டோல், 

கமணயத்மதத் தூண்டி இன்சுலின் சுைப்மப அதிகப்படுத்தி சர்க்கமை 

வியோதிமயத் தடுக்கும். ஒரு ஸ்பூன் நெல்லிக்கோய் நபோடி, ஒரு ஸ்பூன் 

ெோவல் பழப்நபோடி, ஒரு ஸ்பூன் போவற்கோய் தூள் பசர்த்து சோப்பிட்டு 

வந்தோல் சர்க்கமை பெோய் வைபவ வைோது. உ ர்ந்த நெல்லிக்கோமயயும், 

சிறிது நவல் த்மதயும் பசர்த்து சோப்பிட்டோல் முடக்கு வியோதி 

குணைோகிவிடும். ெல்  சுத்தைோன தண்ணீோில் இைண்டு 



நெல்லிக்கோய்கமளப் பபோட்டு ஊற மவத்து அந்தத் தண்ணீமை எடுத்து 

கண்கமள அக  விோித்து கழுவவும். கண்ணுக்குச் சிறந்த ைருந்து இது. 

கண் சிவந்து புண்ணோகுதல் முதலிய வியோதிகமள குணப்படுத்தும்.அழகு 

சோதனப் நபோருள்கள் தயோோிப்பதிலும் நெல்லிக் கோய்க்கு பிைதோன இடம் 

உண்டு. நெல்லியின் உள்ளிருக்கும் நகோட்மடகமள ென்கு நபோடி நசய்து 

அமத பதங்கோய் எண்நணயில் க ந்து, ென்றோக நகோதிக்க மவத்து, பின் 

குளிை மவத்து தம க்குத் தடவி வந்தோலும், தம  பளபளப்போகவும் 

கருமையோகவும், அடர்த்தியோகவும் இருக்க உதவும். தைைோன தம  

சோயங்களில் நெல்லி விமதமயத்தோன்  பயன்படுத்துகிறோர்கள். 

முதுமைமய தடுக்கும் குணம் நெல்லிக்கனிக்கு உண்டு என்பமத 

சித்தர்கள் முதல் போைைர் வமை அறிவோர்கள். ஆனோல் ெவீன ஆைோய்ச்சி 

மூ ம் இமத உண்மை என உமைத்திருக்கின்றனர். நெல்லிக்கோயில் 8.75 

ைில்லி கிைோம் மவட்டைின் சி உள்ளது. தோதுப்புக்களும், இரும்பு சத்தும் 

ெிமறந்துக் கோணப்படுகிறது.  

 

ஆைஞ்சு பழத்மத விட நெல்லிக்கனியில் 20 ைடங்கு மவட்டைின் சி சத்து 

ெிமறந்துள்ளது. ஆப்பிமள விட 3 ைடங்கு புைதச்சத்து நெல்லியில் 

உள்ளது. அஸ்கோர்பிக் அைி ம் என்னும் உயிர்ச்சத்து 160 ைடங்கு 

நெல்லிக்கனியில் உள்ளது. நெல்லிவற்றல், பச்மசபயறு வமகக்கு 20 

கிைோம் எடுத்து 1 லிட்டர் ெீர்விட்டு 200 ைி.லி.ைோக கோய்ச்சி வடித்து, 100 

ைி.லி என கோம யும் ைோம யும் அருந்தி வந்தோல் தம ச்சுற்றல் 

கிறுகிறுப்புடன் கூடிய இைத்தக்நகோதிப்பு ெீங்கும். 

 

 

 

 

 

http://www.dinakaran.com/News_Detail.asp?Nid=149835


கரூர் ஜவுளி உற்பத்தியும், ஏற்றுைதியும் 

சர்வபதச ஜவுளி ஏற்றுைதி வமை படத்தில் திருப்பூருக்கு அடுத்தபடியோக 

வீட்டு உபபயோக மகத்தறி துணிகள் ஏற்றுைதியில் கரூர் உள்ளது. நெசவு  

நதோழில் வளர்ச்சியமடந்து மகத்தறி ஜவுளி உற்பத்தியோளர்கள், மகத்தறி 

ஏற்றுைதி ஜவுளி உற்பத்தியோளர்கள், ஏற்றுைதியோளர்கள் என  

நசயல்படுகின்றனர். 1975ம் ஆண்டில் கரூோில் மகத்தறி ஜவுளி உற்பத்தி 

ைற்றும் ஏற்றுைதியோளர்கள் 15 பபர்தோன் இருந்தனர், இன்மறக்கு 

150க்கும்  பைற்பட்ட ஏற்றுைதியோளர்கள் உள்ளனர்.  

ஏற்றுைதி துணி வமககளில் சமைய மற, படுக்மகயமற, 

குளிய மறயில் பயன்படுத்துவதற்கும், பர்னிச்சர்களுக்கு பயன்படுத்தும் 

ைதிப்புக்கூட்டப்பட்ட  துணி ைகங்கள் முன்னணியோக இருக்கின்றன. 

படுக்மக விோிப்புகள், டவல்கள், தமைவிோிப்பு, டீ டவல், ெோப்கின், 

சமைய மற துண்டு, பிபளட் பைட்,  டீபைட், திமைசீம கள், தம யமண 

உமற பபோன்றமவ ஐபைோப்போ, அநைோிக்கோ, ஜப்போன், கனடோ, 

ஆஸ்திபைலியோ, சிங்கப்பூர், நதன்நகோோியோ,  நதன்ஆப்பிோிக்கோ பபோன்ற 

ெோடுகளுக்கு ஏற்றுைதி ஆகின்றன. 

 

 



ெோட்டுக்பகோழி வளர்ப்பு பயிற்சி 

திருச்சி, : ெோட்டுக்பகோழி வளர்ப்பு குறித்த இ வச பயிற்சி வகுப்பு திருச்சி 

அடுத்த  நகோட்டப்பட்டில் இயங்கி வரும் கோல்ெமடப் பல்கம க்கழக 

பயிற்சி ைற்றும் ஆைோய்ச்சி மையத்தில் ெோமள ைறுதினம் (11ம் பததி) 

ெமடநபறுகிறது. இதுகுறித்து ஆைோய்ச்சி மையத் தம வைோன 

பபைோசிோியர் ோிச்சர்டு நஜகதீசன் நவளியிட்டுள்ள நசய்திக்குறிப்பில் 

பைலும் கூறியிருப்பதோவது: இப் பயிற்சியில் ெோட்டுக்பகோழி இனங்கள், 

தைம் உயர்த்தப்பட்ட ெோட்டுக்பகோழி இனங்கள், ெோட்டுக்பகோழி வளர்ப்பு, 

தீவன பை ோண்மை, சிறிய குஞ்சு நபோோிப்போனில் முட்மடகமளப் 

நபோோித்தல், குஞ்சுகமள பறமவக்கூண்டில் வளர்த்தல், முமறயோன 

பைோைோிப்பு, பெோய் தடுப்பு முமறகள் குறித்து சிறப்பு பயிற்சி 

அளிக்கப்படும். இதில் பசை விரும்புபவோர் ெோமள ைறுதினம் (11ம் பததி) 

கோம  10 ைணிக்குள் வைபவண்டும். பயிற்சி முடிவில் சோன்றிதழ் 

வழங்கப்படும். பைலும் விபைங்கமள பெோிப ோ அல் து 0431 2331715  

என்ற நதோம பபசி எண்ணிப ோ ந தோடர்பு நகோள்ள ோம் என்றோர். 

சிறுவிவசோயிகள் ெ சங்க ஆப ோசமன கூட்டம் 

பகோத்தகிோி, : ைம  ைோவட்ட சிறு விவசோயிகள் ெ ச்சங்க  தம வர் 

பபோஜன் கூறியிருப்பதோவது: பகோத்தகிோியில் ைம  ைோவட்ட சிறு 

விவசோயிகள் ெ ச்சங்க ஆப ோசமன கூட்டம் இன்று 

(நசவ்வோய்க்கிழமை) ெடக்கிறது. கூட்டத்துக்கு விவசோயிகள் சங்க 

தம வர் தும்பூர் பபோஜன் தம மை தோங்குகிறோர். இந்த கூட்டத்தில் 

பச்மச பதயிம யின் விம , குமறவதற்கோன கோைணம் என்ன? 

அதற்கோன தீர்வு என்ன? என்பது குறித்து விவோதிக்கப்படுகிறது. 

பைலும் பதயிம  விவசோயிகள் உைம் ைற்றும் பூச்சிக்நகோல்லி ைருந்துகள் 

வோங்குவதற்கு 50 சதவீத ைோனியம் வழங்க பகோோிக்மக விடுப்பது; 

விவசோயியின் குழந்மதகளுக்கு பதயிம  வோோியத்தின் மூ ம் 

வழங்கப்பட்டு வந்த, கல்விக்கோன ைோனியத்மத ைீண்டும் தை 



வலியுறுத்துவது; விவசோயிகள் பதசிய வங்கியின் மூ ம் நபற்ற 

கடன்மகள முழுவதும் ைத்து நசய்ய பவண்டுபகோள் விடுப்பது 

உள்ளிட்டமவ குறித்து ஆப ோசிக்கப்படுகிறது. இந்த கூட்டத்தில் 

பகோத்தகிோி பகுதிமய பசர்ந்த அமனத்து விவசோயிகள் சங்க 

ெிர்வோகிகளும், சிறு, குறு விவசோயிகளும் க ந்து நகோள்ள 

பவண்டும்.இவ்வோறு பபோஜன் கூறியுள்ளோர். 

 

ரூ.98 பகோடி ைதிப்பில் 11 தடுப்பமணகள், உயர்ைட்ட போ ங்கள் 

நஜய லிதோ திறந்து மவத்தோர் 

நசன்மன, 

தைிழகத்தில் ரூ.98 பகோடி ைதிப்பி ோன 11 தடுப்பமணகள், உயர்ைட்ட 

போ ங்கள் உள்ளிட்டமவகமள முதல்–அமைச்சர் நஜய லிதோ வீடிபயோ 

கோன்பைன்சிங் மூ ம் பெற்று திறந்துமவத்தோர். 



இதுகுறித்து, தைிழக அைசு பெற்று நவளியிட்டுள்ள நசய்திக்குறிப்பில் 

கூறப்பட்டுள்ளதோவது:– 

போசன பைம்போட்டு திட்டங்கள் 

ெோட்டின் நபோருளோதோை வளர்ச்சிக்கு வித்திடும் விவசோயத்மத 

பைம்படுத்தும் வமகயிலும், ைக்களின் குடிெீர் பதமவகமளப் பூர்த்தி 

நசய்யவும், கிமடக்கப்நபறும் ெீமை வீணோக்கோைல் ெீர்ெிம களில் பதக்கி 

மவக்கும் நபோருட்டும், பல்பவறு போசன பைம்போட்டுத் திட்டங்கமள 

முதல்–அமைச்சர் நஜய லிதோ தம மையி ோன அைசு நசயல்படுத்தி 

வருகிறது. 

அந்த வமகயில், திருப்பூர் ைோவட்டம் – தோைோபுைம், அைைோவதியோற்றின் 

குறுக்பக 7 பகோடிபய 60  ட்சத்து 37 ஆயிைம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் 

கட்டப்பட்டுள்ள தடுப்பமணயிமன கோநணோலிக் கோட்சி மூ ைோக முதல்–

அமைச்சர் நஜய லிதோ இன்று (பெற்று) திறந்துமவத்தோர். 

பைலும், அோியலூர் ைோவட்டம், அம்ப வோர் கட்டமள சுண்டக்குடி சோம , 

ைருமதயோற்றின் குறுக்பக 10 பகோடி ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள 

உயர்ைட்டப் போ ம்; கடலூர் ைோவட்டம் – கூத்தப்போக்கம் கிைோைம் 

அருகில் நகடி ம் ஆற்றின் குறுக்பக 16 பகோடிபய 24  ட்சத்து 5 ஆயிைம் 

ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள தடுப்பமண; 

தடுப்பமணகள் 

திண்டுக்கல் ைோவட்டம் – ஒட்டன்சத்திைம் வட்டம், ஜவ்வோதுபட்டி புதூர் 

கிைோைம் அருகில் ெங்கோஞ்சியோற்றின் குறுக்பக 1 பகோடிபய 10  ட்சத்து 

90 ஆயிைம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள தடுப்பமண ைற்றும் 

பவடசந்தூர் வட்டம், திருக்கூர்ணம் கிைோைம் அருகில் குடகனோற்றின் 

குறுக்பக 4 பகோடிபய 10  ட்சம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள 

தடுப்பமண; 

கரூர் ைோவட்டம் – அைவக்குறிச்சி வட்டம், ைோஜபுைம் கிைோைம், அைைோவதி 

ஆற்றின் குறுக்பக 2 பகோடிபய 86  ட்சம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் 



கட்டப்பட்டுள்ள தடுப்பமண; ைோைெோதபுைம் ைோவட்டம் – பைைக்குடி 

வட்டம், போர்த்திபனூர் ெீநைோழுங்கியின் கீழ் மவமக ஆற்றின் குறுக்பக 

குன்னப்பபனந்தல் கிைோைம் அருகில் 19 பகோடிபய 50  ட்சம் ரூபோய் 

ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள தடுப்பமண ைற்றும் மவமக ஆற்றின் 

குறுக்பக பபோகலூர் ஒன்றியம், வ மச கிைோைம் அருகில் கீழ்ெோட்டோர் 

கோல்வோய் ைற்றும் 16 கண்ைோய்கள் போசன வசதி நபறும் நபோருட்டு 19 

பகோடிபய 86  ட்சம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள படுமக 

அமண; 

ரூ.98 பகோடி ைதிப்பில்... 

சிவகங்மக ைோவட்டம் – திருப்பத்தூர் வட்டம், முமறயூர் கிைோைத்தில் 

போ ோற்றின் குறுக்பக 1 பகோடிபய 45  ட்சத்து 50 ஆயிைம் ரூபோய் 

ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள தடுப்பமண; பதனி ைோவட்டம் – பதனியோறு 

உபவடிெி ம், நகோட்டகுடி கிைோைம் நகோம்புதூக்கி அய்யனோர் பகோவில் 

அருகில் நகோட்டகுடி ஆற்றின் குறுக்பக 70  ட்சத்து 93 ஆயிைம் ரூபோய் 

ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள தடுப்பமண; அமணக்கமைப்பட்டி கிைோைம் 

சன்னோசிபுைம் சிற்றூர் அருகில் நகோட்டகுடி ஆற்றின் குறுக்பக 1 

பகோடிபய 1  ட்சத்து 37 ஆயிைம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள 

தடுப்பமண ைற்றும் பைல் மவமக உபவடிெி ம், அம்ைச்சியோபுைம் 

கிைோைம் அருபக மவமக ஆற்றின் குறுக்பக 2 பகோடிபய 29  ட்சத்து 23 

ஆயிைம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள தடுப்பமண; 

திருப்பூர் ைோவட்டம் – சோம த்துமை கிைோைத்தில் 4 பகோடிபய 18  ட்சத்து 

70 ஆயிைம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள தடுப்பமண; பவலூர் 

ைோவட்டம் – குடியோத்தம் வட்டம், சீவூர் கிைோைத்தில், கவுண்டன்யோ 

ெதியின் குறுக்பக 3 பகோடிபய 84  ட்சம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் 

கட்டப்பட்டுள்ள கீழ்ைட்ட ெி த்தடி தடுப்புச்சுவர்; பதனி ைோவட்டம் – 

பைல் மவமக உபவடிெி த்தில், துமைசோைிபுைம் கிைோைத்தில் உள்ள 

துமைசோைிபுைம் அமணயில் இருந்து சக்கிலிச்சிகுளம் ைற்றும் 



ெல்லிமடச்பசோி கண்ைோய்களுக்கு ெீர் வழங்கும் நபோருட்டு 2 பகோடிபய 97 

 ட்சத்து 9 ஆயிைம் ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் புனைமைக்கப்பட்டுள்ள வழங்கு 

கோல்வோய்கள்; என நைோத்தம் 97 பகோடிபய 74  ட்சத்து 14 ஆயிைம் 

ரூபோய் ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள 11 தடுப்பமணகள், உயர்ைட்ட 

போ ம், ஒரு படுமக அமண, ஒரு கீழ்ைட்ட ெி த்தடி தடுப்புச்சுவர், வழங்கு 

கோல்வோய்கள் ஆகிய கட்டமைப்புகமள நபோதுைக்களின் 

பயன்போட்டிற்கோக முதல்–அமைச்சர் நஜய லிதோ இன்று (பெற்று) 

திறந்துமவத்தோர். 

ெீர்வள ஆதோைத் துமற 

ஈபைோடு ைோவட்டம் – அந்தியூர் ைற்றும் சத்தியைங்க த்தில் 

கட்டப்பட்டுள்ள ெீர்வள ஆதோைத் துமறயின் பிோிவு அலுவ க 

கட்டிடங்கள்; கன்னியோகுைோி ைோவட்டம் – ெோகர்பகோவிலில் 

கட்டப்பட்டுள்ள ெீர்வள ஆதோைத் துமறயின் பிோிவு அலுவ கங்களுடன் 

கூடிய திட்டைிடுதல் ைற்றும் வடிவமைப்பு உபபகோட்ட கட்டிடம்; திருப்பூர் 

ைோவட்டம் – உடுைம ப்பபட்மட வட்டம், அைைோவதி ெகோில் 

கட்டப்பட்டுள்ள ெீர்வள ஆதோைத் துமறயின் பிோிவு அலுவ ர் குடியிருப்பு 

கட்டிடம் ைற்றும் பிோிவு அலுவ க கட்டிடம்; 

நபோதுப்பணித்துமறயின் சோர்பில் ஈபைோடு ெகைத்தில் கட்டப்பட்டுள்ள 

அலுவ ர் குடியிருப்பு; ெீ கிோி ைோவட்டம் – உதகைண்ட த்தில் 

கட்டப்பட்டுள்ள ெகைப்பிோிவு ைற்றும் ைோஜ்பவன் பிோிவு அலுவ க 

கட்டிடம்; விருதுெகர் ைோவட்டம் – சிவகோசியில் கட்டப்பட்டுள்ள ஆய்வு 

ைோளிமக கட்டிடம் என 1 பகோடிபய 14  ட்சத்து 49 ஆயிைம் ரூபோய் 

ைதிப்பீட்டில் கட்டப்பட்டுள்ள அலுவ க கட்டிடங்கள், ஆய்வு ைோளிமக 

ைற்றும் குடியிருப்புகள் ஆகியவற்மற முதல்–அமைச்சர் நஜய லிதோ 

இன்று (பெற்று) திறந்துமவத்தோர். முதல்–அமைச்சர் நஜய லிதோ இன்று 

(பெற்று) நபோதுப்பணித்துமறயின் சோர்பில் திறந்து மவத்த திட்டங்களின் 

நைோத்த ைதிப்பு 98 பகோடிபய 88  ட்சத்து 63 ஆயிைம் ரூபோய் ஆகும். 



இந்த ெிகழ்ச்சியில், அமைச்சர்கள் ஓ.பன்னீர்நசல்வம், எம்.சி.சம்பத், 

டோக்டர் எஸ்.சுந்தைைோஜ், தம மைச் நசய ோளர் கு.ஞோனபதசிகன், 

தைிழ்ெோடு அைசு ஆப ோசகர் ஷீ ோ போ கிருஷ்ணன், நபோதுப்பணித்துமற 

முதன்மைச் நசய ோளர் ெோ.ச.பழனியப்பன் ைற்றும் அைசு உயர் 

அலுவ ர்கள் க ந்து நகோண்டனர். 

இவ்வோறு அதில் கூறப்பட்டுள்ளது. 

கடலூர் துமறமுகத்திற்கு 30 டன் ைத்தி ைீன்கள் வந்தது வியோபோோிகள் 

பபோட்டி பபோட்டு வோங்கி நசன்றனர் 

கடலூர்முதுெகர்,  

கடலூர் துமறமுகத்திற்கு பெற்று 30 டன் அளவில் ைத்தி ைீன்கள் வைத்து 

இருந்தது. இமத வியோபோோிகள் பபோட்டி பபோட்டு வோங்கி நசன்றோர்கள். 

கடலூர் துமறமுகம் 

கடலூர் துமறமுகத்தில் இருந்து ெோள்பதோறும் சிங்கோைத்பதோப்பு, 

பதவனோம்பட்டினம், அக்கமைக்பகோோி, பசோனோங்குப்பம், 

சித்திைப்பபட்மட, ைோசோப்பபட்மட, தோழங்குடோ உள்ளிட்ட ைீனவ 



கிைோைங்கமள பசர்ந்த ஆயிைத்திற்கும் அதிகைோன ைீனவர்கள் நூற்றுக்கும் 

பைற்பட்ட விமச ைற்றும் மபபர் படகுகளில் ஆழ்கடலுக்கு நசன்று 

ைீன்பிடித்து வருவது வழக்கம். 

இந்த ெிம யில் பெற்றும் வழக்கம் பபோல் ைீனவர்கள் ஆழ்கடலுக்கு 

ைீன்பிடிக்க நசன்றனர். அவ்வோறு மபபர் படகுகளில் நசன்ற ைீனவர்கள் 

வம யில் அதிகளவில் ைத்தி ைீன்கள் சிக்கியது. இமத கடலூர் 

துமறமுகத்தில் ைீன்பிடி தளத்திற்கு நகோண்டு வந்தனர். அங்கு இருந்த 

உள்ளூர் ைற்றும் நவளி ைோெி  வியோபோோிகள் பபோட்டி பபோட்டு ைத்தி 

ைீன்கமள வோங்கினர். ஐஸ் நபட்டிகளில் ைீன்கமள அமடத்து பகைளோ 

ைற்றும் கர்ெோடகத்திற்கு  ோோிகள் மூ ைோக அனுப்பி மவக்கப்பட்டது. 

30 டன் ைத்தி ைீன்கள் 

பெற்று ஒருெோள் ைட்டும் துமறமுகத்திற்கு ைத்தி ைீன்களின் வைத்து 30 டன் 

அளவிற்கு பைல் இருந்தது என்றும், அதில் 40 கிப ோ எமட நகோண்ட ஒரு 

நபட்டி ைத்தி ைீன்கள் விம  ரூ. ஆயிைத்து 500–க்கு விற்பமனயோனது 

என்றும் ைீனவர் ஒருவர் நதோிவித்தோர். 

ைத்தி ைீன்களின் வைத்து அதிகைோனதோலும், ெல்  விம க்கு 

விற்பமனயோனதோலும் ைீனவர்கள் ைகிழ்ச்சி அமடந்தனர். பெற்று ஒபை 

ெோளில் 30 டன்னுக்கு பைல் ைத்தி ைீன்கள் வைத்து இருந்ததோல் துமறமுக 

பகுதி பைபைப்புடன் கோணப்பட்டது. 

 


