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இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

கால்நறை மருத்துே முகாம் 

ோலாஜாபாத் : தமிழ்நாடு கால்நறை மருத்துே அைிேியல் பல்கறல 

கழகம் மற்றும் மண்ைல கால்நறை துறைொர்பில், வநற்று முன் தினம் 

இலேெ கால்நறை மருத்துே முகாம் காறை கிைாமத்தில் நைந்தது. காறை 

கிைாமம், புளியத்தம்மன் வகாேில் அருவக, வநற்று முன் தினம் காறலயில் 

நைந்த முகாமில் 50 மாடுகளுக்கு ெிறன ஊெி; 806 ஆடு, மாடுகளுக்கு 

குைற்புழு நீக்கம்; 300 மாடுகளுக்கு தடுப்பூெி; 1,200 வகாழிகளுக்கு 

கழிச்ெல் வநாய் தடுப்பூெி; 1,500 ோத்துகளுக்கு பிவளக் வநாய் 

தடுப்பூெிகள் மற்றும் தீேன புல்; தாது உப்பு ஆகியறே ேழங்கப்பட்ைன. 

இந்த முகாமில், 325 கால்நறை பயனாளிகள் பயன் 

அறைந்தனர்.முகாமில், கால்நறை மருத்துே அைிேியல் பல்கறல 

வபைாெிாியர்கள்; கால்நறை மருத்துேர்கள் உள்ளிட்ை பலர் கலந்து 

சகாண்ைனர். 

உப்பு கருோைாகும் சகளுத்தி மீன்கள் 

பழவேற்காடு : அறெே பிாியர்கள் ேிரும்பாத மீன்கறள, உப்பு வபாட்டு 

பதப்படுத்தப்பட்டு, கருோைாக மாற்றும் பணியில் மீனே சபண்கள் 

ஈடுபட்டு ேருகின்ைனர். 

ேிரும்பாத ஒன்று: 

பழவேற்காடு ஏாி மற்றும் கைலில் மீன் பிடிக்க சென்று ேரும் மீனேர்கள் 

ேறலயில் குறைந்த அளேிலான மீன்கவள கிறைத்து 



ேருகின்ைன.அேற்ைில், அய்லா, சகளுத்தி ேறககவள கிறைக்கின்ைன. 

இதில், சகளுத்தி மீன்கள் அறெே பிாியர்கள் ேிரும்பாத ஒன்று 

என்பதால், அறே ேிற்பறன செய்ய முடிேதில்றல.ேிறலவபாகாத 

சகளுத்தி மீன்கறள, மீனே சபண்கள், குறைந்த ேிறலக்கு சமாத்தமாக 

ோங்கி, அேற்றை சுத்தம் செய்து, அதன்மீது உப்பு தைேி ெிறு 

சதாட்டிகளில் ஊை றேக்கின்ைனர்.மூன்று தினங்களுக்கு பிைகு, உப்பில் 

ஊைிய சகளுத்தி மீன்கறள உலை றேத்து, கருோைாக மாற்றுகின்ைனர். 

அறே, ஒரு கிவலா, 40 ரூபாய்க்கு ேிற்பறன செய்து ேருோய் 

ஈட்டுகின்ைனர். 

எளிதாக ேிற்பறன: 

சகளுத்தி மீனாக இருக்கும்வபாது ேிரும்பாத அறெே பிாியர்கள், 

கருோைாக மாைியதும், ேிரும்பி ோங்குேதால், எளிதாக ேிற்பறன 

செய்ய முடிகிைது என, மீனே சபண்கள் கூறுகின்ைனர். 

 ேிேொயிகளுக்கு பயிற்ெி 

கிருஷ்ணகிாி: கிருஷ்ணகிாி அருவக, இயற்றக வேளாண்றம குைித்து 

ேிேொயிகளுக்கு, வதாட்ைக்கறல கல்லூாி மாணேிகள் பயிற்ெி 

அளித்தனர். கிருஷ்ணகிாி அடுத்த சபாியவகாட்ைப்பள்ளியில் வேலூர் 

ஆதிபைாெக்தி வதாட்ைக்கறல கல்லூாி மாணேிகள் முகாமிட்டு, 

ேிேொயிகளுக்கு இயற்றக வேளாண்றம குைித்து பயிற்ெி அளித்து 

ேருகின்ைனர். இதன்படி, சபாியவகாட்ைப்பள்ளி ேிேொயிகளுக்கு 

பஞ்ெகாேியா மற்றும் அமிர்த கறைெல் தயாாித்தல் குைித்து செய்முறை 

ேிளக்கம் அளித்தனர். சதாைர்ந்து மல்லிநாயனப்பள்ளியில் உள்ள 

சதன்னந்வதாப்பில், சதன்றன மைம் பைாமாித்தல் குைித்து செயல்முறை 

ேிளக்கம் அளித்தனர். அத்துைன் வேளாண் மற்றும் வதாட்ைக்கறல 

பயிர்கள் ொகுபடி குைித்தும் பயிற்ெி அளித்தனர். பின்னர் 

வமகலெின்னம்பள்ளி அைசு மகளிர் உயர்நிறலப்ப்ளளி மாணேிகறள 



சகாண்டு இயற்றக ேிேொயம் குைித்த ேிழிப்புணர்வு வபைணிறய 

நைத்தினர். 

இலேெ காளான் ேளர்ப்பு பயிற்ெி: 28ம் வததிக்குள் ேிண்ணப்பிக்கலாம் 

கிருஷ்ணகிாி: வக.ஆர்.பி., அறண பகுதியில் அறமந்துள்ள இந்தியன் 

ேங்கி சுய வேறல ோய்ப்பு பயிற்ெி நிறுேனத்தில், இலேெ காளான் 

ேளர்ப்பு மற்றும் இலகு ைக ோகன ஓட்டுனர் பயிற்ெியில் வெை 

ேிரும்புவோர், ேரும், 28 ம் வததிக்குள் ேிண்ணப்பிக்கலாம். இது குைித்து 

பயிற்ெி நிறுேன இயக்குனர் ேிஜயகுமார் சேளியிட்டுள்ள அைிக்றக: 

கிருஷ்ணகிாி அடுத்த வக.ஆர்.பி., அறண பகுதியில் அறமந்துள்ள, 

இந்தியன் ேங்கி சுய வேறல ோய்ப்பு பயிற்ெி நிறுேனத்தில், சுய 

சதாழில் துேங்க ஆர்ேமுள்ள இறளஞர்களுக்கு, ொன்ைிதழுைன் கூடிய 

சதாழில் முறனவோர் பயிற்ெி இலேெமாக ேழங்கப்பட்டு ேருகிைது. 18 

ேயது முதல், 45 ேயது ேறையுள்ள, தமிழில் எழுத படிக்க சதாிந்த 

ஆண்கள், சபண்கள் பயிற்ெியில் வெைலாம். சுய உதேிக்குழுக்கள், ேறுறம 

வகாட்டுக்கு கீழ் உள்ளேர்களுக்கு பயிற்ெியில் வெை முன்னுாிறம 

ேழங்கப்படும். இந்நிறுேனத்தில் தற்வபாது இலேெ காளான் ேளர்ப்பு 

மற்றும் இருெக்கை ோகன பழுது நீக்கம், இலகு ைக ோகன ஓட்டுனர் 

பயிற்ெி ேழங்கப்படுகிைது. பயிற்ெியில் கலந்து சகாள்ள 

ேிருப்பமுள்ளேர்கள், ேரும், 28 ம் வததிக்குள், 'இயக்குனர், இந்தியன் 

ேங்கி சுய வேறல ோய்ப்பு பயிற்ெி நிறுேனம், டிறைசெம் கட்ைைம், 

வக.ஆர்.பி., வைம், கிருஷ்ணகிாி' என்ை முகோிக்கு ேிண்ணப்பிக்கலாம். 

பயிற்ெி முடித்தேர்களுக்கு சதாழில் துேங்க ேழிகாட்டுதல், திைன் 

வமம்படுத்தும் பயிற்ெி இைண்டு ஆண்டுகளுக்கு இலேெமாக 

ேழங்கப்படும். இவ்ோறு சதாிேிக்கப்பட்டுள்ளது. 

 

 

 



சநல் பயிாிடுேதில் ேிேொயிகள் தீேிைம் 

திருத்தணி : ேைகிழக்கு பருே மறழயால் ஏாி, குளம் மற்றும் ேிேொய 

கிணறுகளில் நீர் நிைம்பியதால், ேிேொயிகள் சநல் பயிாிடுேதில் 

ஆர்ேமாக ஈடுபட்டுள்ளனர். திருத்தணி ஒன்ைியத்தில், ெமீபத்தில் சபய்த 

ேைகிழக்கு பருே மறழயால், 50க்கும் வமற்பட்ை ஏாிகள் நிைம்பி 

அேற்ைின் கறைோெல் ேழியாக, உபாிநீர் சேளிவயறுகிைது. நந்தி 

மற்றும் சகாற்ைறல ஆறுகளில் சேள்ளம் சபருக்சகடுத்து ஓடுகிைது. 

இதனால், குளம், குட்றை மற்றும் ேிேொய கிணறுகளில் நீர் நிைம்பி 

உள்ளது. இறதயடுத்து, சநல் பயிாிடுேதில் ேிேொயிகள் ஆர்ேத்துைன் 

ஈடுபட்டு ேருகின்ைனர். இதுகுைித்து, திருத்தணி வேளாண் துறை உதேி 

இயக்குனர் பிைொத் கூைியதாேது:தற்வபாது நேறை பருேத்தில் குண்டு, 

ஆடுதுறை 43 மற்றும் 45 ஆகிய சநல் ைகங்கள் நன்ைாக ேிறளயும். 

இதனால், 14 ஆயிைம் ெிறு, குறு ேிேொயிகள், வமற்கண்ை ேிறத சநல் 

ைகங்றள ோங்கி, நாற்று ேிட்டு, நைவு பணியில் ஈடுபட்டுள்ளனர். 

ஒன்ைியத்தில், 1,000க்கும் வமற்பட்ை ஏக்கர் பைப்பளேில், தற்வபாது 

ேிேொயிகள் சநற்பயிர் நைவு செய்து ேருகின்ைனர்.இவ்ோறு அேர் 

கூைினார். 

 குண்வைாிப்பள்ளம் அறணயில் மீண்டும் துேங்கியது மீன் பிடிப்பு 

டி.என்.பாறளயம்: குண்வைாிப்பள்ளம் அறணயில் மீன் பிடிப்பு 

துேங்கியுள்ளது. இதனால் ேிற்பறனயும், வநற்று வஜாைாக நைந்தது. 

வகாபி தாலுகா டி.என்.பாறளயம் ஒன்ைியம், குன்ைி ேனத்றதசயாட்டி 

குண்வைாிப்பள்ளம் அறண அறமந்துள்ளது. அண்றமயில் சபய்த 

மறழயால் அறண நிைம்பியது. இதனால், மீன் பிடிப்பு நிறுத்தப்பட்ைது. 

சதாைர் நீர்ேைத்தால், ஒரு மாத காலமாக மீன் பிடிப்பு பாதிக்கப்பட்ைது. 

மீனேர்கள் வீடுகளில் முைங்கினர். தற்வபாது அறணயில் இருந்து 

சேளிவயறும் உபாி நீர், அடிவயாடு குறைந்துள்ளது. வமலும், 



அறணப்பகுதியில் குறைோன காற்ைின் வேகம், சேயில், சேளிச்ெம் 

இருப்பதால் மீன்கள் வமல்மட்ைத்தில் ேந்து துள்ளிக் குதிக்கத் 

சதாைங்கின. இது மீன் பிடிப்புக்கு ொதகமான சூழலாகும். எனவே, மீன் 

ேளத்துறையினர் ெனிக்கிழறம முதல் மீன் பிடிக்க அனுமதி தந்தனர். 

இறத சதாைர்ந்து, அன்ைிைவே, மீனேர்கள் ேறல ேிாித்தனர். வநற்று 

காறல ேறலகளில் ெிக்கிய மீன்கறள கறைக்கு எடுத்து ேந்தனர். 

மிர்கால், வைாகு, கட்லா மற்றும் ஜிவலபி ைகம் என சமாத்தம், 350 கிவலா 

மீன் கிறைத்தது. மீன் ேிற்பறன குைித்து முன்வப அைிேிக்கப் 

பட்டிருந்தது. இதனால் ெத்தி, வகாபி, ஈவைாடு, திருப்பூர், ோணிப்புத்தூர் 

பகுதிகறள வெர்ந்த மக்கள், அதிகாறல முதவல வைாக்கன் ோங்கி 

ஆர்ேத்துைன் காத்திருந்தனர். தலா, மூன்று கிவலா வீதம் அறனத்து, 

வைாக்கனுக்கும் மீன் ேழங்கப்பட்ைது. மிர்கால், கட்லா, வைாகு ேறக 

மீன்கள் கிவலா, 130 ரூபாய்க்கும், ஜிவலபி மீன், 90 ரூபாய்க்கும் 

ேிற்கப்பட்ைது. மீன் பிடிப்பு மீண்டும் துேங்கியுள்ளதால், மீனேர்கள் 

மகிழ்ச்ெி அறைந்துள்ளனர். 

வகாபி பாென பகுதிக்கு 43,500 கிவலா ேிறத 

ஈவைாடு: தைப்பள்ளி, அைக்கன்வகாட்றை பாெனப்பகுதியான, வகாபி, 

டி.என்.பாறளயம் பகுதியில், தண்ணீர் திைக்கப்பட்ைதால், 24 ஆயிைத்து, 

504 ஏக்கர் ொகுபடி செய்ய உள்ளனர். இப்பட்ைத்துக்கு, வகா-51, ஏ.டி.டி., 

45, 39 ஆகிய ைகங்கறள ொகுபடி செய்ய வேண்டும். இதற்காக, வகாபி, 

டி.என்.பாறளயம் ேட்ைாைங்களில், 18 ஆயிைத்து, 500 ைன், தனியார் 

ேிற்பறன நிறலயங்களில், 25 ஆயிைம் ைன் ொன்று சபற்ை ேிறதகள் 

இருப்பில் உள்ளன. ேிேொயிகள், ேிறத வநர்த்தி செய்து, ேிறதக்க 

வேண்டும். ஒரு ஏக்கருக்கு, மூன்று கிவலா ொன்று சபற்ை ேிறத என்ை 

அளேில், திருந்திய சநல் ொகுபடி முறையில், வமட்டுப்பாத்தி நாற்ைங்கால் 

அறமத்து, ோிறெ நைவு செய்ய வேண்டும். 



 தைப்பள்ளி-அைக்கன்வகாட்றை பாெனத்துக்கு தண்ணீர் திைப்பு 

ஈவைாடு: போனிொகர் அறணயில் இருந்து வநற்று, தைப்பள்ளி - 

அைக்கன்வகாட்றை ோய்க்காலுக்கு உட்பட்ை இைண்ைாம் வபாக 

பாெனப்பகுதிக்கு, தண்ணீர் திைக்கப்பட்ைது. சகாடிவோி அறணயில் 

இருந்து தண்ணீறை திைந்து றேத்து, சுற்றுச்சூழல் துறை அறமச்ெர் 

வதாப்பு சேங்கைாெலம் கூைியதாேது: தைப்பள்ளி, அைக்கன்வகாட்றை 

பாெனப்பகுதியில், 24,504 ஏக்கர், காலிங்கைாயனில், 15,000 ஏக்கர் என, 

40,000 ஏக்கருக்கு தண்ணீர் திைக்கப்பட்டுள்ளது. சகாடிவோி அறணயில் 

இருந்து முதற்கட்ைமாக, 100 கனஅடி திைக்கப்படுகிைது. படிப்படியாக 

உயர்த்தி, 700 கனஅடி நீர், ஏப்., 30ம் வததி ேறை, 133 நாட்களுக்கு 

திைக்கப்படும். இதன் மூலம், வகாபி, அந்தியூர் பகுதி பாென நிலங்கள் 

பயன்சபறும். இவ்ோறு கூைினார். அவதவநைம், 'தைப்பள்ளி, அைக்கன் 

வகாட்றை பாெனப்பகுதியில், முதல்வபாக அறுேறை தற்வபாதுதான் 

துேங்கி உள்ளது. இந்நிறலயில், இைண்ைாம் வபாக ொகுபடி துேங்க 

தாமதம் ஏற்படும். இச்சூழலில் திைக்கப்படும் தண்ணீர், பாெனத்துக்கு 

பயன்பைாமல் வீணாகும்' என ேிேொயிகள் சதாிேித்தனர். 

சநல் சகாள்முதறல அைசு ஏற்க வேண்டும் 

கூைலுார்: 'கூைலுார் பகுதியில், சநல் ேிேொயிகள் பயனறையும் 

ேறகயில், சநல் சகாள்முதறல அைசு ஏற்க வேண்டும்'என, 

ேலியுறுத்தப்பட்டுள்ளது. கூைலுார் பகுதியில், 1200 ஏக்கர் பைப்பில் சநல் 

ேிேொயம் செய்யப்பட்டு ேந்தது. பணி ஆட்கள் பற்ைாக்குறை; மறழ 

குறைவு ஆகிய காைணங்களால், தற்வபாது, 600 ஏக்காில் மட்டும் சநல் 

ேிேொயம் நைந்து ேருகிைது. ேிேொயிகள் கூறுறகயில், 'ேிேொய இடு 

சபாருள்களின் ேிறல உயர்வு; ேன ேிலங்குகள் பாதிப்புகளால், 

எதிர்பார்த்த ேருோய் கிறைக்காமல், சநல் ேிேொயத்தில் ஆர்ேம் 

குறைந்து ேருகிைது. அைசு வதறேயான உதேிகறள செய்து, 



ஊக்கப்படுத்தி, அைவெ வநைடியாக சநல்றல சகாள்முதல் செய்தால், 

மீண்டும் இப்பகுதியில் சநல் ேிேொயத்தின் பைப்றப அதிகாிக்க முடியும்' 

என்ைனர். 

இயற்றக ேிேொய திட்ைம்: கிைாமங்கள் வதர்வு 

ஊட்டி: 'இயற்றக ேிேொய திட்ைத்தின் கீழ் கக்குலா, எைக்காடு 

கிைாமங்கள் வதர்வு செய்யப்பட்டுள்ளன' என, சதாிேிக்கப்பட்ைது. 

மாேட்ை கசலக்ைர் அலுேலகத்தில், கசலக்ைர் ெங்கர் தறலறமயில், 

ேிேொயிகள் குறை தீர்க்கும் நாள் கூட்ைம் நைந்தது; 28 வகாாிக்றககள் 

மீது ேிோதங்கள் நைந்தன. 

தைமான பால் எது? 

கூட்ைத்தில், 'ஆேின்' அதிகாாிகள் கூறுறகயில்,'பாலுக்கு, அைசு 

நிர்ணயம் செய்யும் ேிறலப் பட்டியல் படி தான் ேிறல 

கணக்கிைப்படுகிைது. ெமீபத்தில், 21 லி., பால் வெகாிக்கப்பட்டு, அதன் 

தைம் பாிவொதிக்கப்பட்ைதில், சகாழுப்பு ெத்து, 3.4 ெதவீதம், பிை ெத்து, 7.2 

ெதவீதம் இருந்தது. 'குறைந்தபட்ெம் சகாழுப்பு ெத்து, 3 ெதவீதம், பிை 

ெத்து, 7.7 ெதவீதமாக இருந்தால் மட்டுவம, அது தைமான பாலாக 

கருதப்படும். தைம் குறைந்த பாலிற்கு, ேிறல ேழங்குேதற்கான ோய்ப்பு 

இல்றல' என்ைனர். 

ேிறைேில் இன்சூைன்ஸ் 

கால்நறை துறை அதிகாாிகள் கூறுறகயில்,'ஆேின் மற்றும் கால்நறை 

பைாமாிப்பு துறை ொர்பில், தமிழ்நாடு கால்நறை அபிேிருத்தி முகறமயில் 

இருந்து மானியத் சதாறக சபற்று, ேிேொயிகளுக்கு இன்சூைன்ஸ் பாலிெி 

ேழங்குேதில் தாமதம் ஏற்பட்டுள்ளது. 



இதுசதாைர்பாக, ெம்மந்தப்பட்ை யுறனசைட் இந்தியா இன்சூைன்ஸ் 

நிறுேனத்தினாிைம் ேிளக்கம் வகட்ை வபாது, சபைப்பட்ை ேறையிலான 

மானியத் சதாறகக்குாிய பாலிெி, நைப்பு ோைத்தில் ேழங்கப்படும் என 

சதாிேித்துள்ளனர்' என்ைனர். 

இரு கிைாமங்கள் தத்து 

வதாட்ைக்கறல துறை அதிகாாிகள் கூறுறகயில், 'வதாட்ைக்கறல துறை 

ொர்பில், அவ்ேப்வபாது நைத்தப்படும் ேிேொய வமளாேில் 

ேிேொயிகளிைம் இருந்து சபைப்படும் மனுக்கள் பாிெீலிக்கப்பட்டு 

ேருகின்ைன. தற்வபாது, 'பைம்பைாகட் கிாிஷ் ேிகாஸ் வயாஜனா' 

திட்ைத்தில், இயற்றக ேிேொயம் ஊக்குேிக்கப்பட்டு ேருகிைது. 

இத்திட்ைத்தில் வகாத்தகிாி கக்குலா, ஊட்டி எைக்காடு கிைாமங்கள் வதர்வு 

செய்யப்பட்டு, அந்த கிைாமங்களில், 50 ஏக்கர் நிலத்தில் 

செயல்படுத்தப்பட்டு ேருகிைது. இத்திட்ைத்தின் கீழ் ேிேொய 

பயனாளிகள் வதர்ந்சதடுக்கப்பட்டு, அேர்களுக்கு இயற்றக 

ேிேொயத்திற்கு வதறேயான வேளாண் இடுசபாருட்கள் மானியத்தில் 

ேழங்கப்படும்' என்ைனர். 

ேனத்துறை அதிகாாிகள் கூறுறகயில்,'வலண்ைனா, பார்த்தீனியம் 

வபான்ை ேிஷச் செடிகள் படிப்படியாக அழிக்கப்பட்டு ேருகின்ைன,' 

என்ைனர். மின் ோாிய அதிகாாிகள் கூறுறகயில்,'இலேெ மின் 

இறணப்புப் சபை தகுதியுள்ள ேிேொயிகள் பட்ைா நகல், பத்திைங்கள், 

ேி.ஏ.ஓ., தாெில்தாாிைம் இருந்து சபைப்பட்ை உாிறமச் ொன்று, 

கிணற்றை உள்ளைக்கிய ேறைபைம், ோி செலுத்தியதற்கான ைெீறத 

ேழங்க வேண்டும்' என்ைனர். கூட்ைத்தில், ேிேொய ெங்கங்கறளச் வெர்ந்த 

ேிேொயிகள், வதாட்ைக்கறல இறண இயக்குனர், பிை துறைகறளச் 

வெர்ந்த அைசு அலுேலர்கள் பங்வகற்ைனர். 

 



புைதச்ெத்து மிக்க உலர்தீேனம் நிலக்கைறல செடி 

வகாறே: உலர் தீேனங்களில், புைதச்ெத்துக்கள் நிைம்பிய, நிலக்கைறல 

செடிறய, கால்நறைகளுக்கு சகாடுப்பதால், ெத்துக்கள் கிறைப்பவதாடு, 

தீேனங்கள் ோங்க செலோகும் சபருந்சதாறகறய குறைக்கலாம் என, 

கால்நறைத்துறை பாிந்துறைத்துள்ளது. கால்நறைகள், உலர் 

தீேனங்கறள ேிரும்பி ொப்பிைாது. இதில், குறைந்த புைதச்ெத்துகள் 

இருப்பவதாடு, எளிதில் சொிப்பதால், பால் உற்பத்தி குறைேவதாடு, 

உைல் ேளர்ச்ெி தாமதப்படும். இதற்காக, அதிக ேிறல சகாடுத்து, அைர் 

தீேனங்கள் ோங்க வேண்டியிருக்கும். பாலின் ேிறல அதிகமாேதற்கு, 

தீேனச் செலவும் முக்கிய காைணமாக கருதப்படுகிைது. இதற்கு தீர்வு 

காணும் ேறகயில், உலர் தீேனங்களின் ெத்துக்கறள தைம் காணும் 

வொதறன நைத்தப்பட்ைது. இதில், மற்ை ேறக தீேனங்கறள காட்டிலும், 

கைறலச்செடியில், புைதம் மற்றும் சகாழுப்பு ெத்துகள் நிைம்பி இருப்பதாக 

கண்ைைியப்பட்டுள்ளது. கால்நறை பல்கறல வபைாெிாியர் ஒருேர் 

கூறுறகயில், 'கைறலறய பிாித்சதடுத்த பின் வெகைமாகும் செடிறய, 

காறல, மாறல வேறளகளில் உலர்த்தி, ஈைமில்லா இைத்தில் றேப்பது 

நல்லது. ஏசனனில், ஈைப்பதம் இருப்பின், எளிதில் காளான் நச்சு சதாற்று, 

சொிமான பிைச்றனறய ஏற்படுத்தும். இறத, நிலங்களில் பயிாிட்ை 

ேிேொயிகள், தங்களது கால்நறை களுக்கு பிைத்வயகமாக உலர் 

தீேனங்கறள, ேிறலக்கு ோங்க வேண்டிய அேெியமில்றல. சகாட்டில் 

முறையில் ேளர்க்கும் ஆடுகளுக்கு, எவ்ேித அைர்தீேனமும் 

சகாடுக்காமல், நிலக்கைறல செடிறய சகாடுத்வத, ஆவைாக்கியமாக 

ேளர்க்க முடியும்,'' என்ைார். 

ேைமதுறையில் ேிேொயத்துறை அலுேலகத்திற்கு புதிய கட்ைைம் 

ேைமதுறை:ேைமதுறையில் இைம் கிறைக்காததால் ேிேொய துறை 

அலுேலகம் ஒதுக்குப்புைமான பகுதிக்கு இைம் மாறுகிைது. ேைமதுறை 



ேட்ைாைத்திற்கான ேிேொய, வதாட்ைக்கறல அலுேலகங்கள் தற்வபாது 

ஊைாட்ெி ஒன்ைிய அலுேலக ேளாகத்திற்குள் செயல்படுகின்ைன. 

இங்குள்ள கட்ைைங்கள் பழுதாகி மறழ வநைத்தில் உட்புைமாக நீர் 

ஒழுகின்ைன. அவதாடு, உைம், ேிறத உள்ளிட்ை சபாருட்கறள இருப்பு 

றேப்பதாலும் ெிைமம் உள்ளது. இதனால் புதிய கட்ைைம் கட்ை ஊைாட்ெி 

ஒன்ைிய ேளாகத்திற்குள் பயனற்று, பாழறைந்து கிறைக்கும் அலுேலர் 

குடியிருப்பு பகுதியில் இைம் ஒதுக்கி தை அத்துறையினர் வேண்டுவகாள் 

ேிடுத்தனர். ஆனால் உள்ளாட்ெி அறமப்பு பிைதிநிதிகள் 

மறுத்துேிட்ைனர். இதனால் அைசு புைம்வபாக்கு இைம் இருக்கும் 

இைங்கறள வதடியதில், திண்டுக்கல் வைாட்டில் இருந்து செங்குளத்துபட்டி 

செல்லும் வைாட்டில் இைம் கண்ைைியப்பட்ைது. இங்கு கட்ைைங்கள் கட்ை 

ேைமதுறை வபரூைாட்ெி நிர்ோகம் ஒப்புதல் தந்தது. இதறனயடுத்து இங்கு 

ேிேொய, வதாட்ைக்கறல, ேணிகப்பிாிவு உள்ளிட்ை ெில துறைகள் 

ஒருங்கிறணந்த கட்ைைம் அறமக்க முடிோனது. இதற்காக 1.25 வகாடி 

ரூபாய் ஒதுக்கப்பட்டு பணி துேங்கியுள்ளது. ஏற்கனவே நகர் பகுதியில் 

இைம் கிறைக்காமல் ேைமதுறை கால்நறை மருந்தகம் 

சேள்ளசபாம்மன்பட்டியிலும், அைசு ஆைம்ப சுகாதாை நிறலயம் ஒன்ைறை 

கி.மீ., தூைம் தள்ளியும் அறமந்துள்ளது. தற்வபாது மூன்ைாேது அைசு 

துறை அலுேலகம் நகறைேிட்டு சேளிவய தள்ளி அறமகிைது. 

வகாமுகி ஆற்ைில் மீன் பிடிப்பதில் ஆர்ேம் 

கள்ளக்குைிச்ெி: கள்ளக்குைிச்ெி வகாமுகி ஆற்ைில் கிைாம இறளஞர்கள் 

பலரும் மீன் பிடிப்பதில் ஆர்ேம் காட்டி ேருகின்ைனர். கள்ளக்குைிச்ெி 

பகுதியில் சபய்த கன மறழயால், வகாமுகி அறண நிைம்பி ஆறு ேழியாக 

தண்ணீர் சேளிவயற்ைப்படுகிைது. இதனால் வகாமுகி ஆற்ைில் தண்ணீர் 

சபருக்சகடுத்து ஓடுகிைது. வகாமுகி ஆற்ைங்கறைவயாைம் உள்ள கிைாம 

இறளஞர்கள் பலரும், சபருக்சகடுத்து ஓடும் தண்ணீாில் மீன் பிடிப்பதில் 

ஆர்ேம் காட்டி ேருகின்ைனர். ஏாிகளில் உபாி நீர் ேழிந்வதாடும் பகுதியில் 



மீன்கள் சேளிவயைாத ேறகயில் ேறலகள் அறமக்கப்பட்டுள்ளன. 

இதனால் ஏாி நீர் ேைத்து கால்ோயில் மீன்கள் சேளிவயறுேதற்கு 

ோய்ப்பு குறைந்துேிட்ைது. இதன் காைணமாக ஆறுகளில் அந்தந்த பகுதி 

மக்கள் மீன் பிடித்து ேருகின்ைனர். கள்ளக்குைிச்ெி அடுத்த 

வைாடுமாமந்தூர், கா.மாமனந்தல், வொமண்ைார்குடி உள்ளிட்ை 

இைங்களில் வகாமுகி ஆற்ைில் ஏைாளமான இறளஞர்கள், ஆர்ேத்துைன் 

மீன் பிடித்து ேருகின்ைனர். 

ரூ.114.19 வகாடியில் பயிர் கைன் ேழங்கல் 

கரூர்: கரூர் கசலக்ைர் சஜயந்தி சேளியிட்ை அைிக்றக: தற்வபாது, ெம்பா 

பருே சநல் ொகுபடி சபாறுத்தேறை, 12 ஆயிைத்து, 322 செக்வைர் 

ொகுபடி செய்யப்பட்டுள்ளது. சதாைக்க வேளாண் கூட்டுைவு ெங்கங்கள் 

மூலம், 17 ஆயிைத்து, 830 ேிேொயிகளுக்கு இதுேறையில், 114.19 வகாடி 

பயிர் கைன் ேழங்கப்பட்டுள்ளது. வமலும், நுண்ணீர் பாெனம் அறமக்க 

ேிரும்பும் ெிறு, குறு ேிேொயிகள், 100 ெதவீதம் மானியத்திலும், இதை 

ேிேொயிகள், 75 ெதம் மானியத்திலும் நுண்ணீர் பாெனம் அறமத்துப் 

பயன்சபைவுள்ளனர். ேட்ைாை வதாட்ைக்கறல உதேி இயக்குனர் 

அலுேலகத்றத உாிய ஆேணங்களுைன் சதாைர்பு சகாண்டு 

பயனறையலாம். 

காளான் ேளர்ப்பு பயிற்ெி 

திருோைாறன: திருோைாறன வேளாண்றம அலுேலர் வீைய்யா 

கூைியதாேது: வதெிய வேளாண் இயக்கம் ொர்பில் திருோைாறன 

தாலுகாறேச் வெர்ந்த ேிேொயிகளுக்கு காளான் ேளர்ப்பு பயிற்ெி 

அளிக்கப்படுகிைது. பயிர் ொகுபடி நைக்காத காலங்களில் காளான் 

ொகுபடி செய்யலாம். இதன்மூலம் ேிேொயிகளுக்கு கூடுதலாக ேருோய் 

கிறைக்க ோய்ப்பு உள்ளது. ேிேொயத்துைன் இறணந்த கைறே 



மாடுகள், ஆடுகள் ேளர்த்தல், பண்றண குட்றைகளில் மீன் ேளர்த்தல் 

வபான்ை பயிற்ெிகளும் ேிேொயிகளுக்கு அளிக்கப் 

படும், என்ைார். திருோைாறன: திருோைாறன வேளாண்றம அலுேலர் 

வீைய்யா கூைியதாேது: வதெிய வேளாண் இயக்கம் ொர்பில் 

திருோைாறன தாலுகாறேச் வெர்ந்த ேிேொயிகளுக்கு காளான் ேளர்ப்பு 

பயிற்ெி அளிக்கப்படுகிைது. பயிர் ொகுபடி நைக்காத காலங்களில் காளான் 

ொகுபடி செய்யலாம். இதன்மூலம் ேிேொயிகளுக்கு கூடுதலாக ேருோய் 

கிறைக்க ோய்ப்பு உள்ளது. ேிேொயத்துைன் இறணந்த கைறே 

மாடுகள், ஆடுகள் ேளர்த்தல், பண்றண குட்றைகளில் மீன் ேளர்த்தல் 

வபான்ை பயிற்ெிகளும் ேிேொயிகளுக்கு அளிக்கப்படும், என்ைார். 

 

 

இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

கைவலாை மாேட்ைங்களில் இன்று மறழக்கு ோய்ப்பு 

கைவலாை மாேட்ைங்களில் திங்கள்கிழறம மறழ சபய்ய ோய்ப்பு 

உள்ளது என்று சென்றன ோனிறல ஆய்வு றமயம் அைிேித்துள்ளது. 

 இதுகுைித்து றமய அதிகாாிகள் கூைியது:  ேைகிழக்கு பருேமறழ சதன் 

தமிழகத்தின் கைவலாை மாேட்ைங்களில் ஞாயிற்றுக்கிழறம பைேலாக 

மறழ சபய்துள்ளது. ேை தமிழகத்தில் ஒரு ெில இைங்களில் மறழ 

பதிோகியுள்ளது. இந்த நிறலயில் குமாி கைல், அதறன ஒட்டிய 

இலங்றகப் பகுதியில் நிறல சகாண்டிருந்த வமலடுக்கு சுழற்ெி, லட்ெத்தீவு 

அதறன ஒட்டியுள்ள மாலத்தீவு பகுதிறய வநாக்கி நகர்ந்துள்ளது. 

இதனால், தமிழகம், புதுச்வொியில் கைவலாை மாேட்ைங்களில் 

திங்கள்கிழறம மறழ சபய்யக் கூடும். உள்மாேட்ைங்களில் சபரும்பாலும் 

ேைண்ை ோனிறலவய நிலேக் கூடும். சென்றனறயப் சபாருத்தேறை 



ோனம் வமக மூட்ைத்துைன் காணப்படும் என்ைனர்.  ஞாயிற்றுக்கிழறம 

காறல 8.30 மணி ேறை பதிோன மறழ நிலேைம் (மி.மீட்ைாில்): 

 திருசநல்வேலி மாேட்ைம் பாபநாெம்-110, கன்னியாகுமாி- 80, 

கன்னியாகுமாி மாேட்ைம் குளச்ெல், நாகர்வகாேில், திருசேல்வேலி 

மாேட்ைம் ஆய்க்குடி, நாகப்பட்டினம் மாேட்ைம் வேதாைண்யம்-50, 

செங்வகாட்றை, தூத்துக்குடி மாேட்ைம் கழுகுமறல- 40, 

ெிேகாெி,அம்பாெமுத்திைம்,ைாவமசுேைம்-30. 

 

தமிழக கைவலாை மாேட்ைங்களில் 2 நாட்களுக்கு மறழ சபய்யும்: 

ோனிறல ஆய்வு றமயம் அைிேிப்பு 

லட்ெத்தீவு மற்றும் மாலத்தீவு கைல்பகுதியில் நிலவும் வமலடுக்கு 

சுழற்ெியினால், தமிழக கைவலாை மாேட்ைங்களில் ஓாிரு இைங்களில் 2 

நாட்களுக்கு மறழ சபய்யும் என்று ோனிறல ஆய்வு றமயம் 

சதாிேித்துள்ளது. இதுகுைித்து சென்றன ோனிறல ஆய்வு றமய 

அதிகாாிகள் கூைியதாேது:– குமாிக்கைல் மற்றும் இலங்றகறய 

ஒட்டியுள்ள கைல்பகுதியில் வநற்று நிறலசகாண்டிருந்த வமலடுக்கு 

சுழற்ெி, தற்வபாது அங்கிருந்து நகர்ந்து லட்ெத்தீவு மற்றும் மாலத்தீவு 

கைல்பகுதியில் நிறலசகாண்டுள்ளது. இதன் காைணமாக, அடுத்த 24 

மணி வநைத்தில் தமிழக கைவலாை மாேட்ைங்களில் ஓாிரு இைங்களில் 

மறழ சபய்யும். சதாைர்ந்து 2 நாட்களுக்கு தமிழ்நாடு மற்றும் புதுச்வொி 

கைவலாை மாேட்ைங்களில் மறழ சபய்யக்கூடும். சென்றனறய 

சபாறுத்தேறையில், ோனம் ஓைளவு வமகமூட்ைத்துைன் காணப்படும். 

ஆனால் மறழ சபய்ேதற்கான ோய்ப்பு இல்றல என 

சதாிேிக்கப்பட்டுள்ளது. 

 

 



சபாியாறு அறணக்கு நீர்ேைத்து அதிகாிப்பு: வகைளத்துக்கு உபாி நீர் 

திைப்பு 

முல்றலப் சபாியாறு அறணக்கு நீர்ேைத்து அதிகாித்து ேருேதால், 

நீர்மட்ைத்றத 142 அடியில் நிறல நிறுத்துேதற்காக, ஞாயிற்றுக்கிழறம 

வகைளத்துக்கு உபாி நீர் திைந்து ேிைப்பட்ைது. 

 உச்ெ நீதிமன்ை தீர்ப்புக்குப் பின்னர், முல்றலப் சபாியாறு அறணயில் 

கைந்த 7-ஆம் வததி இைண்ைாேது முறையாக தண்ணீர் 142 அடியில் 

நிறல நிறுத்தப்பட்ைது. அதன் பின்னர், அறணயின் நீர்ேைத்து முழுேதும் 

சதாைர்ந்து தமிழகப் பகுதிக்கு திைந்து ேிைப்படுகிைது. ெில வநைங்களில், 

தமிழகத்துக்கு திைந்துேிைப்படும் நீாின் அளறேக் காட்டிலும் கூடுதலாக 

தண்ணீர் ேந்தால் வகைளத்துக்குத் திைந்து ேிைப்பட்டு, பின்னர் 

மூைப்படும். இந்த நிறலயில், கைந்த 20 நாள்களாகத் சதாைர்ந்து 141 

அடியிவலவய நீர் நிறல நிறுத்தப்பட்டுள்ளது. இதன்மூலம், அறணயில் 

சதாைர்ந்து அழுத்தத்தால் ஏற்படும் நீர்கெிறே அளேிட்டு, தமிழக 

சபாதுப் பணித் துறை பதிவேட்டில் பதிவு 

செய்யப்படுகிைது.  ஞாயிற்றுக்கிழறம நிலேைப்படி, அறணயின் 

நீர்மட்ைம் 141.75 அடியாக இருந்தது. அறணக்கு நீர்ேைத்து சநாடிக்கு 

3,558 கன அடியாக உள்ளது. அறணயில் இருந்து தமிழகத்துக்கு 

சநாடிக்கு 2,100 கன அடி தண்ணீர் திைந்து ேிைப்படுகிைது. வமலும், 

நீர்மட்ைத்றத நிறல நிறுத்த அறணயில் இருந்து வகைளத்துக்கு 13 

மதகுகளில் 4 மதகுகள் ேழியாக சநாடிக்கு 1,200 கனஅடி உபாி நீர் 

திைந்து ேிைப்பட்டுள்ளது. அறணயில் சமாத்த நீர் இருப்பு 7,598 

மில்லியன் கன அடியாக உள்ளது. 

 

சதன்றன மைம் ஏறும் கருேி இலேெமாக ேழங்கல் 

திண்டுக்கல் மாேட்ைம், ேத்தலகுண்டில் சதன்றன மைம் ஏறும் 6 நாள் 

பயிற்ெி முகாமின் நிறைவு நாளான ெனிக்கிழறம, சதன்றன மைம் ஏறும் 



கருேிகள் இலேெமாக ேழங்கப்பட்ைன. இந்திய சதன்றன ேளர்ச்ெி 

ோாியம், திண்டுக்கல் சதன்றன உற்பத்தியாளர்கள் நிறுேனம் ஆகியன 

இறணந்து, இந்த பயிற்ெி முகாறம நைத்தின. இந்நிகழ்ச்ெிக்கு, 

திண்டுக்கல் சதன்றன உற்பத்தியாளர்கள் நிறுேன தறலேர் முருவகென் 

தறலறம ேகித்தார். இயக்குநர்கள் சஜயமாணிக்கம், முகமதுஅலி, 

ெீனிோென், லிங்றகயா, சபருமாள், வேணுவகாபால் மற்றும் பள்ளி 

நிர்ோகி ெலீம் உள்பை ஏைாளமாவனார் கலந்துசகாண்ைனர். 

ேிழாேில், இப்பயிற்ெி சபற்ை ேிேொயத் சதாழிலாளர்கள் 40 வபருக்கு, 

இலேெமாக ரூ.4000 மதிப்புள்ள சதன்றன மைம் ஏறும் கருேிகளும், 

ொன்ைிதழ்களும் ேழங்கப்பட்ைன. 

 

ெிைப்பு கால்நறை மருத்துே முகாம் 

அாியலூர் மாேட்ைம்,திருமானூாில் ெிைப்பு கால்நறை மருத்துே முகாம் 

ெனிக்கிழறம நறைசபற்ைது. பருே மறழ காைணமாக கால்நறைகளுக்கு 

ஏதும் சதாற்றுவநாய் ஏற்பைாேண்ணம் கால்நறை பைாமாிப்பு துறை 

மண்ைல இறண இயக்குநர் வதேைாஜ் பாிந்துறையின் வபாில் இந்தச் 

ெிைப்பு கால்நறை மருத்துே முகாம் நறைசபற்ைது. ஊைாட்ெி தறலேர் 

கஸ்தூாி கருணாகைன் முகாறமத் சதாைங்கிறேத்தார். கால்நறைத்துறை 

உதேி இயக்குநர் பாஸ்கைன் தறலறம ேகித்தார். கால்நறை உதேி 

மருத்துேர் மணிகண்ைன், கால்நறை ஆய்ோளர் செல்ேமணி, கால்நறை 

பைாமாிப்பு உதேியாளர்கள் நெீமா, செல்ேைாஜ், பிச்றெபிள்றள 

ஆகிவயார் கலந்து சகாண்ை கால்நறைகளுக்கு ெிகிச்றெ அளித்தனர். 

முகாமில் சபாதுெிகிச்றெ, குைற்ப்புழு நீக்கம், தடுப்பூெி உள்ளிட்ை 

ெிகிச்றெகள் அளிக்கப்பட்ைன. முகாமில் 456 சேள்ளாடுகளுக்கு ெிகிச்றெ 

அளிக்கப்பட்ைது 

 



 

சகாங்கு கல்லூாியில் மூலிறக மருத்துே முகாம் 

சமாைப்பூர் சகாங்கு மகளிர் கறல மற்றும் அைிேியல் கல்லூாியில் 

மூலிறக மருத்துேம் குைித்த ெிைப்பு முகாம் அண்றமயில் 

நறைசபற்ைது. மருத்துே முகாறம சகாங்கு கல்ேி அைக்கட்ைறளயின் 

தறலேர் ெி.முத்து சதாைக்கி றேத்தார்.  மூலிறகச் செடிகள், மூலிறகச் 

செடிகளின் மருத்துே குணங்கள், பயன்படுத்தும் முறைகள், மூலிறக 

மருந்துகள் தயாாிப்பு முறைகள், கட்டுப்படுத்தும் வநாய்களின் ேறககள், 

வநாய் தடுப்பு நைேடிக்றககள் குைித்து வபைாெிாியர் ைங்கைாஜன் 

வபெினார்.  முகாமில் சகாங்கு கல்ேி அைக்கட்ைறளயின் செயலர் 

ஆர்.பன்னீர்செல்ேம், சபாருளர் பி.காந்தி, தாளாளர்கள் டி.சொக்கலிங்கம் 

(சமட்ாிக். பள்ளி), வமாகன்ைாசு (கல்லூாி), கல்லூாி முதல்ேர் 

வகா.ப.சுதந்திைம் உள்ளிட்வைார் கலந்து சகாண்ைனர். 

தஞ்றெயில் நாறளகைறே மாடு ேளர்ப்புப் பயிற்ெி 

தஞ்ொவூர் புதிய மாேட்ை ஆட்ெியைகம் அருவகயுள்ள தமிழ்நாடு கால்நறை 

மருத்துே அைிேியல் பல்கறலக்கழகத்றதச் வெர்ந்த கால்நறை மருத்துேப் 

பல்கறலக்கழகப் பயிற்ெி மற்றும் ஆய்வு றமயத்தில் கைறே மாடு 

ேளர்ப்பு மற்றும் முதலுதேி மூலிறக மருத்துேம் குைித்த பயிற்ெி முகாம் 

செவ்ோய்க்கிழறம (டிெ. 22) நறைசபைவுள்ளது. பயிற்ெிக்கு ேரும் 

அறனேரும் தேைாமல் புறகப்பைத்துைன் கூடிய அறையாள அட்றை 

அல்லது வேறு அறையாள அட்றை சகாண்டுேை வேண்டும் எனவும், 

வமலும் தகேல்களுக்கு 98424 55833, 04362 - 204009 ஆகிய எண்களில் 

சதாைர்பு சகாள்ளலாம் எனவும் றமயத் தறலேர் என். புண்ணியமூர்த்தி 

சதாிேித்துள்ளார். 

 

 

 



டிெ. 23- ல் ேிேொயிகள் குறைதீர் கூட்ைம் 

சபைம்பலூர் ஆட்ெியைகக் கூட்ைைங்கில் டிெ. 23 ஆம் வததி ேிேொயிகள் 

குறைதீர் நாள் கூட்ைம் நறைசபை உள்ளது என்ைார் மாேட்ை ஆட்ெியர் 

தவைஸ் அெமது. இதுகுைித்து அேர் ெனிக்கிழறம சேளியிட்ை செய்திக் 

குைிப்பு:     சபைம்பலூர் மாேட்ை ேிேொயிகள் குறைதீர் நாள் கூட்ைம் 

டிெ. 23 காறல 10 மணிக்கு மாேட்ை ஆட்ெியைக கூட்ைைங்கில் நறைசபை 

உள்ளது. இக்கூட்ைத்தில், வேளாண் ெம்பந்தமான நீர்பாெனம், 

கைனுதேிகள், இடுசபாருள்கள், வேளாண் இயந்திைங்கள் மற்றும் 

ேிேொயிகள் வமம்பாட்டுக்கான நலத்திட்ைங்கள் குைித்து 

ேிோதிக்கப்படும். எனவே, இக்கூட்ைத்தில் ேிேொயிகள் மற்றும் 

ேிேொயிகள் ெங்க பிைமுகர்கள் பங்வகற்று தங்களது குறைகறளத் 

சதாிேிக்கலாம். 

வபச்ெிப்பாறை அறணயிலிருந்து சதாைர்ந்து உபாி நீர் சேளிவயற்ைம் 

குமாி மாேட்ைத்தில் ஞாயிற்றுக்கிழறம மறழ தணிந்திருந்த நிறலயிலும் 

சேள்ள அபாயத்றத தடுக்கும் ேறகயில் வபச்ெிப்பாறை 

அறணயிலிருந்து ேிநாடிக்கு 1000 கன அடி தண்ணீர் 

சேளிவயற்ைப்பட்ைது. ேங்கக்கைலில் ஏற்பட்டுள்ள வமலடுக்கு சுழற்ெி 

காைணமாக கைந்த ெில நாள்களாக சகாட்ைாைம், மயிலாடி, 

நாகர்வகாேில், கன்னிமார், குளச்ெல், ஆறனக்கிைங்கு உள்ளிட்ைப் 

பகுதிகளில் பலத்த மறழ இருந்துேந்தது. இந்நிறலயில் 

ஞாயிற்றுக்கிழறம காறல முதல் ேைண்ை ோனிறல காணப்பட்ைது. 

மறழ இல்லாத வபாதும், வபச்ெிப்பாறை அறணயிலிருந்து ேிநாடிக்கு 

1000 கன அடி தண்ணீர் உபாியாக திைந்து ேிைப்பட்டிருந்தது. வமலும் 

வபச்ெிப்பாறை மற்றும் சபருஞ்ொணி அறணகளின் பாென மதகுகள் 

மூைப்பட்டிருந்தன. அறணகளில் நீர்மட்ைம்: வபச்ெிப்பாறை அறணயின் 

நீர்மட்ைம் 46.24 அடியாக இருந்தது. அறணக்கு 855 கன அடி தண்ணீர் 

ேந்து சகாண்டிருந்தது. அறணயின் மறுகால் மதகுகள் ேழியாக 



ேிநாடிக்கு 1000 கன அடி தண்ணீர் உபாியாக சேளிவயற்ைப்பட்ைது. 

சபருஞ்ொணி அறணயின் நீர்மட்ைம் 75.43 அடியாக இருந்தது. 

அறணக்கு ேிநாடிக்கு 404 கன அடி நீர்ேைத்து இருந்தது. ெிற்ைாறு 

அறணயின் நீர்மட்ைம் 16.86 அடியாக இருந்தது. அறணயிலிருந்து 

ேிநாடிக்கு 150 கன அடி தண்ணீர் பாெனக் கால்ோயில் திைந்து 

ேிைப்பட்டிருந்தது. ெிற்ைாறு 2 அறணயின் நீர்மட்ைம் 17.02 அடியாக 

இருந்தது. இந்த இரு அறணகளுக்கும் ேிநாடிக்கு 132 கன அடி நீர்ேைத்து 

இருந்தது. சபாய்றக அறணயின் நீர்மட்ைம் 26.90 அடியாகவும், 

மாம்பழத்துறையாறு அறணயின் நீர்மட்ைம் 54.12 அடியாகவும் 

இருந்தது. மாேட்ைத்தில் அறணப் பகுதிகறளேிை இதைப் பகுதிகளில் 

மறழ அதிகளேில் பதிோகியிருந்தது. அதிகபட்ெமாக சகாட்ைாைத்தில் 

117.6 மீ.மீ. மறழ பதிோனது. ஞாயிற்றுக்கிழறம காறல நிலேைப்படி 

பதிோன மறழ (மீ.மீ.) வபச்ெிப்பாறையில் 10.2, சபருஞ்ொணியில் 11.6, 

ெிற்ைாறு 1இல் 10, ெிற்ைாறு 2 இல் 9, சபாய்றக 28, மாம்பழத்துறையாறு 

33, இைணியல் 34, குளச்ெல் 53, குருந்தன்வகாடு 49.8, அறையாமறை 26, 

வகாழிப்வபார்ேிறள 11.5, முள்ளங்கனாேிறள 28, புத்தன் அறண 10.2, 

திற்பைப்பு 11.8, நாகர்வகாேில் 52.8, பூதப்பாண்டி 26.1, சுருளவகாடு 17, 

கன்னிமார் 42.5, ஆைல்ோய்சமாழி 28, பாலவமார் 8.6, மயிலாடி 54.2, 

சகாட்ைாைம் 117.6. திற்பைப்பில் குளிக்கத் தறை: வபச்ெிப்பாறை 

அறணயிலிருந்து உபாி நீர் திைக்கப்பட்டிருந்த நிறலயில் திற்பைப்பு 

அருேியில் குளிக்க ஞாயிற்றுக்கிழறம தறை ேிதிக்கப்பட்டிருந்தது. 

இறதயடுத்து இங்கு ேந்திருந்த சுற்றுலாப் பயணிகள் ஏமாற்ைத்துைன் 

திரும்பினர். 

 

வதாோறளயில் ரூ. 3 வகாடியில் நவீன மலர் ேணிக ேளாகம் 

கன்னியாகுமாி மாேட்ைம், வதாோறளயில் ரூ. 3 வகாடியில், 75 

கறைகளுைன் கூடிய நவீன மலர் ேணிக ேளாகம் அறமக்க அைசு 



உத்தைேிட்டுள்ளது.  நாகர்வகாேிறல அடுத்த வதாோறளயில் மல்லி, 

பிச்ெி, வைாஜா, வகாழிக்சகாண்றை, ெம்பங்கி வபான்ை மலர்கறள 

ஏைாளமான ேிேொயிகள் ொகுபடி செய்கின்ைனர். வதாோறள, 

ெண்முகபுைம், அனந்தபத்மநாபபுைம், வகாழிக்சகாட்டு சபாத்றதேிறள, 

மருங்கூர், வதாப்பூர், ைாஜாவூர், ஆதலேிறள, வதாோறளப்புதூர் மற்றும் 

புளியன்ேிறள பகுதிகளில் அதிகமாக மலர் ொகுபடி 

செய்யப்படுகிைது. அகஸ்தீஸ்ேைம் ேட்ைாைத்தில் மட்டும், ஓைாண்டுக்கு 

457 ஏக்கர் பைப்பளேில் 1785 சமட்ாிக் ைன் மலர்கள் ொகுபடி 

செய்யப்படுகிைது. இப்பகுதியில் ொகுபடி செய்யப்படும் மலர்கள் 

ொறலவயாைக்கறைகளிலும், வதாோறளயிலுள்ள உள்ளூர் ெந்றதயிலும் 

இறைத்தைகர்கள் மூலம் ேிற்பறன செய்யப்படுகிைது. வமலும் 

இப்பகுதியிலுள்ள ெந்றதகள் திைந்தசேளியில் செயல்படுேதால் 

ேிேொயிகளும், ேணிகர்களும் வகாறை, மறழ காலங்களில் மிகுந்த 

ெிைமத்துக்குள்ளாகின்ைனர். எனவே,  இறைத்தைகர்களின் குறுக்கீடின்ைி 

ேிேொயிகளுக்கு நியாய ேிறல கிறைப்பதற்காகவும், ேணிகர்கள் மற்றும் 

சபாதுமக்களின் ேெதிக்காகவும், வதாோறளயில் மலர் ேணிக ேளாகம் 

அறமக்க வேண்டும் என நீண்ை காலமாக ேலியுறுத்தப்பட்ைது. 

 இறதயடுத்து, தமிழக அைசு வதாோறளயில்  40 கறைகளுைன் நவீன 

மலர் ேணிக ேளாகம் அறமக்க ரூ. 1.50 வகாடி ஒதுக்கீடு செய்ததது. 

ஆனால் கூடுதலாக 35 கறைகள் வேண்டும் என ேிேொயிகள் வகாாிக்றக 

ேிடுத்தனர். இதறன ஏற்று, 75 கறைகளுைன் ரூ. 3 வகாடி மதிப்பில் 

நவீன மலர் ேணிக ேளாகம் அறமக்க தமிழக அைசு உத்தைேிட்ைது. 

 மாேட்ை வேளாண் ேிற்பறனக் குழு நிதியில் இருந்து இதற்கான 

பணிகள் சதாைங்கப்படும் என்று அைசு அைிேித்துள்ளது. இதுகுைித்து 

மாேட்ை அதிமுக செயலர் என்.தளோய்சுந்தைம் கூைியது; கன்னியாகுமாி 

மாேட்ை சபாதுமக்கள் மற்றும் ேணிகர்களின் நீண்ை நாள் 

வகாாிக்றகறய ஏற்று நவீன ேணிக மலர் ேணிக ேளாகம் அறமக்க 



உத்தைேிட்ை தமிழக முதல்ேருக்கு நன்ைிறய சதாிேித்துக் சகாள்கிவைாம். 

இதன் மூலம் மலர் ேணிகர்கள் பயன்சபறுேவதாடு  ேிற்பறனயும் 

பன்மைங்கு சபருகும் என்ைார் அேர். 

மானிய ேிறலயில் வேளாண் கருேிகள் சபை ேிண்ணப்பிக்கலாம் 

வேளாண்றம துறை மூலம் சநல் நைவு இயந்திைம், தானியங்கள் 

கதிைடிக்கும் கருேி உள்ளிட்ை வேளாண் கருேிகறள மானிய ேிறலயில் 

சபறுேதற்கு, ேிழுப்புைம் மாேட்ை ேிேொயிகளிைம் இருந்து 

ேிண்ணப்பங்கள் ேைவேற்கப்படுகின்ைன. இதுகுைித்து, மாேட்ை 

ஆட்ெியர் எம்.லட்சுமி சேளியிட்ை செய்திக் குைிப்பு: 

ேிழுப்புைம் மாேட்ைத்தில் வேளாண் சபாைியியல் துறை மூலம், 2015-

2016ஆம் ஆண்டு வதெிய வேளாண் ேளர்ச்ெித் திட்ைம் மற்றும் 

வேளாண்றம இயந்திை மயமாக்கலுக்கான துறண இயக்கம் ொர்பில், 

ேிேொயிகளுக்கு சநல் நைவு இயந்திைம், தானியங்கள் கதிைடிக்கும் 

கருேிகள், வநைடி ேிறதப்பு கருேி, மற்றும் இதை வேளாண் கருேிகள் 

மானிய ேிறலயில் ேழங்கப்பை உள்ளது. 

இதற்காக ஆதிதிைாேிைர், பழங்குடியின ேிேொயிகள், ெிறு, குறு 

ேிேொயிகள், சபண் ேிேொயிகள் மற்றும் சபாதுப் பிாிேினாிைமிருந்து 

ேிண்ணப்பங்கள் ேைவேற்கப்படுகிைது. 

இத்திட்ைத்தின் கீழ் பயன்சபை ேிேொயிகள் தங்கள் பகுதியில் உள்ள 

வேளாண் வகாட்ைத்துக்கு உள்பட்ை உதேி செயற்சபாைியாளர், 

வேளாண் சபாைியியல் துறை அலுேலகங் கறள அணுகலாம். 

சதாைர்புக்கு: ேிழுப்புைம், ேிக்கிைோண்டி, ோனுôர் பகுதி ேிேொயிகள், 

உதேி செயற் சபாைியாளர், வேளாண் சபாைியியல் துறை, ேழுதசைட்டி 

ேிழுப்புைம் அலுேலகத்திலும், திண்டிேனம், மைக்காணம், செஞ்ெி பகுதி 

ேிேொயிகள் திண்டிேனம் சஜயபுைம் காலனி உதேி செயற்சபாைியாளர் 

அலுேலகத்திலும், கள்ளக்குைிச்ெி, ெின்னவெலம், ெங்கைாபுைம் பகுதி 

ேிேொயிகள், கள்ளக்குைிச்ெி ஏமப்வபர் பள்ளிக்கூை வீதி உதேி 



செயற்சபாைியாளர் அலுேலகத்திலும், உளுந்தூர்வபட்றை, 

திருக்வகாேிலூர் பகுதி ேிேொயிகள் உதேி செயற்சபாைியாளர் 

அலுேலகம் திருக்வகாேிலூாிலும் சதாைர்பு சகாண்டு பயன் சபைலாம் 

என்றுசதாிேித்துள்ளார். 

 

 

 

 

                                  இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

கால்நறைகளுக்கான மருத்துே முகாம் 

காஞ்ெிபுைம், : தமிழ்நாடு கால்நறை மருத்துே அைிேியல் 

பல்கறலக்கழகம், காஞ்ெிபுைம் உழேர்  பயிற்ெி றமயம், காஞ்ெிபுைம் 

மண்ைல கால்நறை பைாமாிப்புத்துறை இறணந்து நைத்தும் 

கால்நறைகளுக்கான மருத்துே முகாம் காறை கிைாமத்தில் நறைசபற்ைது. 

முகாமுக்கு உழேர் பயிற்ெி றமய தறலேர் வீைமணி தறலறம 

தாங்கினார். காஞ்ெிபுைம் மண்ைல  கால்நறை பைாமாிப்புத்துறை இறண 

இயக்குனர் பன்னீர்செல்ேம் முகாறம சதாைங்கி  றேத்தார்.இதில் 492 

கால்நறைகளுக்கு இலேெ ெிகிச்றெ, 50 மாடுகளுக்கு  இலேெ ெிறன 

ஊெி, 806 கால்நறைகளுக்கு குைல் புழு நீக்கம், 300  மாடுகளுக்கு 

தடுப்பூெி, 1200 வகாழிகளுக்கு கழிச்ெல் வநாய் தடுப்பூெி,  1500  

ோத்துகளுக்கு தடுப்பூெி உள்பை பல்வேறு ெிகிச்றெகள் அளிக்கப்பட்ைன. 

 இைறே பருேத்தில் மணிலா பயிாிை மயிலம் பகுதியில் நிலங்கள் தயார் 

மயிலம், : மயிலம் ேட்ைாை பகுதிகளில் தற்வபாது சபய்த பருேமறழறய 

சதாைர்ந்து இைறே பருேத்தில் மணிலா பயிாிை ேிேொயிகள் தயாைாகி 

ேருகின்ைனர். கைந்த ஆண்டுகளில் இல்லாதறத ேிை இந்த ஆண்டு 

மயிலம் ேட்ைாை பகுதிகளில் பருேமறழயானது அதிகளேில் 

சபய்துள்ளது. இதறன சதாைர்ந்து மயிலம் ேட்ைாைத்திற்கு உட்பட்ை 

இைறே பருேத்தில் 2 ஆயிைம் செக்வைர் மணிலா பயிாிடும் பைப்றப 



சகாண்டுள்ள மயிலம், பாதிைாப்புலியூர், வீடூர், கூட்வைாிப்பட்டு, 

சைட்ைறண, ெித்தணி, ெின்னசநற்குணம்,டி.வகணிப்பட்டு, பந்தமங்கலம், 

புலியனூர், முப்புளி, நல்லாமூர், சகால்லியங்குணம், தழுதாளி, 

சகாணமங்கலம், செண்டூர் உள்ளிட்ை பகுதிகறள வெர்ந்த ேிேொயிகள் 

மணிலா பயிாிை தயார் நிறலயில் உள்ளனர். வேளாண் துறை ொர்பில் 

1400 செக்வைர் மணிலா பயிாிை இலக்கு நிர்ணயித்திருந்தனர். ஆனால் 

தற்வபாது பருேமறழயானது அதிகளேில் சபய்துள்ளதால் சமாத்த 

மணிலா பைப்பான 2 ஆயிைம் செக்வைறையும் சதாட்டு ேிடும் என 

எதிர்பார்க்கப்படுகிைது. இதறனசயாட்டி ேிேொயிகள் மயிலம் அடுத்த 

கூட்வைாிப்பட்டு பகுதியிலிருந்து ேிறத மணிலாக்கறள ோங்கி சென்று 

ஆர்ேமுைன் பயிாிை ஆயத்தமாகி ேருகின்ைனர். தங்களது ேிறள 

நிலங்கறள ெமன்செய்து பக்குேப்படுத்தும் பணியில் மும்முைமாக 

ஈடுபட்டு ேருகின்ைனர். 

உளுந்தூர்வபட்றை பகுதியில் முந்திாி சகாட்றைறய உறைக்கும் 

சதாழிலாளர்களுக்கு ேங்கி கைன் 

உளுந்தூர்வபட்றை, : உளுந்தூர்வபட்றை அருவக திருநாேலூர் 

ஒன்ைியத்திற்கு உட்பட்ைது சதாப்றபயாங்குளம் கிைாமம். இந்த 

கிைாமத்தில் சுமார் 700க்கும் வமற்பட்ை சபாதுமக்கள் ேெித்து 

ேருகின்ைனர். ேிேொயிகள் மற்றும் கூலித் சதாழிலாளர்கள் சகாண்ை 

இந்த கிைாமம் கைலூர் மாேட்ைம் பண்ருட்டிறய ஒட்டியுள்ளதால் அந்த 

பகுதியில் இருந்து முந்திாி பயிர் எடுக்கும் சதாழிலில் ஏைாளமான 

சதாழிலாளர்கள் ஈடுபட்டு ேருகின்ைனர். 3 கிவலா சகாண்ைது ஒரு எறை 

என அேித்த முந்திாி சகாட்றைகறள ோங்கி அதறன இயந்திைம் மூலம் 

உறைத்து சகாட்றை மற்றும் முந்திாி பயிாிறன தனியாக பிாித்து 

அதறன சுத்தப்படுத்தி ேியாபாாிகளிைம் ேழங்கி ேருகின்ைனர். 

இதற்காக ஒரு எறை சகாண்ை 3 கிவலாேிற்கு ரூ 20 மட்டுவம கூலியாக 

ேழங்கப்படுகிைது. இதறன சபற்றுக்சகாண்வை இந்த கிைாமத்றத வெர்நத 

பலர் பிறழப்பு நைத்தி ேருகின்ைனர். இது குைித்து அந்த கிைாமத்றத 



வெர்ந்த சபண் சதாழிலாளர்கள் கூறுறகயில், வீட்டில் சும்மா இருக்க 

கூைாது என்பதால் இந்த வேறலயில் எங்கள் கிைாமத்தில் ஏைாளமான 

சபண்கள் ஈடுபட்டு ேருகின்ைனர். முந்திாி ஏற்றுமதி செய்யும் 

ேியாபாாிகள் சமாத்தமாக மூட்றைகளில் சகாண்டு ேந்து சகாடுத்து 

ேிட்டு செல்ோர்கள். இறத சுத்தம் செய்யப்பட்ை பிைகு அதறன எறை 

வபாட்டு ோங்கி செல்ோர்கள். குறைந்த கூலி என்ைாலும் கைந்த 20 

ேருைங்களுக்கு வமலாக இந்த வேறலயில் சதாப்றபயாங்குளம் கிைாம 

சபண்கள் ஈடுபட்டு ேருகின்ைனர். ேிழுப்புைம் மாேட்ைத்தின் கறைவகாடி 

கிைாமமாக சதாப்றபயாங்குளம் கிைாமம் உள்ளதால் எந்த அதிகாாிகளும் 

எங்கறள கண்டு சகாள்ேது இல்றல. சபண்கள் அதிக அளவு இந்த 

பணியில் ஈடுபட்டு ேருேதால் ேங்கிகள் மூலம் கைன் உதேி ேழங்கினால் 

முந்திாிகறள உறைக்கும் இயந்திைம் உள்ளிட்ைறேகறள ோங்கி அதிக 

அளவு கூலி கிறைக்கும் ேறகயில் ஏதுோக இருக்கும் என வகாாிக்றக 

றேத்துள்ளனர். எனவே சதாப்றபயாங்குளம் கிைாம சபண்களுக்கு 

வதெிய மயமாக்கப்பட்ை ேங்கிகள் மூலம் மானிய கைன் உதேி 

ேழங்கினால் அேர்களின் ோழ்ோதாைம் உயர்ேதற்கு ோய்ப்புகள் 

உள்ளது. இதற்கான முயற்ெியில் அதிகாாிகள் உாிய நைேடிக்றக எடுக்க 

வேண்டும் என இந்த கிைாமத்றத வெர்ந்த ஏைாளமான சபண்கள் அைசுக்கு 

வகாாிக்றக றேத்துள்ளனர். 

அதிக லாபம் சபை மண், தண்ணீறை பாிவொதித்து ொகுபடி செய்ய 

வேண்டும் 

ஈவைாடு, :  அதிக லாபம் சபை மண், தண்ணீறை பாிவொதறன செய்து 

ேிேொயிகள் ொகுபடி செய்ய வேண்டும் என வகாபி ெைக கூட்டுைவு 

துறணப்பதிோளர் வபெினார். ஈவைாடு மாேட்ை கூட்டுைவு ஒன்ைியம் 

மூலம் பிைம்மவதெம் சதாைக்க வேளாண்றம கூட்டுைவு கைன் ெங்கத்தில் 

உறுப்பினர் கல்ேி திட்ை முகாம் நைந்தது. இந்த முகாறம தறலறம 

தாங்கி துேக்கி றேத்த வகாபி ெைக துறணப்பதிோளர் அழகிாி 

வபெியதாேது: இந்த பகுதியில் அதிக அளேில் ேிேொயிகள் 

இருக்கிைார்கள். ேிேொயிகள் மண்ணின் தன்றம அைிந்தும், மண், நீர் 



பாிவொதறன செய்தும் ேிேொயம் வமற்சகாள்ள வேண்டும். அப்வபாது 

தான் அதிக அளவு லாபம் கிறைக்கும். வமலும் பயிர்சுழற்ெி முறைறய 

பயன்படுத்தி ேிேொயம் வமற்சகாள்ேது ெிைந்தது. இந்த ெங்கம் 

1926ம்ஆண்டு சதாைங்கப்பட்டு 89 ஆண்டுகளாக இப்பகுதி மக்களுக்கு 

வெறே செய்து ேருகிைது. ெங்கத்தின் உறுப்பினர்களுக்கு அேர்கள் 

உற்பத்தி செய்யும் ேிேொய ேிறள சபாருட்கறள ேிற்பறன செய்ய 

ஏற்பாடு செய்து ேருகிைது. வமலும் ேிேொய கருேிகள், உயர்தை 

ொதனங்கள் ஆகியேற்றை ோங்கி ெங்க உறுப்பினர்களுக்கு குறைந்த 

கட்ைணத்தில் ோைறகக்கு ேிைப்பட்டு ேருகிைது. இவ்ோறு அேர் 

வபெினார். இம்முகாமில் மாேட்ை கூட்டுைவு ஒன்ைிய தறலேர் 

சதய்ேநாயகம், வமலாண்றம இயக்குநர் சஜகநாதன், இப்வகா கள 

வமலாளர் மாாியப்பன், மாேட்ை கூட்டுைவு ஒன்ைிய பிைச்ொை அலுேலர் 

சேங்கைைாமன் உட்பை ேிேொயிகள் பலரும் கலந்து சகாண்ைனர். 

முன்னதாக கூட்டுைவு கைன் ெங்க செயலாளர் ெதாெிேம் ேைவேற்ைார். 

முடிேில் உதேி செயலாளர் வஜாதி நன்ைி கூைினார். முகாமில் கலந்து 

சகாண்ை ேிேொயிகளுக்கு இப்வகா மூலமாக நீாில் கறையும் உைங்கள் 

ேழங்கப்பட்ைது. 

ேிேொயிகளுக்கு ஏற்றுமதி காய்கைி ொகுபடி குைித்த பயிற்ெி 

ஊட்டி, : வதாட்ைக்கறலத்துறை மூலம் நீலகிாி ேிேொயிகளுக்கு ஏற்றுமதி 

ச ெய்யக்கூடிய காய்கைி ொகுபடி குைித்த பயிற்ெி அளிக்கப்பட்ைது.  

வதாட்ைக்கறலத்துறை  ஊட்டி ேட்ைாை வேளாண்றம ேிாிோக்க 

ெீைறமப்புத் திட்ைம், வேளாண்றம ேிாிோக்க  இயக்கம், வேளாண்றம 

சதாழில்நுட்ப வமலாண்றம முகறம திட்ைத்தின் மூலம்  ேிேொயிகறள 

ஊக்குேிக்கும் சபாருட்டு வதாட்ைக்கறலயில் புதிய சதாழில் நுட்பங்கள்  

ேிேொயிகளுக்கு சென்ைறைந்து உற்பத்தியறன இரு மைங்காக 

அதிகைத்து ேருமானத்றத  மும்மைங்காக சபருக்க வேண்டும் என்ை 

வநாக்கத்வதாடு உள் மாேட்ை அளேிலான  ேிேொயிகளுக்கான 



ஏற்றுமதி, காய்கைி பயிர்கள் ொகுபடி சதாழில்நுட்பம்  குைித்த பயிற்ெி 

ஊட்டியில் உள்ள வைாஜா பூங்கா கூட்ை அைங்கில் நைந்தது.  இந்த 

பயிற்ெிக்கு துறண இயக்குநர் ைாம்சுந்தர் தறலறம ேகித்து,  

வதாட்ைக்கறலத்துறையில் நறைமுறையில் உள்ள மானிய திட்ைங்கள் 

குைித்து ேிளக்கி  வபெினார். வேளாண் ேிற்பறன மற்றும் ேணிக 

ோித்துறையினர் துறண இயக்குநர்  வீைமணி, இத்துறையில் உள்ள 

திட்ைங்கள் குைித்தும், உழேர் உற்பத்தியாளர்கள்  நிறுேனம் அறமப்பது 

குைித்தும், வேளாண் உற்பத்தி சபாருட்களுக்கு உாிய  ேிறலயில் 

ெந்றதயில் ேிற்பது குைித்தும் ேிளக்கினார். வதாட்ைக்கறல ஆைாய்ச்ெி  

நிறலயத்தின் வபைாெிாியர் ைாஜா, ஏற்றுமதி காய்கைி பயிர்களான செலாி,  

சலட்யூஸ், ஐஸ்சபர்க் மற்றும் றெெனீஸ் வ கவபஜ் வபான்ை பயிர்களின் 

ொகுபடி  முறைகள் குைித்தும், உயிர் உைங்களான அவொஸ்றபாில்லம், 

பாஸ்வபா வபக்டீாியா,  றைவொபியம், சமட்ைாறைெியம், சூவைாவமானஸ் 

ஆகியேற்ைின் பயன்பாடுகள் குைித்து  வபெினார். வமலும், ேிேொயிகள் 

அறனேரும் காய்கைி உற்பத்தி செய்து ேரும்  தனியார் பண்றணக்கு 

அறழத்து செல்லப்பட்டு அங்கு, காய்கைி பயிற்கள் உற்பத்தி  செய்ேது 

குைித்த செயல் ேிளக்கமும் அளிக்கப்பட்ைது.  

உருறளக்கிழங்கு, வகைட்,  பீட்ரூட், வபான்ை காய்கைிகள் ேிை மாற்று 

பயிைாக ஏற்றுமதிக்கான காய்கைி  ொகுபடி குைித்த பயிற்ெி பயனுள்ளதாக 

அறமந்தது என பயிற்ெியில் கலந்து  சகாண்ை ேிேொயிகள் 

சதாிேித்தனர். இப்பயிற்ெி முகாமில், ேட்ைாை சதாழில்நுட்ப  வமலாளர் 

ைம்யா, உதேி சதாழில் நுட்ப வமலாளர் ஜான்பாஸ்வகா, அஸ்ேினி 

உட்பை பலர்  கலந்து சகாண்ைனர்.  

ஊட்டி, : வதாட்ைக்கறலத்துறை மூலம் நீலகிாி ேிேொயிகளுக்கு ஏற்றுமதி 

ச ெய்யக்கூடிய காய்கைி ொகுபடி குைித்த பயிற்ெி அளிக்கப்பட்ைது.  

வதாட்ைக்கறலத்துறை  ஊட்டி ேட்ைாை வேளாண்றம ேிாிோக்க 



ெீைறமப்புத் திட்ைம், வேளாண்றம ேிாிோக்க  இயக்கம், வேளாண்றம 

சதாழில்நுட்ப வமலாண்றம முகறம திட்ைத்தின் மூலம்  ேிேொயிகறள 

ஊக்குேிக்கும் சபாருட்டு வதாட்ைக்கறலயில் புதிய சதாழில் நுட்பங்கள்  

ேிேொயிகளுக்கு சென்ைறைந்து உற்பத்தியறன இரு மைங்காக 

அதிகைத்து ேருமானத்றத  மும்மைங்காக சபருக்க வேண்டும் என்ை 

வநாக்கத்வதாடு உள் மாேட்ை அளேிலான  ேிேொயிகளுக்கான 

ஏற்றுமதி, காய்கைி பயிர்கள் ொகுபடி சதாழில்நுட்பம்  குைித்த பயிற்ெி 

ஊட்டியில் உள்ள வைாஜா பூங்கா கூட்ை அைங்கில் நைந்தது.  இந்த 

பயிற்ெிக்கு துறண இயக்குநர் ைாம்சுந்தர் தறலறம ேகித்து,  

வதாட்ைக்கறலத்துறையில் நறைமுறையில் உள்ள மானிய திட்ைங்கள் 

குைித்து ேிளக்கி  வபெினார். வேளாண் ேிற்பறன மற்றும் ேணிக 

ோித்துறையினர் துறண இயக்குநர்  வீைமணி, இத்துறையில் உள்ள 

திட்ைங்கள் குைித்தும், உழேர் உற்பத்தியாளர்கள்  நிறுேனம் அறமப்பது 

குைித்தும், வேளாண் உற்பத்தி சபாருட்களுக்கு உாிய  ேிறலயில் 

ெந்றதயில் ேிற்பது குைித்தும் ேிளக்கினார். வதாட்ைக்கறல ஆைாய்ச்ெி  

நிறலயத்தின் வபைாெிாியர் ைாஜா, ஏற்றுமதி காய்கைி பயிர்களான செலாி,  

சலட்யூஸ், ஐஸ்சபர்க் மற்றும் றெெனீஸ் வ கவபஜ் வபான்ை பயிர்களின் 

ொகுபடி  முறைகள் குைித்தும், உயிர் உைங்களான அவொஸ்றபாில்லம், 

பாஸ்வபா வபக்டீாியா,  றைவொபியம், சமட்ைாறைெியம், சூவைாவமானஸ் 

ஆகியேற்ைின் பயன்பாடுகள் குைித்து  வபெினார். வமலும், ேிேொயிகள் 

அறனேரும் காய்கைி உற்பத்தி செய்து ேரும்  தனியார் பண்றணக்கு 

அறழத்து செல்லப்பட்டு அங்கு, காய்கைி பயிற்கள் உற்பத்தி  செய்ேது 

குைித்த செயல் ேிளக்கமும் அளிக்கப்பட்ைது.  

உருறளக்கிழங்கு, வகைட்,  பீட்ரூட், வபான்ை காய்கைிகள் ேிை மாற்று 

பயிைாக ஏற்றுமதிக்கான காய்கைி  ொகுபடி குைித்த பயிற்ெி பயனுள்ளதாக 

அறமந்தது என பயிற்ெியில் கலந்து  சகாண்ை ேிேொயிகள் 

சதாிேித்தனர். இப்பயிற்ெி முகாமில், ேட்ைாை சதாழில்நுட்ப  வமலாளர் 



ைம்யா, உதேி சதாழில் நுட்ப வமலாளர் ஜான்பாஸ்வகா, அஸ்ேினி 

உட்பை பலர்  கலந்து சகாண்ைனர்.  

திருச்ெி, : திருச்ெி மாேட்ைம் புள்ளம்பாடி ேட்ைாைம் இைங்கிமங்கலம் 

ேருோய் கிைாமம் ைாமநாதபுைம் கிைாமத்தில் வேளாண்றம சதாழில் நுட்ப 

வமலாண்றம முக றம மூலம்  “சநல் ொகுபடியில் ஒருங்கிறணந்த பயிர் 

வமலாண்றம”   பண்றணபள்ளி நைந்து ேருகிைது. 25க்கும் வமற்பட்ை 

ேிேொயிகள் கலந்து சகாண்ைனர். ேட்ைாை வேளாண்றம உதேி 

இயக்குனர் மணிேண் ணன் கலந்து சகாண்டு, ஆங்காங்வக பி.பி.டி 5204 

ைக சநற்பயிாில் காணப்படும் பாக்டீா ியல் இறலக்கருகல் வநாறய 

கட்டுப்படுத்த பசுஞ்ொண கறைெல் ஏக்கருக்கு 10 கிவ லா சதளிக்கலாம், 

அல்லது 60 கிைாம் ஸ்சைப்வைாறமெின் 200 லிட்ைர் நீாில் கலந்து 

சதளிக்கவும். குறல வநாறயக்கட்டுப்படுத்த சூவைாவமானாஸ் 

புளுவைாென்ஸ் எதிாி உயிாிறய ஏக்கருக்கு 400 கிைாம் வீதம் 200 லிட்ைர்  

நீர் கலந்து சதளிக்கவும். அதிக பைப்பு இருப்பின் டிறைறெக்வளாவொல் 

120 கிைாம் மருந்திறன சதளிக்க ஆவலாெறன ேழங்கினார். வமலும் 

ெிறுகமணி வேளாண் அைிேியல் றமயத்தில் மண் அைிேியல் உதேி  

வபைாெிாிறய தனுஷ்சகாடி, மண்ேள வமலாண்றம மற்றும் 

ஒருங்கிறணந்த உை நிர்ோகம் என்னும் தறலப்பில் ேிேொயிகளுக்கு 

பயிற்ெி அளித்தார். ைாமநாதபுைம் இயற்றக ேிேொயி வெகர் மற்றும் 

ெண்முகம் ஆகிவயா ா ின் ேயல்கறள ஆய்வு செய்து, நுண்ணூட்ைச்ெத்து 

பற்ைாக்குறைக்கு தமிழ்நாடு வேளாண்றம பல்கறல  கழகத்தால்  

பாிந்துறை செய்யப்படும் சநல் நுண்ணூட்ைம் ஏக்கருக்கு 10கிவலா 

அல்லது வேளாண்றம துறையால் பாிந்துறை செய்யப்படும் 

செக்வைருக்கு 12.5 கிவலா  சநல் நுண்ணூட்ைம் இை ஆவலாெறனக் 

கூைினார். வேளாண்றம அலுேலர் வொபனா, ேட்ைாை சதாழில் நுட்ப 

வமலாளர் அன்பழகன், வேளாண்றம உதேி அலுேலர் ைாஜைாஜன், 



உதேி சதாழில்நுட்ப வமலாளர்கள் தமிழ்மணி, பிாின்ஸி ஆகிவயார் 

கலந்து சகாண்ைனர். 

ெிைப்பு கால்நறை மருத்துே முகாம் 

திருமானூர்,: திருமானூாில் ேைகிழக்கு பருேமறழ காைணமாக 

கால்நறைகளுக்கு சதாற்றுவநாய் ஏதும் ஏற்பைா ேண்ணம் தடுக்கும் 

நைேடிக்றகயாக அைசு ேழங்கிய இலேெ சேள்ளாடுகளுக்கு கால்நறை 

பைாமாிப்புதுறை மண்ைல இறண இயக்குனர் வதேைாஜ் பாிந்துறையின் 

வபாில் ெிைப்பு கால்நறை மருத்துே முகாம் நறைசபற்ைது. ஊைாட்ெி 

தறலேர் கஸ்தூாி கருணாகைன் முகாறம சதாைங்கி றேத்தார். 

கால்நறைத்துறை உதேி இயக்குனர் பாஸ்கைன் தறலறம ேகித்தார். 

கால்நறை உதேி மருத்துேர் மணிகண்ைன், கால்நறை ஆய்ோளர் 

செல்ேமணி, கால்நறை பைாமாிப்பு உதேியாளர்கள் நெீமா, செல்ேைாஜ், 

பிச்றெபிள்றள ஆகிவயார் கலந்து சகாண்டு கால்நறைகளுக்கு ெிகிச்றெ 

அளித்தனர். முகாமில் சபாதுெிகிச்றெ, குைற்புழு நிக்கம், தடுப்பூெி 

உள்ளிட்ை ெிகிச்றெகள் வமற்சகாள்ளப்பட்ைன. முகாமில் 456 

சேள்ளாடுகள் ெிகிச்றெ சபற்ைன. 

அட்மா திட்ைம் ொர்பில் கிைாம ேிேொயிகளுக்கு பயிர் வமலாண்றம 

பயிற்ெி 

அன்னோெல், : அன்னோெல் அடுத்த புதூர் கிைாமத்தில் அட்மா 

ேிாிோக்கச் ெீைறமப்புத் திட்ைத்தின் கீழ் சநற்பயிாில் ஒருங்கிறணந்த 

பயிர் வமலாண்றம குைித்து ேிேொயிகளுக்கு 2 நாட்கள் ெிைப்பு பயிற்ெி 

அளிக்கப்பட்ைது. அட்மா திட்ைம் ொர்பில் புதூர் கிைாம ேிேொயிகளுக்கு 

சநற்பயிாில் ஒருங்கிறணந்த வமலாண்றம செய்ேது குைித்த ெிைப்பு 

பயிற்ெி முகாம் 2 நாட்கள் நறைசபற்ைது. புதுக்வகாட்றை மாேட்ைம், 

அன்னோெல் ேட்ைாைம்,புதூர் கிைாமத்தில் பண்றண பள்ளியாக 

நறைசபற்ை இப்பயிற்ெி முகாமுக்கு அன்னோெல் ேட்ைாை வேளாண் 

உதேி இயக்குநர் ெிங்காைம் முன்னிறல ேகித்தார். முகாமில் ேிறதச் 



ொன்ைளிப்பு துறை வேளாண் உதேி இயக்குநர் ேிநாயகமூர்த்தி, 

குடுமியான்மறல உயிர் உை உற்பத்தி றமய வேளாண் அலுேலர் 

பத்மபிாியா ஆகிவயார் ெிைப்புறையாற்ைினர். ேிறதத் வதர்வு, தைமான 

ேிறத உற்பத்தி, ேிறதப் பண்றண அறமத்தல், அதன் பயன்கள், உயிர் 

உைங்கறளப் பயன்படுத்தும் முறைகள், அதனால் ஏற்படும் பயன்கள் 

ஆகியன குைித்து ேிளக்கிக் கூைியவதாடு, ேிேொயிகளுக்கு 

இதுசதாைர்பாக செயல் ேிளக்கமும் அளித்தனர். முகாம் ஏற்பாடுகறள 

சதாழில்நுட்ப வமலாளர் ைேிைாஜன், ேட்ைாைத் சதாழில்நுட்ப 

அலுேலர்கள் ெக்திவேல், ஆவைாக்கியைாஜ், ைாஜ்குமார், உதேி வேளாண் 

அலுேலர்கள் ஆகிவயார் செய்திருந்தனர். 

வநாய் எதிர்ப்பு ெக்தி மூலிறக மருந்து தயாாிப்பு பயிற்ெி 

நீைாமங்கலம், : நீைாமங்கலம் வேளாண்றம அைிேியல் நிறலயம் ொர்பில் 

சகாைைாச்வொி அைசு ஆண்கள் வமல்நிறலப்பள்ளியில் வநாய் 

எதிர்ப்புெக்தி மூலிறக மருந்து தயாாிப்பு பயிற்ெி நைந்தது. நிறலய 

தறலேர் பாஸ்கைன் தறலறம ேகித்தார். சேள்ள நிோைணத்துக்கான 

வநாய் எதிர்ப்பு ெக்தி மூலிறக மருந்றத செயல்ேிளக்கத்துைன் செய்து 

காண்பித்து உணேியல்துறை ேிஞ்ஞானி கேிதாஸ்ரீ வபெியதாேது: 

பூண்டு ஒரு ெிைந்த கிருமி நாெினியாகும். ேியர்றேறய சபருக்கும், 

உைற்ெக்திறய அதிகப்படுத்தும். தாய்ப்பாறல ேிருத்தி செய்யும். ெளிறய 

கறைத்து சுோெ தறைறய நீக்கும். ெீைண ெக்திறய அபிேிருத்தி செய்யும். 

இைத்த சகாதிப்றப தணிக்கும். ெித்தாின் ஆவலாெறனப்படி இந்த 

மருந்றத தயாாித்து பல்வேறு முகாம்களுக்கு அனுப்பப்படுகிைது என்ைார். 

பள்ளி தறலறம ஆெிாியர் முருறகயன், சதய்வேந்திைன், ெீனிோென், 

திட்ை உதேியாளர் வைகா மற்றும் மாணேர்கள் பங்வகற்ைனர். 

 

 



சேள்ள நிோைண கால்நறை முகாமில் 150 கிவலா தாது உப்பு கலறே 

நாறக, : நாறக மாேட்ைம் கீறழயூர் ஒன்ைியம் காைப்பிைாறக ேைக்கில் 

மாேட்ை கால்நறை பைாமாிப்புத்துறை ொர்பில் சேள்ள நிோைண ெிைப்பு 

கால்நறை முகாம் வநற்று நைந்தது. கசலக்ைர் பழனிச்ொமி தறலறம 

ேகித்தார். முகாறம அறமச்ெர் சஜயபால் துேக்கி றேத்தார். முகாமில் 

கால்நறைகளுக்கு ெிகிச்றெ, குைற்புழு நீக்கம், மடி வநாய் ெிகிச்றெ, 

மலடுநீக்க ெிகிச்றெ, மூலிறக மருந்து ெிகிச்றெ, ைத்த பாிவொதறன, ொண 

பாிவொதறன, வகாழிகளுக்கு குருறண தடுப்பூெி, ஆடு, மாடுகளுக்கு 

தடுப்பூெி வபாைப்பட்ைது. வமலும் கால்நறைகளுக்கு தனுோசு தாதுஉப்பு 

கலறே, பசுந்தீேன புல்கைறண ேழங்கப்பட்ைன. முகாமின் 

செயல்பாடுகள் குைித்து ஒைத்தநாடு கால்நறை மருத்துேக்கல்லூாி மற்றும் 

ஆைாய்ச்ெி நிறலய முதல்ேர் செல்ேக்குமார் ேிளக்கமளித்தார். முகாமில் 

பயனாளிகளுக்கு 150 கிவலா தாது உப்புக்கலறே, புல் கைறணகறள 

அறமச்ெர் ேழங்கினார். மாேட்ை கால்நறை பைாமாிப்புத்துறை மண்ைல 

இறண இயக்குனர் நாகைாஜன், கீறழயூர் ஒன்ைிய தறலேர் மீனா, 

துறணத்தறலேர் ேைதன், ஒன்ைியக்குழு உறுப்பினர் அைேிந்தன், 

கீறழயூர் சதாைக்க வேளாண் கூட்டுைவு ேங்கி தறலேர் பால்ைாஜ், 

திருப்பூண்டி சதாைக்க வேளாண் கூட்டுைவு ேங்கி தறலேர் வேறதயன், 

காைப்பிைாறக ேைக்கு ஊைாட்ெி தறலேர் ேிசுேநாதன் பங்வகற்ைனர். 

ேிேொயிகளுக்கு மானியத்தில் கருேிகள் ேினிவயாகம் 

 ைாமநாதபுைம்,  ைாமநாதபுைத்தில் நைந்த ேிேொயிகள் குறைதீர்க்கும் 

கூட்ைத்தில் மானியத்தில் கருேிகள் ேழங்கப்பட்ைன. 

ைாமநாதபுைம் கசலக்ைர் அலுேலகத்தில் ேிேொயிகள் குறைதீர்க்கும் 

கூட்ைம் நைந்தது. கசலக்ைர் நந்தகுமார் தறலறம ேகித்தார். 

ேிேொயிகளிைம் சபைப்பட்ை மனுக்களுக்கு தீர்வு காணப்பட்ைது. 

வேளாண்றம சபாைியியல் துறை, வேளாண்றம துறை, வதாட்ைக்கறலத் 



துறை ொர்பில்  15 பயனாளிகளுக்கு சமாத்தம் ரூ. 18 லட்ெத்து 75 ஆயிைம் 

மானியத்துைன் கூடிய டிைாக்ைர் இயந்திைங்கள், 2 பயனாளிகளுக்கு தலா 

ஒரு லட்ெம் ரூபாய் மானியத்துைன் கூடிய டிைாக்ைர் இயந்திைங்கள் 

ேழங்கப்பட்ைன. 

 

இன்றைய வேளாண் செய்திகள் 

40,247 ஏக்கர் நிலங்கள் பாென ேெதி சபறும் ேறகயில் போனிொகர் 

அறணயில் இருந்து இன்று தண்ணீர் திைப்பு; சஜயலலிதா உத்தைவு 

 

சென்றன,  

 

தமிழ்நாடு முதல்-அறமச்ெர் சஜயலலிதா வநற்று சேளியிட்டுள்ள 

அைிக்றகயில்கூைியிருப்பதாேது:-  



 

ஈவைாடு மாேட்ைம், போனிொகர் அறணயில் இருந்து 

அைக்கன்வகாட்றை, தைப்பள்ளி மற்றும் காளிங்கைாயன் ோய்க்கால்களின் 

பறழய ஆயக்கட்டு பகுதிகளுக்கு இைண்ைாம்வபாக பாெனத்திற்கு 

தண்ணீர் திைந்துேிடுமாறு வேளாண் சபருங்குடி மக்களிைம் இருந்து 

எனக்கு வகாாிக்றககள் ேந்துள்ளன. வேளாண் சபருமக்களின் 

வேண்டுவகாளிறன ஏற்று, போனிொகர் அறணயில் இருந்து 

அைக்கன்வகாட்றை, தைப்பள்ளி மற்றும் காளிங்கைாயன் ோய்க்கால்களின் 

பறழய ஆயக்கட்டு பகுதிகளுக்கு இைண்ைாம் வபாக பாெனத்திற்கு 20-12-

2015 (இன்று) முதல் தண்ணீர் திைந்துேிை நான் ஆறணயிட்டுள்வளன்.  

இதனால், ஈவைாடு மாேட்ைத்தில் உள்ள வகாபிசெட்டிபாறளயம், 

அந்தியூர், போனி மற்றும் ஈவைாடு ேட்ைத்தில் உள்ள 40,247 ஏக்கர் 

நிலங்கள் பாென ேெதி சபறும் என்பறத நான் மகிழ்ச்ெியுைன் 

சதாிேித்துக்சகாள்கிவைன். இவ்ோறு சஜயலலிதா கூைியுள்ளார்.  

நிலவேம்பு கஷாயம் ெில உண்றமகள் 

 



இன்றைக்கு மக்களிைம் ெித்த மருத்துேம் பற்ைிய ேிழிப்புணர்வு 

இருக்கிைவதா இல்றலவயா நிலவேம்பு கஷாயம் பற்ைி மிக நன்ைாக 

சதாிகிைது. 

பல்வேறு றேைஸ் கிருமிகளால் ேரும் பன்ைிக்காய்ச்ெல், 

பைறேக்காய்ச்ெல், ெிக்கன் குனியா, சைங்கு காய்ச்ெல் வபான்ை 

வநாய்களுக்கும் நிலவேம்பு கஷாயம் ஒரு நிச்ெய தீர்ோக இருக்கும் என 

ெித்த மருத்துேர்கள் கருதுகின்ைனர். எல்லா ேறக காய்ச்ெலுக்கும் ஒவை 

தீர்ோ?, இது எத்தறன தூைம் உதேியாக இருக்கும்?. இறத 

பாைாெிைமால் வபால் சுைம் ேந்த பின் பயன்படுத்த வேண்டுமா?, சுைம் 

ேைாமல் தடுக்க உதவுமா?. இதறன தண்ணீருக்கு மாற்ைாக பயன் 

படுத்தலாமா?. எத்தறன நாள் குடிக்க வேண்டும்?. ஒரு முறை குடித்த பின் 

எத்தறன மாத இறைசேளியில் தற்காப்புக்காக குடிக்க வேண்டும்? 

என்பது வபான்ை பல வகள்ேிகள் மக்கள் மத்தியில் இருக்கிைது. 

இந்த நிலவேம்பு குடிநீாில் அப்படி என்னதான் இருக்கிைது?. முதலில் 

கஷாயம்–குடிநீர் என்ைால் என்ன என்று பார்வபாம். 

இன்றைக்கு ‘செர்பல்’ டீ என்று சொல்கிைார்கவள அறத வபான்ைவத 

கஷாயம்–குடிநீர். அதாேது ெில மூலிறககறள உலை றேத்து கைகை 

சபாடியாக்கி அதறன சகாதிக்கின்ை நீாில் வெர்த்து சகாதிக்க றேத்து 

ேடிகட்டி குடிப்பது. மருந்தாக பயன்படுத்தும் சபாழுது அந்த மூலிறகயில் 

இருக்கும் மருந்து ெத்து நீாில் ேரும் ேறகயில் சபாடித்து, ஊைறேத்து, 

சகாதிக்கறேத்து, அவத வநைத்தில் அதில் இருக்கும் ஆேியாக கூடிய 

நறுமண சபாருள் தப்பி செல்லாமல் மூடிறேத்து சகாதிக்க றேத்து 

ேடிகட்டிசகாள்ளுதல். 

நிலவேம்பு கஷாயத்தில் நிலவேம்பு, சேட்டிவேர், ேிலாமிச்றெ வேர், 

ெந்தனம், வபய்புைல்,  வகாறை கிழங்கு, சுக்கு, மிளகு, பற்பாைகம் என்று 9 

மூலிறககள்உண்டு. 

ஒவ்சோரு மூலிறகக்கும் ெிைப்பான மருந்தியல் செயல் உண்டு. 

அேற்ைின் கூட்டு செயல் ெிைப்பானது. அதாேது தனிப்பட்ை 



மூலிறககளின் பயன்பாட்டில் இருக்கும் தன்றமறய காட்டிலும், ெில 

மூலிறககறள வெர்த்து செய்யும் சபாழுது மருந்தின் செயல் தன்றம 

கூடுேதுைன், ெில மூலிறககளில் உள்ள ேிரும்பத்தகாத பண்பும் ெமன் 

செய்யப்படும், மருந்தின் குறைந்த அளேில் கூை வநாய் நீக்கும் தன்றம 

ெிைப்பாக இருக்கும். சுைம் என்பது சபாதுோக ோதம், பித்தம், கபம் 

என்று சொல்லும் மூன்ைில் பித்தம் – சேப்பம் மிகுதியினால் ேரும். 

எனவே அதறன ெமன்படுத்தும் மருந்து குளிர்ச்ெிறய தருேதாகவும் 

புளிப்பு, உப்பு, காைம் நீக்கிய கெப்பு, இனிப்பு சுறே மிகுந்ததாக இருத்தல் 

வேண்டும். அவத வநைத்தில் ோத மிகுதியால் ஏற்படும் ேலிறய 

குறைப்பதாகவும் இருத்தல் வேண்டும். சேட்டிவேர், ேிலாமிச்றெ வேர், 

ெந்தனம், மிளகு, பற்பாைகம் முதலியறே சேப்பத்றத குறைக்கும் பித்த 

ெமனிகள். வகாறைக்கிழங்கு, சுக்கு இைண்டும் ோதத்தின் சேளிப்பாைான 

வீக்கம் ேலிறய வபாக்கும். நிலவேம்பு, வபய்புைல் ஆகியறே பித்தம் 

மற்றும் கபத்றத ெீைாக்கும். இவ்ோறு ோதம், பித்தம், கபம் மூன்றையும் 

ெீர்படுத்தும் தன்றமயால் நிலவேம்பு கஷாயம் ெிைப்பு ோய்ந்தது. 

ஒவ்சோரு மூலிறகக்கும் ெிைப்பான மருந்தியல் செயல் உண்டு. அதறன 

பற்ைி சதாிந்து சகாள்வோம். நிலவேம்பு 2 அடி ேறை ேளரும் செடி 

ேறகறய ொர்ந்தது, இதன் இறல மிளகாய் செடியின் இறலறய வபான்ை 

ேடிேத்தில் இருக்கும். பாம்பின் நாக்றக வபான்ை ேடிேில் மலாின் இதழ் 

இருக்கும். கெப்புகளின் அைென் என்று ேர்ணிக்கப்படும் இந்த செடியின் 

தண்டு நான்கு பக்கங்கறள உறையதாக இருப்பதால் எளிதில் இனம் 

காணமுடியும். 

வேம்பு என்ை சொல் கெப்பு என்பறத குைிக்கும். எனவே இதறன வேப்ப 

மைத்துைன் சதாைர்புபடுத்தி மைம் என குழம்பக்கூைாது. அண்றமக்கால 

ஆய்வுகள் நிலவேம்பு பல்வேறு றேைஸ் கிருமிகறள சகால்லும் என்றும், 

ஈைல் பாதிப்றப தடுக்கும் தன்றமயும், குருதி ெர்க்கறை இைத்த அழுத்தம் 

இைண்றையும் குறைக்கும், பெியின்றமறய வபாக்கும் மருந்தியல் 



செய்றக உறையது என்றும் நிரூபிக்கப்பட்டுள்ளது. சுைத்றத 

கட்டுப்படுத்தும் செய்றகயும் முதன்றமயானது. சேட்டிவேர், 

ேிலாமிச்றெ வேர் இைண்டும் சபாதுோக மணற்பாங்கான இைங்களில் 

மண் அாிப்றப கட்டுப்படுத்த உதவும், 2 அடி ேறை ேளரும் தன்றமயும் 

ஆண்டு முழுறமயும் ேளரும் புல் ேறக தாேைங்கள். உைலுக்கு குளிர்ச்ெி 

தருேதற்காக தட்டி, பாய், ேிெிைி செய்து பயன்படுத்துேதுைன் சேயில் 

காலத்தில் மண் பாறனயில் நீாில் சேட்டிவேறை வபாட்டு றேக்கும் 

சபாழுது அதில் உள்ள நறுமண எண்சணயின் கிருமி நாெினி 

தன்றமயாலும் குளிர்ச்ெி தரும் தன்றமயாலும் பயன்படுத்துேது நமக்கு 

சதாியும். இந்த காைணத்தினாவல சுைம் வபாக்கும் பித்தத்றத ெீர் செய்யும் 

மருந்துகளில் வெர்க்கப்படுகிைது. ேிலாமிச்றெ வேர் என்பது 

மறலயாளத்தில் சேட்டிவோின் சபயர் என்பதால் ஒவை மூலிறகறய 

இைண்டு முறை வெர்க்கிைார்கவளா என்ை ெந்வதகம் ெிலருக்கு உண்டு. 

ஆனால் ேிலாமிச்றெ வோின் தாேைேியல் சபயர்   ெிெீேிைிளிஙிளிநிணிழி 

யிகீகிஸிகிழிெிெிஷிகி.ெந்தனமும் குைிப்பாக அதன் றேைம் பாய்ந்த 

கட்றை மற்றும் வேர் பகுதிகளில் உள்ள நறுமண எண்சணயின் கிருமி 

நாெினி தன்றமயாலும் குளிர்ச்ெி தரும் தன்றமயாலும் சுைம் நீக்கும் 

தன்றம மற்றும் நிலவேம்பு, வபய்புைல் ஆகிய மூலிறககளின் மிகுந்த 

கெப்பு தன்றம மருந்து பருகுேறத சேறுக்கும் நிறலறய வபாக்கும். 

வபய்புைல் வேலி ஓைங்களில் ேளைக்கூடிய ஏறு சகாடி ேறகறய 

ொர்ந்தது. குஜைாத் வபான்ை மாநிலங்களில் இதன் காய் ‘பவைாலம்’ என்ை 

சபயாில் ெறமத்து ொப்பிைப்படும். இந்த இறல பித்தத்றத ெீைாக்கும். 

வீக்கத்றதயும் உைல் உறுப்புகளில் ஏற்படும் அழற்ெிறயயும் வபாக்கும். 

ைத்தத்தில் இருக்கும் ெர்க்கறை அளறே குறைக்கும். ெில மருந்து 

செய்கின்ை நிறுேனங்கள், ேிறல குறைவு என்ை காைணத்தினால் இதற்கு 

பதில் பாகற்காய் சகாடிறய பயன்படுத்துகிைார்கள். 

சுக்கு ஒவ்சோருேருக்கும் சதாிந்த வீட்டு மருந்து என்வை சொல்லலாம். 

சுக்கு இல்லாத கஷாயம் இல்றல என்ை பழசமாழியும் சுக்குக்கு மிஞ்ெிய 

மருந்தில்றல என்ை சொல்லாைலும் நமக்கு சதாியும். 



 

ோதத்றத ெமன்படுத்தும். வீக்கம் ேலிறய நீக்கி சொிமானத்றத 

ெீர்படுத்தி, சுைத்தில் ேரும் உைல் ேலி, தறல ேலி ஆகியேற்றை 

வபாக்கும். 

மிளகும் நமக்கு நன்ைாக சதாியும். ெித்த மருத்துேத்தில் பித்த 

ெமனிப்சபாருள் என்று ேிோிக்கப்படும் நம் தினொி உணேில் 

பயன்படுத்தப்படும் சபாருள். பத்து மிளகு இருந்தால் பறகேன் வீட்டிலும் 

உணவு அருந்தலாம் என்று வபாற்ைப்படுகிைது. இன்றைய ஆய்ேில் 

இதில் உள்ள   ஜீவீஜீமீக்ஷீவீஸீமீ   என்ை வேதிப்சபாருள் கிருமிறய 

சகால்லும் செயலுைன், பிை மருந்துகறள உட்கிைகித்து குறைந்த 

அளேிவலவய மருந்துகள் நன்ைாக செயல்பை செய்யும் தன்றம உறையது 

என்று நிரூபிக்கப்பட்டுள்ளது. பற்பாைகம் தறையில் பைரும் ெிறு செடி 

நூல் வபான்ை சமல்லிய தண்டு உறையது. கிருமி நாெினி செய்றகயும், 

சுைம் அகற்ைி செய்றகயும் உறையது. ஈைறல பாதிக்கும் பல்வேறு நச்சு 

சபாருட்களில் இருந்து பாதுகாக்கும். வகாறை கிழங்கு ேிேொயிகளால் 

சபாிதும் சேறுக்கப்படுகின்ை புல்லானாலும் ெித்த மருத்துேத்தில் 

சபாிதும் பயன்படுகின்ை கிழங்றக உறையது. வீக்கம், ேலிறய 

குறைப்பதுைன் வநாய் எதிர்ப்பு ெக்திறயயும் உறையது. 

 

 



எப்படிபயன்படுத்துேது?  

றேைஸ் வநாயினால் சுைம் சதாற்று வநாயாக பைவும் காலத்தில் வநாய் 

தடுப்பிற்காக நிலவேம்பு கஷாயத்றத தினொி இைண்டு வேறள 

உணவுக்குப்பின் குறைந்தது 5 நாட்களுக்காேது சதாைர்ந்து பயன்படுத்த 

வேண்டும். 

சுைம் ேந்த பின் பயன்படுத்துேதாக இருந்தால் புளூ சுைமாக இருந்தால் 

ஒரு நாளுக்கு 3 வேறள பயன்படுத்த வேண்டும். மருத்துேர் 

ஆவலாெறனயுைன் பயன்படுத்துேவத நல்லது. சபாதுோக ெிைந்த 

நிறுேனங்களில் தயாாிக்கப்படும் நிலவேம்பு கஷாய சூைணம், 

ஒன்ைிைண்ைாக இடிக்கப்பட்டு சபாடியாக எளிதில் நீாில் சகாதிக்க 

றேக்கும் சபாழுது கஷாயமாக மாறும் தன்றமயில் இருக்கும். 

2 கிைாம் சபாடிக்கு 100 மில்லிலிட்ைர் நீர் வெர்த்து மூடி றேத்து நன்ைாக 

சகாதித்த பின்னர் ேடிகட்டி பருக வேண்டும். ஒரு முறை சகாதிக்க 

றேத்தறத மீண்டும் சகாதிக்க றேக்க கூைாது. தயாாித்த மூன்று மணி 

வநைத்திற்குள் பயன்படுத்த வேண்டும். மூடி றேக்காமல் சகாதிக்க 

றேத்தாலும், அதிகம் சகாதிக்க றேத்தாலும் மருந்தில் உள்ள நறுமண 

வேதியியல் சபாருட்கள் மருந்தில் தங்காமல் ஆேியாக சேளிவயறும், 

மருந்தின் செயல்தன்றம குறையும்.  

எல்லா ேறக காய்ச்ெலுக்கும் ஒவை தீர்ோ? 

நிலவேம்பு கஷாயம் எல்லா ேறக காய்ச்ெலுக்கும் ஒவை தீர்ோ என்று 

வகட்ைால் நிச்ெயமாக இல்றல என்வை சொல்ல வேண்டும். 

குைற்சுைம் என்னும் றைபாய்டு காய்ச்ெலில் ெித்த மருத்துேத்தில் பிை 

மருந்துகள்உண்டு. நிலவேம்பு கஷாயம் சேறும் ேயிற்ைில் ொப்பிடும் 

சபாழுது குைல் புண்றண அதிகப்படுத்தும். ேயிற்ைில் எாிச்ெறல 

உண்ைாக்கலாம். மறழகாலங்களில் றேைஸ் கிருமிகளால் ேரும் புளூ, 

பன்ைிக்காய்ச்ெல், பைறேக்காய்ச்ெல் முதலிய சுைத்தினால் பலரும் 

பாதிக்கப்பட்டிருந்த நிறலயில் ஒரு முறை (8 ஆண்டுகளுக்கு முன்பு ) 

நானும் றேத்யா உஸ்மான் அலியும் குஜைாத்தில் பேநகர் பகுதியில் 



உள்ள ஒரு சபாிய மருந்து நிறுேனத்தின் வமலாண் இயக்குனருைன் 

வபெிக்சகாண்டு இருந்வதாம். ‘‘எங்கள் மருந்து நிறுேனத்தில் பல 

ஊழியர்கள் சுைத்தால் பாதிக்கப்பட்டு ேிடுப்பு எடுத்துள்ளார்கள். எஞ்ெிய 

ஊழியர்கள் சுைத்தால் பாதிக்கப்பைாமல் இருக்க ெித்த மருந்துண்ைா’’ 

என்று அேர் வகட்ைார். உைனடியாக அருகாறமயில் இருந்த நாட்டு 

மருந்துக்கறைக்கு சென்று வதறேயான மூலிறக ெைக்குகறள ோங்கி 

அங்வகவய கஷாயம் காய்ச்ெி 3 நாட்கள் 300 ஊழியர்களுக்கு பருக 

சகாடுத்வதாம். மறு நாளிலிருந்து சுைத்தினால் ேிடுப்பு எடுப்பது 

குறைந்தது. பின்னர் வமலும் ெில சதாழிற்ொறலகளில் ேருைம் வதாறும் 

இரு முறை சகாடுப்பறத ேழக்கமாக்கி இருக்கிவைாம். அங்சகல்லாம் 

சுைம் ேரும் காலங்களில் ஊழியர்கள் சுைத்தால் பாதிக்கப்பைாமல் 

உற்பத்தி அதிகமாேறத சதாழிற்ொறல வமலாண்றமயினர் சொல்ேது 

உண்டு. வநாய் தடுக்கவும், தீர்க்கவும் உதவும்.  

இதறன தண்ணீருக்கு மாற்ைாக பயன்படுத்தலாமா? 

ஒரு ெிலர் ஆறு மாத காலமாக இதறன தண்ணீருக்கு மாற்ைாக பயன் 

படுத்துேதாக சபருறமயுைன் சொல்கிைார்கள். இது நிச்ெயம் தேறு. 

அளவுக்கு மிஞ்ெினால் குருதி ெர்க்கறை குறைவு, ைத்த அழுத்த குறைவு 

முதலிய எதிர்ேிறனறய ஏற்படுத்தும். இதனால் தறலசுற்ைல், மயக்கம் 

முதலியன ஏற்பைலாம். ஊாில் சுைம் பலருக்கும் ஏற்படும் காலத்திலும், 

பருேகால மாற்ைத்தின் சபாழுது, குைிப்பாக ஆடி மாதம், ஐப்பெி, 

கார்த்திறக மாதங்களில் றேைஸ் சுைம் ேைாமல் இருக்க மூன்று நாள் 

காறல, மாறல இருமுறை உணவுக்குப்பின் குடிக்க வேண்டும். 

ஒருமுறை குடித்த பின் ஆறு மாத இறைசேளியில் தற்காப்புக்காக குடிக்க 

வேண்டும். நீறை வதற்ைான் சகாட்றைறய இடித்து வபாட்டு சுத்தம் 

செய்யலாம், சநல்லிமை கட்றையும் நீர் சதாட்டிகளில் வபாட்டு நீறை 

சுத்தம் செய்யலாம். இறே இைண்டும் நீாின் கடினத்தன்றமறய 

வபாக்குேதுைன் வநாய் கிருமிகறளயும் சகால்லும். ெீைகம் வெர்த்து மூடி 

வபாட்டு நன்ைாக சகாதிக்க றேத்து ஆைிய நீறை பருகலாம்.  



 

நிலவேம்றப (கஷாயம்) பற்ைிய என்னுறைய வகள்ேி சதாைர்கிைது. 

தமிழக ேனத்துறை எந்த ெித்த ஆயுர்வேத மருந்து செய் 

நிறலயங்களுக்கும் ெந்தனம் தைாத நிறலயில் ைாம்ப்கால், இம்ப்காப்ஸ், 

காந்தி கிைாமம் அைக்கட்ைறள நைத்தும் எல்.எஸ்.எஸ். நிறுேனம் 

ஆகியறே மட்டுவம முறைப்படி ெந்தனம் சபை உாிறம சபற்று 

பயன்படுத்துகின்ைன. பல நிறுேனங்கள் ெந்தனம் வெர்க்காமவலவய  

நிலவேம்பு குடிநீர் சபாடி தயாாிக்கிைார்கள். அதுவபால வபய்புைல் 

வெர்க்காமல் பாகல் இறலறய பயன்படுத்துகிைார்கள். 

ெிலர் நிலவேம்பு செடியின் சபாடிறய மட்டுவம நிலவேம்பு குடிநீர் என்று 

ேிற்கிைார்கள். வலபிலில் எல்லா 9 மூலிறககளின் சபயர் குைிப்பிைாமல் 

இருந்தாலும், தயாாிப்பு உாிறம எண் குைிப்பிைாமல் இருந்தாலும் 

சபாதுமக்கள் ோங்க வேண்ைாம். வபாலி மற்றும் தைம் குறைந்த மருந்தால் 

வநாய் தடுப்பும் வநாய் குணமும் கிறைக்காது.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



நிலவேம்பு குடிநீர் ேிறல ஏன் அதிகம்  

நிலவேம்பு குடிநீர் ேிறல அதிகமாக இருப்பதற்கு காைணம் ெந்தனம் 

திண்றமயான றமய கட்றை வெர்ப்பதுதான். ெிலர் லாப வநாக்குைன் 

குறைந்த ேிறலயுறைய சமன்கட்றைறய பயன்படுத்துகிைார்கள். 

இைண்டிலும் உள்ள வேதியியல் கூறுகள் சேவ்வேறு என்பது ஆய்வு 

மூலம் புலனாகும். இந்த சூழலில்தான் காலத்திற்கு ஏற்ப ெித்த 

மருந்துகளில் ஏற்படும் மாற்ைங்கறள பற்ைி சதாைர் ஆய்வு வதறே 

என்பது என் வபான்வைார் குைல். தமிழக அைசு, இது வபான்ை சநருக்கடி 

நிறலயிலாேது ெித்த மருத்துேத்திற்கு முன்னுாிறம ேழங்குேது நன்வை. 

சேவ்வேறு சுைத்திற்கும் ெித்த மருத்துேத்தில் தனித்தனி வநாய் வபாக்கும் 

மருந்தும் ேழிமுறையும் இருப்பதால் சுய மருத்துேம் ஒரு நாளுக்கு வமல் 

வமற்சகாள்ளாமல் மருத்துேறை ஆவலாெித்து வநாயின்ைி ோழுங்கள். 

ைாக்ைர்டி.திருநாைாயணன் 

(பாைம்பாிய மருத்துேம் மற்றும் ஆைாய்ச்ெி றமய செயலாளர்   

சென்றன அைசு ெித்த மருத்துேக் கல்லூாி ேிாிவுறையாளர் ஓய்வு) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

வநாய் எதிர்ப்பு ெக்திறய அதிகாிக்கும் திப்பிலி உணவுகள் 

 

 

திப்பிலி சகாடி ேறகறய ொர்ந்தது. சகாடியில் காய்க்கும் காய்தான் 

திப்பிலி என்ைறழக்கப்படுகிைது. செடியின் வேரும் மருத்துேகுணம் 

ோய்ந்ததாக இருக்கிைது. அறே ெிறு முடிச்சுகளுைன் நீண்டு சமலிதாக 

காணப்படும். அதறன கண்ைந்திப்பிலி என்று அறழக்கிவைாம். 

 திப்பிலி, காைம் மற்றும் வலொன இனிப்பு சுறேயுறையது. உைல் சூட்றை 

அதிகாிக்க கூடியது. ோதம் மற்றும் கப வநாய்கறள தீர்க்கும் ெக்தி 

சகாண்ைது. நுறையீைல் மற்றும் தறலயின் றெனஸ் பகுதிகளில் வதங்கிய 

ெளிறய அகற்ை உதவுேதால் இதற்கு ‘வகாறழயறுக்கி’ என்ை ெிைப்பு 

சபயரும்உண்டு.  

 



திப்பிலி பெிறய தூண்டும்.  இருமல்,  ஜுைம், வதால் வநாய்கள், மூட்டு 

ேலி, மூல சதாந்தைவு, கல்லீைல் மற்றும் மண்ணீைல் வீக்கங்கறள நீக்க 

உதவுகின்ைது. ெிைந்த குைல் ேளத்றத சபை துறணபுாியும். ைத்த 

வொறகறய நீக்கும். மூறள தாதுகறள பலப்படுத்தும். ஆண்றம ெக்திறய 

அதிகாிக்கச்செய்யும்.  திப்பிலி மிளறக  ேிை காைமானது. உைலுக்குள் 

அதி வேகமாக செயல்பட்டு ேளர்ெிறத மாற்ைங்கறள வமம்படுத்தும். 

உைலில் அதிக வநைம் சேப்பத்றத வதக்கி, உைலுக்கு சூட்றை அளித்து, 

ஊக்கியாக செயல்படும். நிணநீர் நாளங் கறளயும் சுத்தம்செய்யும். 

சுக்கு, மிளகு, திப்பிலி வெரும் திாிகடுகு சூைணத்தில் முக்கியமான கூட்டுப் 

சபாருளாக திப்பிலி ேிளங்குகிைது. திப்பிலிறய எந்த மருந்தில் 

வெர்த்தாலும் அதன் செயல் திைன் அதிகாிக்கும். அதனால் அதறன 

பல்வேறு முக்கிய ெித்த மருந்துகளில் வெர்க்கிைார்கள்.  

குளிர் காலத்தில் உண்ைாகும் ஆஸ்துமா, மூக்கறைப்பு, நீவைற்ைத்தால் 

உண்ைாகும் தறலேலி மற்றும் மூட்டு  ேலிகளுக்கு திப்பிலி ெிைந்த 

மருந்தாக திகழ்கிைது. ெிறுேர்களுக்கு ஆஸ்துமாோல் உண்ைாகும் 

மூச்ெிறைப்பு, ஒவ்ோறம காைணமாக உண்ைாகும் சதாைர் தும்மலுக்கு 2 

கிைாம் திப்பிலி சபாடிறய வதனில் குறழத்து ொப்பிட்டு 

சேதுசேதுப்பான நீர் அருந்தவேண்டும். சபாியேர்கள் 2 கிைாம் திப்பிலி 

சபாடிறய சேற்ைிறலயில்றேத்து வதன் கலந்து சமன்று 

ொப்பிைவேண்டும். கல்லீைல், மண்ணீைல் வீக்கம் சகாண்ைேர்கள் 100 

கிைாம் திப்பிலிறய ேறுத்து சபாடி செய்து, 100 கிைாம் காிெலாங்கண்ணி 

கீறை சபாடியுைன் கலக்க வேண்டும். அத்துைன் 100 கிைாம் சபாடித்த 

சநற்சபாாி, 100 கிைாம் நாட்டு ெர்க்கறை கலந்து றேத்துக்சகாள்ளுங்கள். 

இதறன காறல, மாறல ஒரு வதக்கைண்டி வீதம் ொப்பிட்டுேைவேண்டும். 

சதாைர்ேிக்கறலயும் இது குணப்படுத்தும். திப்பிலி உஷ்ண தன்றம 

சகாண்ைதாக இருப்பதால், சபண்களுக்கு ஆவைாக்கியமான 

ெிறனமுட்றை உருோேதற்கு உதேி புாிகிைது. 2 கிைாம் திப்பிலி 



சபாடிறய 1/2 வதக்கைண்டி ஆமணக்கு எண்சணய்யில் கலந்து 

மாதேிைாய் ஏற்பட்ை இைண்ைாம் நாளிலிருந்து ஆறுநாட்கள் 

ொப்பிட்ைால் ஆவைாக்கியமான ெிறனமுட்றை உருோகும். இறத 

காறலயில் சேறும் ேயிற்ைில் ொப்பிட்டு சேதுசேதுப்பான நீர் 

அருந்தவேண்டும். மூட்டு ேலிக்கு திப்பிலி சபாடி 2 கிைாம் எடுத்து 100 

மி.லி. பாலில் கலந்து தினமும் பருகவேண்டும். 30 நாட்கள் பருகினால் 

நல்ல பலன் கிறைக்கும். உைல் ேலி,  முதுகுேலி மற்றும் ோத 

வநாய்களுக்கு  கண்ைந்திப்பிலி 5 கிைாம் அறைத்து  பாலில் கலந்து 

குடிக்கவேண்டும். திப்பிலி வநாய் எதிர்ப்பு ெக்திறய அதிகாிக்கக்கூடியது. 

காய கற்ப மூலிறக. ஆஸ்துமா மற்றும் ஒவ்ோறம வநாய்களுக்கு ெிைந்த 

முதலுதேி மருந்தாக இது செயல்படுகிைது. திப்பிலியில் தயாாிக்கப்படும் 

‘திப்பிலி ைொயனம்’ என்ை மருந்து ஆஸ்துமா, மூக்கறைப்பு, றெனஸ் 

தறலேலிக்கு ெிைந்தது. 3 கிைாம் வீதம் காறலயும், மாறலயும் ொப்பிட்டு 

ேைவேண்டும். 

திப்பிலியில் தயாைாகும் உணவுகள்: மருந்து டீ 

(இது2வபருக்குவபாதுமானது) 

திப்பிலி   –4எண்ணிக்றக 

லேங்கப்பட்றை–3 ெிைியதுண்டுகள் 

தண்ணீர்–200மி.லி. 

செய்முறை: 

பாத்திைத்தில் நீறை சகாதிக்கறேத்து  திப்பிலி,  லேங்கப்பட்றைறய  

இட்டு மூன்று நிமிைம் ெிறுதீயில் சகாதிக்கறேயுங்கள். பின்பு ேடிகட்டி, 

வதறேக்கு பனங்கற்கண்டு கலந்து பருகுங்கள். 

இது பருகுேதற்கு சுறேயாக இருக்கும். ெளி, இருமல், சதாண்றை ேலி 

வபான்ைறேகறள குணப்படுத்தும். உைல் எறைறய குறைக்கவும் 

உதவும். 

 



ஸ்சபஷல் ைெம் 

கண்ைந்திப்பிலி–10கிைாம்     

ெீைகம்–1வதக்கைண்டி 

துேைம்பருப்பு–1வதக்கைண்டி 

காய்ந்தமிளகாய்–2 

புளி–ெிைியஎலுமிச்ெம்பழஅளவு 

உப்பு–வதறேக்கு     

தாளிக்க: 

சநய்–1வதக்கைண்டி 

கடுகு–1/2 வதக்கைண்டி 

கைிவேப்பிறல–ெிைிதளவு 

செய்முறை: 

ோணலியில் கண்ைந்திப்பிலி, ெீைகம், துேைம் பருப்பு, காய்ந்த மிளகாய் 

வபான்ைறேகறள ேறுத்து சபாடி செய்து சகாள்ளுங்கள். 

புளிறய கறைத்து பாத்திைத்தில் சகாட்டி சகாதிக்கேிடுங்கள். நன்கு 

சகாதிக்கும்வபாது அறைத்து றேத்துள்ள சபாடிறயசகாட்டி, வலொக 

எாியேிடுங்கள். பின்பு வதறேயான சபாருட்கறள தாளித்து 

சகாட்டுங்கள். கண்ைந்திப்பிலி உைல் ேலிறய வபாக்கக்கூடியது. ெளி, 

இருமலுக்கு நல்ல மருந்து. பிைெேித்த சபண்கள் இந்த ைெத்றத சூைான 

ொதத்துைன் கலந்து ொப்பிை வேண்டும். உைல்ேலி நீங்கும். வநாய் 

எதிர்ப்புெக்திஅதிகாிக்கும்.  

திாிகடுகபால் 

(இது 2 வபருக்கு வபாதுமானது)    சுக்கு சபாடி–1/2 வதக்கைண்டி 

மிளகுசபாடி–1/2வதக்கைண்டி 

திப்பிலிசபாடி–1/2வதக்கைண்டி 

பனங்கற்கண்டு–வதறேக்கு 

பால்–300மி.லி. 



 

தண்ணீர்   –100மி.லி. 

செய்முறை: 

பாறலகாய்ச்சுங்கள். 

நீாில் சபாடிகறள இட்டு சகாதிக் கறேயுங்கள். பின்பு அதறன 

ேடிகட்டி, பாலுைன் கலந்து சுறேக்வகற்ப  பனங்கற்கண்டும் வெருங்கள். 

இறத காறலயில் காபி, டீக்கு பதில் அருந்துங்கள். நன்கு பெிசயடுக்கும். 

உைல் ேலி தீரும். வநாய் எதிர்ப்பு ெக்தியும் அதிகாிக்கும். நாள் முழுேதும் 

உற்ொகமாக இயங்க, வதறேயான ெக்தி கிறைக்கும்.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

பால்கஞ்ெி 

புழுங்கல்அாிெிகுருறண–100கிைாம் 

பால்–500மி.லி. 

திப்பிலிசபாடி  –1வதக்கைண்டி 

செய்முறை: 



புழுங்கல் அாிெி குருறணயில் நான்கு மைங்கு நீர் கலந்து குக்காில் 

றேத்து நன்கு குறழய வேகறேயுங்கள். பின்பு அதில் காய்ச்ெிய பாறல 

சகாட்டி, திப்பிலி சபாடிறயயும் வெர்க்கவேண்டும். 

சபாியேர்கள் இறத அப்படிவய பருகலாம். குழந்றதகளுக்கு ெிைிது 

ெர்க்கறை கலந்து சகாடுக்கவேண்டும். கபவநாய்களுக்கு ெிைந்த உணவு. 

 

வதாட்ைக்கறலத்துறை பண்றணயில் உற்பத்தி செய்யப்பட்டுள்ள 40 

ஆயிைம் முந்திாி கன்றுகள் மானிய ேிறலயில் ேிற்பறன 

 

ேிருத்தாெலம், 

ேிருத்தாெலம் அைசு வதாட்ைக்கறலத்துறை பண்றணயில் உற்பத்தி 

செய்யப்பட்டுள்ள 40 ஆயிைம் முந்திாி கன்றுகள் மானிய ேிறலயில் 

ேிற்பறன செய்யப்படுேதாக அதிகாாி சதாிேித்தார். 

வீாிய ஒட்டு ைக கன்றுகள் 

ேிருத்தாெலம் அைசு வதாட்ைக்கறலத்துறை பண்றணயில் முந்திாி, மா, 

பலா, சகாய்யா, மிளகாய், பப்பாளி உள்ளிட்ை பயிர்களின் கன்றுகள் 



உற்பத்தி செய்து, அைசு அைிேிக்கும் மானிய ேிறலயில் ேிேொயிகளுக்கு 

ேழங்கப்பட்டு ேருகிைது. இங்கு உற்பத்தி செய்யப்படும் கன்றுகள் 

கைலூர் மாேட்ைம் மட்டும் இன்ைி அருகில் உள்ள சேளிமாேட்ை 

ேிேொயிகளுக்கும் ேிற்பறன செய்யப்படுகிைது. 

அந்தேறகயில் தற்வபாது முந்திாி ேி.ஆர்.ஐ–3 என்ை வீாிய ஒட்டு ைக 

கன்றுகள் உற்பத்தி செய்யப்பட்டு ேிற்பறனக்கு தயார் நிறலயில் 

றேக்கப்பட்டுள்ளது. 

மானிய ேிறலயில் ேிற்பறன 

இதுகுைித்து வதாட்ைக்கறலத்துறை பண்றண வமலாளர் கறலச்செல்ேன் 

கூைியதாேது:– 

ேிருத்தாெலம் அைசு வதாட்ைக்கறலத்துறை பண்றண மூலம் நைப்பு 

ஆண்டில் இதுேறை கம்மாபுைம், நல்லூர், மங்களூர், குைிஞ்ெிப்பாடி 

உள்ளிட்ை பல்வேறு கிைாமங்கறள வெர்ந்த ேிேொயிகளுக்கு 80 ஆயிைம் 

முந்திாி கன்றுகள் மானிய ேிறலயில் ேழங்கப்பட்டுள்ளன. 

கைலூர் மாேட்ை ேிேொயிகளுக்கு வதெிய வதாட்ைக்கறல இயக்கத்தின் 

கீழும், அாியலூர், நாகப்பட்டினம் மாேட்ைத்துக்கு ஆர்.ஏ.டி.பி, 

என்.எச்.எம்., ஐ.எச்.எஸ்.டி. என்ை திட்ைத்திலும் மானிய ேிறலயில் 

ேி.ஆர்.ஐ–3 ைக முந்திாி கன்றுகள் ேிற்பறன செய்யப்படுகிைது. 

ேிேொயிகள் சபற்றுக்சகாள்ளலாம் 

தற்வபாது 40 ஆயிைம் முந்திாி கன்றுகள் உற்பத்தி செய்யப்பட்டு மானிய 

ேிறலயில் ேிற்பறனக்காக தயார் நிறலயில் றேக்கப்பட்டுள்ளது. 

முந்திாி கன்றுகள் வதறேப்படும் ேிேொயிகள் நிலம் றேத்திருப்பதற்கான 

ஆேணங்கள் மற்றும் ெிட்ைா, அைங்கல் ஆேணங்களுைன் வநாில் ேந்து 

அைசு அைிேித்துள்ள மானிய ேிறலகளில் முந்திாி கன்றுகறள சபற்றுக் 

சகாள்ளலாம். இவ்ோறு அேர் கூைினார். 

 

 



கால்நறைகறள இழந்த 12 வபருக்கு நிோைண சதாறக அறமச்ெர்கள் 

எம்.ெி.ெம்பத், ஆர்.பி.உதயகுமார் ேழங்கினர் 

 

 

கைலூாில் கால்நறைகறள இழந்த 12 வபருக்கு நிோைண சதாறகறய 

அறமச்ெர்கள் எம்.ெி.ெம்பத், ஆர்.பி.உதயகுமார் ேழங்கினர். 

நிோைணசதாறக 

கைலூாில் மறழ சேள்ளத்தில் ெிக்கி கால்நறைகறள இழந்த 12 வபருக்கு 

நிோைண சதாறக ேழங்கும் நிகழ்ச்ெி கசலக்ைர் முகாம் அலுேலகத்தில் 

வநற்று நைந்தது. நிகழ்ச்ெிக்கு மாேட்ை கசலக்ைர் சுவைஷ்குமார் தறலறம 

தாங்கினார். இதில் அறமச்ெர்கள் எம்.ெி.ெம்பத், ஆர்.பி.உதய குமார் 

ஆகிவயார் கலந்து சகாண்டு 12 வபருக்கு நிோைண சதாறகறய 

காவொறலயாக ேழங்கினர். புதிதாக மாடுகள் ோங்க 6 வபருக்கு தலா 

ரூ.30 ஆயிைமும், கன்றுக்குட்டிகள் ோங்குேதற்கு 5 வபருக்கு தலா ரூ.16 

ஆயிைமும், மாட்டு ேண்டி ோங்க ஒருேருக்கு ரூ.25 ஆயிைம் என சமாத்தம் 



ரூ.2லட்ெத்து85ஆயிைம்ேழங்கப்பட்ைது. 

மருந்து-மாத்திறைகள் 

முன்னதாக மதுறை ெமுதாய அைிேியல் கல்லூாி முதல்ேர் கண்ணன், 

துறண முதல்ேர் மணிகண்ைன் மற்றும் மாணே-மாணேிகள் கைலூர் 

மாேட்ைத்தில் மறழ சேள்ளத்தால் பாதிக்கப்பட்ை மக்களுக்காக 

சகாண்டு ேந்த மருந்து, மாத்திறைகறள அறமச்ெர்கள் எம்.ெி.ெம்பத், 

ஆர்.பி.உதயகுமார் ஆகிவயாாிைம் ஒப்பறைத்தனர். சதாைர்ந்து அந்த 

குழுேினர் ஆடூர்அகைத்தில் இலேெமாக மருந்து, மாத்திறைகறள 

பாதிக்கப்பட்ை மக்களுக்கு ேழங்கினர். இதில் மாேட்ை மத்திய கூட்டுைவு 

ேங்கி தறலேர் ைேிச்ெந்திைன், கைலூர் நகைெறப தறலேர் குமைன், 

துறண தறலேர் வெேல்குமார், கவுன்ெிலர் பாலகிருஷ்ணன் உள்பை பலர் 

கலந்து சகாண்ைனர்.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



தைப்பள்ளி–அைக்கன்வகாட்றை ோய்க்கால் பாெனத்துக்கு சகாடிவோி 

அறணயில் இருந்து தண்ணீர் திைப்பு 

 

கைத்தூர், 

தைப்பள்ளி மற்றும் அைக்கன்வகாட்றை ோய்க்கால் பாெனத்துக்காக 

சகாடிவோி அறணயில் இருந்து வநற்று தண்ணீர் திைக்கப்பட்ைது. 

முதல்–அறமச்ெர் உத்தைவு 

போனிொகர் அறணயில் இருந்து போனி ஆற்ைில் திைந்துேிைப்படும் 

தண்ணீர் சகாடிவோி அறணறய ேந்தறைகிைது. அங்கிருந்து 

தைப்பள்ளி, அைக்கன்வகாட்றை ோய்க்கால்கள் சதாைங்குகின்ைன. 

தைப்பள்ளி ோய்க்கால் மூலம் 17 ஆயிைத்து 654 ஏக்கர் நிலம், 

அைக்கன்வகாட்றை ோய்க்கால் மூலம் 6 ஆயிைத்து 850 ஏக்கர் நிலம் என 

சமாத்தம் 24 ஆயிைத்து 504 ஏக்கர் நிலம் பாெனேெதி சபற்று 

ேருகின்ைன. 



இந்த நிறலயில் போனிொகர் அறணயில் இருந்து தைப்பள்ளி, 

அைக்கன்வகாட்றை பாென பகுதிகளுக்கு 2–ம் வபாக ொகுபடிக்கு தண்ணீர் 

திைந்துேிை தமிழக முதல்ேர் சஜயலலிதா உத்தைேிட்ைார். 

தண்ணீர் திைப்பு 

இதறனத்சதாைர்ந்து வநற்று காறல 9 மணிக்கு சகாடிவோி அறணயில் 

இருந்து பாெனத்திற்கு தண்ணீர் திைந்து ேிடும் நிகழ்ச்ெி நறைசபற்ைது. 

நிகழ்ச்ெிக்கு மாேட்ை கசலக்ைர் பிைபாகைன் தறலறம தாங்கினார். தமிழக 

சுற்றுச்சூழல் துறை அறமச்ெர் வதாப்பு சேங்கைாெலம் மதகுகறள 

இயக்கி தண்ணீறைத் திைந்து றேத்தார். அப்வபாது தண்ணீர் 

மதகுகளிலிருந்து ெீைிப்பாய்ந்து ோய்க்காலுக்கு சென்ைது. 

இந்த நிகழ்ச்ெியில் எம்.எல்.ஏ.க்கள் வக.ஏ.செங்வகாட்றையன், 

ைமணீதைன், வகாபி தாெில்தார் ஆறுமுகம், சபாதுப்பணித்துறை 

கண்காணிப்பு சபாைியாளர் சேங்கைாெலம், செயற்சபாைியாளர் 

திருச்செந்தில்வேலன், உதேி செயற்சபாைியாளர் வமாகன்குமார், உதேிப் 

சபாைியாளர் ெிங்காைேடிவேல், காெிபாறளயம் வபரூைாட்ெி தறலேர் 

ெந்திைவெகைன், நம்பியூர் ஒன்ைிய அ.தி.மு.க. செயலாளர் சுப்பிைமணி, 

தைப்பள்ளி–அைக்கன்வகாட்றை பாென ேிேொயிகள் ெங்க தறலேர் 

ேக்கீல் தளபதி, கரும்பு ேளர்ப்வபார் ெங்கச் செயலாளர் சென்னியப்பன், 

டி–2 பாென ெங்க தறலேர் வக.எஸ்.மயில்ொமி உள்பை ேிேொயிகள் பலர் 

கலந்து சகாண்ைனர். 133 நாட்களுக்கு தைப்பள்ளி மற்றும் 

அைக்கன்வகாட்றை ோய்க்கால்களில் 133 நாட்களுக்கு தண்ணீர் திைந்து 

ேிைப்படுகிைது. 

 

 

 



அந்தியூர் ெந்றதயில் சகாங்கன் இன மாடு வஜாடி ரூ.75 ஆயிைத்துக்கு 

ேிற்பறன 

 

அந்தியூர் 

அந்தியூர் ெந்றதயில் சகாங்கன் இன மாடு ரூ.75 ஆயிைத்துக்கு ேிற்பறன 

செய்யப்பட்ைது. 

மாட்டுச்ெந்றத 

அந்தியூர் ெந்றதயில் ோைம்வதாறும் ஞாயிற்றுக்கிழறம மாட்டுச்ெந்றத 

நறைசபறும். அதன்படி வநற்று அந்தியூாில் மாட்டுச்ெந்றத நைந்தது. 

இந்த ெந்றதக்குஈவைாடு, ெத்தியமங்கலம், வகாபி, அந்தியூர், 

டி.என்.பாறளயம், நாமக்கல், வெலம், வமட்டூர், பண்ணோடி, சகாளத்தூர், 

எைப்பாடி, பர்கூர், சகாங்கனாபுைம், வகாறே, வமட்டுப்பாறளயம், 

அன்னூர், திருப்பூர், கர்நாைக மாநிலம் வேளாம்பட்டி, மாவதஸ்ேைன் 

மறல, ைாமபுைம், கர்காகண்டி உள்பை பல பகுதிகளில் இருந்து 

ஏைாளமான ேிேொயிகள் தங்கள் மாடுகறள ேிற்பறனக்காக சகாண்டு 

ேந்திருந்தனர். வநற்று நைந்த ெந்றதயில் ெிந்து இன மாடு ஒன்று ரூ.25 



ஆயிைம் முதல் ரூ.40 ஆயிைம் ேறையும், சஜர்ெி இன மாடு ஒன்று ரூ.25 

ஆயிைம் முதல் ரூ.40 ஆயிைம் ேறையும் ேிற்பறன ஆனது. 

ரூ.75 ஆயிைம் 

சகாங்கன் இன பசு மாடு வஜாடி ஒன்று ரூ.50 ஆயிைம் முதல் ரூ.75 

ஆயிைம் ேறையும், பர்கூர் இன செம்றம நிைமாடு ஒன்று ரூ.15 ஆயிைம் 

முதல் ரூ.25 ஆயிைம் ேறையும் ேிற்கப்பட்ைது. உழவு மாடு வஜாடி ஒன்று 

ரூ.50 ஆயிைத்தில் இருந்து ரூ.65 ஆயிைம் ேறையும் ேிற்பறன 

செய்யப்பட்ைது. எருறம மாடு ஒன்று ரூ.15 ஆயிைம் முதல் ரூ.55 ஆயிைம் 

ேறையும், கன்றுகுட்டிகள் ரூ.2 ஆயிைம் முதல் ரூ.5 ஆயிைம் ேறையும் 

ேிற்பறன ஆனது. 

ஈவைாடு, வெலம், நாமக்கல், வகைளா மற்றும் கர்நாைக மாநிலத்றத வெர்ந்த 

ஏைாளமான ேியாபாாிகள் இங்கு ேந்து மாடுகறள ோங்கி சென்ைனர். 

வெலம் மூக்கவனாியில் மீன் ேிற்பறன அவமாகம் சபாதுமக்கள் 

ோிறெயில் நின்று ோங்கி சென்ைனர் 

 



வெலம், 

வெலம் மூக்கவனாியில் மீன் ேிற்பறன வநற்று அவமாகமாக 

நறைசபற்ைது. மீன்கறள சபாதுமக்கள் ோிறெயில் நின்று ோங்கி 

சென்ைனர். 

மூக்கவனாி 

வெலம் கன்னங்குைிச்ெியில் சுமார் 200 ஏக்கர் பைப்பளேில் 

சபாதுப்பணித்துறை கட்டுப்பாட்டில் மூக்கவனாி உள்ளது. இந்த ஏாிக்கு 

கைந்த மாதம் சதாைர்ந்து சபய்த மறழயின் காைணமாக தண்ணீர் ேைத்து 

அதிகமாக இருந்தது. இதனால் ஏாி தற்வபாது முழு சகாள்ளளறே எட்டி 

கைல் வபால் காட்ெி அளிக்கிைது. இறதத்சதாைர்ந்து ஏாிறய குத்தறகக்கு 

எடுத்திருந்த மீனேர் ெங்கத்தினர் மீன் ேளர்த்து ேிற்பறன செய்ய முடிவு 

செய்தனர். 

இறதயடுத்து குத்தறகதாைர்கள், வலாகு மீன், சகண்றை, கட்லா, பில்லு 

சகண்றை, குைறே ேறகறய வெர்ந்த 3 லட்ெம் மீன் குஞ்சுகள் வமட்டூாில் 

ோங்கி, மூக்கவனாியில் கைந்த மாதம் ேிட்ைனர். இந்த மீன் குஞ்சுகள் 

தற்வபாது சுமார் ஒரு கிவலா முதல் 2 கிவலா எறை ேறை ேளர்ந்துள்ளது. 

மீன் ேிற்பறன அவமாகம் 

இந்த மீன்கறள பாிெலில் சென்று பிடித்து குத்தறகதாைர்கள் ேிற்பறன 

செய்ய சதாைங்கியுள்ளனர்.கைந்த ெில நாட்களுக்கு முன்பு சதாைங்கிய 

மீன் ேிற்பறன தற்வபாது சூடுபிடித்துள்ளது. ோை ேிடுமுறை 

தினங்களான ெனி மற்றும் ஞாயிற்றுக்கிழறமகளில் மீன் ேிற்பறன 

அவமாகமாக நறைசபற்று ேருகிைது. 

இந்தநிறலயில் வநற்று காறல மூக்கவனாியில் மீன்கறள ோங்கி 

செல்ேதற்காக சபாதுமக்கள் ஏைாளமாவனார் ேந்திருந்தனர். மீன் 

ேிற்பறனக்காக அங்கு தற்காலிக கறைகள் அறமக்கப்பட்டுள்ளது. இதில் 

ஏாியில் இருந்து பிடித்து ேைப்படும் மீன்கள் துண்டு, துண்டுகளாவும், 

உயிருைனும் சபாதுமக்களுக்கு ேிற்பறன செய்யப்படுகிைது. இதறன 

சபாதுமக்கள் ோிறெயில் நின்று வபாட்டி வபாட்டுக் சகாண்டு ஆர்ேமாக 



ோங்கி சென்ைனர். ஏாியில் தற்வபாது சகண்றை, கட்லா, ெிவலபி ைக 

மீன்கள் மட்டுவம அதிகளேில் கிறைக்கிைது. எனவே இந்த ேறக 

மீன்கவள ேிற்பறன செய்யப்பட்டு ேருகிைது. 

உைலுக்கு ஆவைாக்கியம் 

இதுகுைித்து குத்தறகதாைர்கள் கூறுறகயில், ஏாியில் ேிைப்பட்டுள்ள மீன் 

குஞ்சுகள் ேளர்ந்து அதிக எறையுைன் காணப்படுகிைது. அதறன பிடித்து 

தற்வபாது ேிற்பறன செய்து ேருகிவைாம். ோைத்தில் திங்கள் முதல் 

சேள்ளி ேறை சுமார் 100 கிவலா ேறை தான் மீன்கள் ேிற்பறனயாகும். 

ெனி, ஞாயிற்று கிழறமகளில் சுமார் ஆயிைம் கிவலா ேறை மீன்கள் 

ேிற்பறன நறைசபறுகிைது என்ைனர். 

இது குைித்து சபாதுமக்கள் கூறுறகயில், மீன் கறைகளில் குளிர்பதன 

சபட்டிகளில் றேத்து மீன்கள் ேிற்பறன செய்யப்படுகிைது. இதில் சுறே 

குறைோக தான் உள்ளது. ஆனால் மூக்கவனாியில் பிடித்த உைவன 

மீன்கள் கறைக்கு சகாண்டு ேந்து சேட்டி சகாடுக்கப்படுகிைது. இதனால் 

இந்த ேறக மீன்களில் சுறே அதிகமாக காணப்படுகிைது. இதன் 

காைணமாக தான் எவ்ேளவு வநைம் ஆனாலும் பைோயில்றல என கருதி 

ோிறெயில் நின்று ோங்கி செல்கிவைாம்.  

இந்த ேறக மீன்கறள குழந்றதகளும் ேிரும்பி ொப்பிடுேதாலும் இங்கு 

ேந்து ோங்கி செல்கிவைாம். சகண்றை, கட்லா, ெிவலபி ேறக மீன்கள் 

ரூ.180 ேறை ேிற்பறன செய்யப்படுகிைது. வமலும் மீன்கள் 

ொப்பிடுேதால் உைலுக்கு ஆவைாக்கியம் என்பதாலும் ோங்கி 

செல்கிவைாம் என்ைனர். 

 

 

 



நீர்ப்பிடிப்பு பகுதிகளில் சதாைர்மறழ: முல்றலப்சபாியாறு அறணக்கு 

நீர்ேைத்து அதிகாிப்பு 

 

வதனி 

முல்றலப்சபாியாறு அறணயின் நீர்ப்பிடிப்பு பகுதிகளில் சபய்து ேரும் 

சதாைர்மறழ காைணமாக அறணக்கு நீர்ேைத்து அதிகாித்துள்ளது. 

3 ஆயிைம் கனஅடி தண்ணீர் 

தமிழ்நாடு–வகைள மாநில எல்றலயில் குமுளி அருவக முல்றலப்சபாியாறு 

அறண அறமந்து உள்ளது. வதனி, திண்டுக்கல், மதுறை, ெிேகங்றக, 

ைாமநாதபுைம் ஆகிய 5 மாேட்ை மக்களுக்கும் நீைாதாைமாக இருக்கும் இந்த 

அறணயில் 142 அடி உயைத்திற்கு நீறை வதக்கி றேக்க வேண்டும் என்று 

கைந்த ஆண்டு வம மாதம் 7–ந் வததி உச்ெநீதிமன்ைம் உத்தைேிட்ைது. 

இறதயடுத்து கைந்த ஆண்டு நேம்பர் மாதத்தில் அறணயின் நீர்மட்ைம் 

142 அடிறய எட்டியது. இதற்கிறைவய அறணயின் நீர்ப்பிடிப்பு 

பகுதிகளில் கைந்த 2 மாதமாக அவ்ேப்வபாது மறழ சபய்து ேருகிைது. 



இதனால் அறணயின் நீர்மட்ைம் ெீைாக உயர்ந்த நிறலயில் கைந்த 7–ந் 

வததி இைவு அறணயின் நீர்மட்ைம் மீண்டும் 142 அடிறய எட்டியது. 

இதனால் அறணயில் இருந்து தமிழகத்திற்கு 2 ஆயிைத்து 100 கனஅடி 

தண்ணீர் திைக்கப்பட்ைது. அறணயில் வெரும் கூடுதல் தண்ணீர் 

ேல்லக்கைவு ேழியாக உபாிநீைாக திைந்து ேிைப்பட்டு ேருகிைது. 

இதன்படி கைந்த 8–ந் வததி முதல் 3 ஆயிைம் கனஅடி தண்ணீர் 

திைக்கப்பட்ைது. 

நீர்ப்பிடிப்பு பகுதிகளில் மறழ 

பின்னர் அறணக்கு நீர்ேைத்து குறைந்த நிறலயில் தமிழகத்திற்கு 

திைக்கப்படும் தண்ணீாின் அளேில் மாற்ைம் செய்யப்பைேில்றல. 

ேல்லக்கைவு ேழியாக திைக்கப்பட்ை உபாிநீாின் அளவு 

குறைக்கப்பட்ைது. இந்தநிறலயில் அறணயின் நீர்ப்பிடிப்பு பகுதிகளில் 

கைந்த ெில நாட்களாக சதாைர்ந்து மறழ சபய்து ேருகிைது. 

இதனால் அறணக்கு நீர்ேைத்து 3 ஆயிைத்து 552 கனஅடியாக 

அதிகாித்தது. இறதயடுத்து அறணயில் இருந்து ஆயிைத்து 200 கனஅடி 

உபாிநீர் ேல்லக்கைவு ேழியாக திைக்கப்பட்டு ேருகிைது. தமிழகத்திற்கு 2 

ஆயிைத்து 100 கனஅடி என்பதில் மாற்ைம் இல்றல. வநற்று இைவு 

நிலேைப்படி அறணயின் நீர்மட்ைம் 141.80 அடியாக இருந்தது. 

மறழ பதிோனது 

அறணக்கு கூடுதலாக நீர்ேைத்து இருக்கும் நிறலயில், 

சேளிவயற்ைப்படும் உபாிநீாின் அளவு அதிகாிக்கப்படும் என்று 

அதிகாாிகள் சதாிேித்தனர். இதற்கிறைவய வநற்று முன்தினம் வதக்கடி 

பகுதியில் 20.8 மில்லி மீட்ைரும், சபாியாறு பகுதியில் 5.2 மி.மீ., 

கூைலூாில் 10 மி.மீ., உத்தமபாறளயம் 2.6 மி.மீ. மறழ பதிோனது. 

இதற்கிறைவய வநற்று சுருளி அருேியில் நீர்ேைத்து அதிகாித்ததால், 

முல்றலப்சபாியாற்ைில் ேரும் தண்ணீாின் அளவும் அதிகாித்தது. 

இதனால் உத்தமபாறளயம் பகுதியில் முல்றலப்சபாியாற்ைில் குளிக்க 



சென்ைேர்கறள கறைப்பகுதிகளில் பாதுகாப்பாக குளிக்கும்படி 

ேருோய்த்துறையினர் மற்றும் வபாலீொர் அைிவுறுத்தினர். 

 

ஆண்டிப்பட்டியில், ேைத்து குறைவு: ஒரு கிவலா மல்லிறகப்பூ ரூ.1,300–

க்கு ேிற்பறன 

 

 

ஆண்டிப்பட்டி 

ேைத்து குறைவு காைணமாக ஆண்டிப்பட்டியில் ஒரு கிவலா மல்லிறகப்பூ 

வநற்று ரூ.1,300–க்கு ேிற்பறன செய்யப்பட்ைது. 

பனிப்சபாழிவு 

வதனி மாேட்ைம், ஆண்டிப்பட்டி அருவக உள்ள கதிர்நைெிங்கபுைம், 

கன்னியப்பபிள்றளபட்டி, வகாத்தலூத்து, ெித்தார்பட்டி, பாலக்வகாம்றப, 

சதாப்பம்பட்டி, திம்மைெநாயக்கனூர், டி.சபாம்மிநாயக்கன்பட்டி, 

டி.சுப்புலாபுைம், ஏத்தவகாேில், சுந்தர்ைாஜபுைம் ஆகிய பகுதியில் 



மல்லிறக, செவ்ேந்தி உள்ளிட்ை பூக்கள் அதிக அளேில் ொகுபடி 

செய்யப்பட்டு ேருகிைது. 

இங்கு ேிறளயும் பூக்கள் ஆண்டிப்பட்டி பூ மார்க்சகட்டிற்கு சகாண்டு 

ேைப்பட்டு ேிற்பறன செய்யப்படுகிைது. ஆண்டிப்பட்டி சுற்றுேட்ைாை 

பகுதிகளில் சபய்த மறழ மற்றும் பனிப்சபாழிவு காைணமாக பூக்கள் 

உற்பத்தி குறைந்துள்ளது. இதனால் பூமார்க்சகட்டிற்கு அேற்ைின் ேைத்து 

குறைந்துள்ளதால் கைந்த ெில ோைங்களாக ேிறல உயர்ந்து சகாண்வை 

ேருகிைது. 

வதறே அதிகாித்துள்ளது 

குைிப்பாக மல்லிறக பூக்களின் ேிறல கைந்த ெில ோைங்களாக ஒரு 

கிவலா ரூ.1000–க்கும் அதிகமாக ேிற்பறன செய்யப்பட்டு ேருகிைது. 

இதனால் மல்லிறகப்பூக்கறள ோங்க முடியாமல் சபாதுமக்கள் அேதி 

அறைந்து ேருகின்ைனர். இந்தநிறலயில் வநற்று ஆண்டிப்பட்டி பூ 

மார்க்சகட்டில் வநற்று ஒரு கிவலா மல்லிறகப்பூ அதிகபட்ெமாக ரூ.1,300–

க்கு ேிற்பறன செய்யப்பட்ைது. 

இதனால் ேிறல குறையும் என்று எதிபார்த்த சபாதுமக்களுக்கு 

ஏமாற்ைவம மிஞ்ெியது. தற்வபாது மார்கழி மாதம் என்பதால் தினந்வதாறும் 

வகாேில்களில் ெிைப்பு ேழிபாடுகள் நைத்தப்படுகிைது. இதனால் பூக்களின் 

வதறே அதிகாித்துள்ளது. 

வமலும் வகாேில்களுக்கு செல்லும் சபண்கள், தங்கள் கூந்தலில் மல்லிறக 

உள்பை ஏவதனும் பூக்களுைன் செல்ேறத ேழக்கமாக சகாண்டுள்ளனர். 

மல்லிறகப்பூக்களின் ேிறல உயர்ந்துள்ளதால், அேற்றை கட்டி 

ெில்லறையில் ேிற்பறன செய்வோரும் கூடுதல் ேிறலறய கூறுகின்ைனர். 

இதனால் சபண்கள் வேதறன அறைந்து ேருகின்ைனர். 

வமலும் குறையும் 

ஆண்டிப்பட்டி பகுதியில் கைந்த நாட்களாக பனிப்சபாழிவு 

அதிகாித்துள்ள நிறலயில், பூக்களின் ேைத்து வமலும் குறையும் ோய்ப்பு 

உருோகியுள்ளது. இதனால் பூக்களின் ேிறல குறைேதற்கு ோய்ப்பு 



ஏற்பைாது என்று ேியாபாாிகள் கூைினர். இதன்படி ஆண்டிப்பட்டி 

மார்க்சகட்டில் வநற்றைய நிலேைப்படி பூக்களின் ஒரு கிவலா ேிற்பறன 

ேிறல பின்ேருமாறு:– 

மல்லிறக–ரூ.1,300, பிச்ெி–ரூ.400, முல்றல–ரூ.600, கனகாம்பைம்–

ரூ.1,500, செவ்ேந்தி–ரூ.180, அைளி–ரூ.200, ெம்பங்கி–ரூ.150, வைாஜா–

ரூ.80, செண்டு மல்லி–ரூ.50, வகாழிக்சகாண்றை–ரூ.70, துளெி–ரூ.20. 

 


