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ெசன்ைன, ேம 10: இந்தியாவில் ேவளாண் பல்ᾤயிர் ெபᾞக்க வளம் அதிகம் உள்ள பகுதிகளில் 
பசிᾜம், ஊட்டச் சத்ᾐ குைறபாᾌம் நிைறந்ᾐ உள்ளன என ேவளாண் விஞ்ஞானி எம்.எஸ். 
சுவாமிநாதன் கூறினார்.  
 ேவளாண் பல்ᾤயிர் ெபᾞக்க வளம் உள்ள பகுதிகளில் வᾠைம மற்ᾠம் ஊட்டச் சத்ᾐ 
குைறபாைட குைறக்கும் திட்டம் என்ற ᾗதிய திட்டத்ைத எம்.எஸ். சுவாமிநாதன் ஆராய்ச்சி 
ைமயம் ெசவ்வாய்க்கிழைம அறிᾙகம் ெசய்தᾐ.  
 கனடாவில் உள்ள ஆல்ெபர்டா பல்கைலக்கழகத்ᾐடன் இைணந்ᾐ ேமற்ெகாள்ளப்பᾌம் இந்தத் 
திட்டத்ைத ᾙதல் கட்டமாக தமிழகத்தில் நாமக்கல் மாவட்டம் ெகால்ᾢ மைலப் பகுதியிᾤம், 
ேகரளத்தில் வயநாᾌ மாவட்டம் ெமனாங்கᾊ ஊராட்சியிᾤம், ஒாிஸôவில் ேகாராᾗட் மாவட்டம் 
குந்ᾐரா வட்டத்திᾤம் எம்.எஸ். சுவாமிநாதன் ஆராய்ச்சி ைமயம் அமல்பᾌத்த உள்ளᾐ.  
 அந்தந்தப் பகுதிகளில் ேவளாண் உற்பத்திையப் ெபᾞக்குவதற்கு விவசாயிகᾦக்கு 
உதᾫவதற்கும், ெதாழில்ᾒட்ப வளர்ச்சி மற்ᾠம் அதில் பயிற்சி, விற்பைன உத்திகள் மற்ᾠம் 
ஊட்டச்சத்ᾐ விழிப்ᾗணர்ᾫ ஆகியைவ இந்தத் திட்டத்தின் ᾚலம் அந்தந்தப் பகுதி மக்கᾦக்கு 
வழங்கப்பட உள்ளᾐ.  
 திட்டத்ைதத் ெதாடங்கி ைவத்த எம்.எஸ். சுவாமிநாதன் ேபசியᾐ:  
 பᾞவநிைல மாற்றம், ெதாடர் ெபட்ேரால் விைல உயர்ᾫ, ஜப்பான் பாதிப்ᾗ உள்ளிட்ட பல்ேவᾠ 
காரணங்களால் ஏைழ மக்கᾦம், விவசாயத்தில் ஈᾌபᾌபவர்கᾦம் கᾌைமயாக 



பாதிக்கப்பட்ᾌள்ளனர். இவர்கள் தங்கᾦைடய வᾞமானத்தில் 70 ᾙதல் 80 சதᾪதம் உணᾫக்காக 
மட்ᾌம் ெசலவிᾌம் நிைல உᾞவாகிᾜள்ளᾐ.  
 ேவளாண் பல்ᾤயிர் ெபᾞக்க வளம் உள்ள பகுதியில் உள்ள மக்களிைடேய பசிᾜம், ஊட்டச் சத்ᾐ 
குைறபாᾌம் நிைறந்ᾐ காணப்பᾌகிறᾐ.  
 எனேவ, உணᾫப் பாᾐகாப்ைப உᾠதி ெசய்யேவண்ᾊ நிைலயில் நாம் உள்ேளாம்.  
 உணᾫப் ெபாᾞள் சந்ைதகᾦக்கு கᾌைமயான விதிகைள வகுப்பᾐ, வர்த்தக மாற்றத்தில் 
ெவளிப்படத்தன்ைமைய அதிகப்பᾌத்ᾐவᾐ, உள்நாட்ᾌ உணᾫ விநிேயாகத்ைத ேமம்பᾌத்த 
ᾙயற்சி எᾌப்பᾐ, உள்நாட்ᾌ உணᾫப் ெபாᾞள்களின் விைல உயர்ைவத் தᾌக்க நடவᾊக்ைக 
எᾌப்பᾐ உள்ளிட்ட நடவᾊக்ைககள் ᾚலம் விைலவாசி உயர்ைவ ஓரளᾫ கட்ᾌப்பᾌத்த ᾙᾊᾜம்.  
 இᾐேபால் ஊட்டச் சத்ᾐ குைறபாᾌ மற்ᾠம் வᾠைமையப் ேபாக்க, பயிாிᾌம் ᾙைறகள் குறித்த 
ஆராய்ச்சி, ேவளாண் ᾙைறகள் குறித்த ஆராய்ச்சி மற்ᾠம் கிராமப்ᾗற ேவளாண் மற்ᾠம் 
விவசாயம் அல்லாத வாழ்வாதார ᾙைறகள் குறித்த ஆராய்ச்சிகள் ஊக்குவிக்கப்பட ேவண்ᾌம்.  
 இதன் ஒᾞ பகுதியாகத்தான் -ேவளாண் பல்ᾤயிர் ெபᾞக்க வளம் உள்ள பகுதிகளில் வᾠைம 
மற்ᾠம் ஊட்டச் சத்ᾐ குைறபாைட குைறக்கும் திட்டம்- என்ற திட்டம் அறிᾙகம் 
ெசய்யப்பட்ᾌள்ளᾐ என்றார்.  
 மத்திய திட்டக் கமிஷன் உᾠப்பினர் மிஹிர் ஷா : 11-வᾐ ஐந்தாண்ᾌ திட்டத்தில் ஒᾞங்கிைணந்த 
வளர்ச்சிக்கான திட்டங்கைள நாம் வகுத்தேபாᾐம், அதில் ேதால்வியைடந்ᾐள்ேளாம். இதற்கு 
திட்டங்கள் ᾙᾨைமயாக மக்கைளச் ெசன்றைடயாதேத காரணம்.  
 திட்டங்கள் ᾙᾨைமயாக மக்கைளச் ெசன்றைடய, ஆராய்ச்சி ைமயங்கள், சுயஉதவிக் குᾨக்கள், 
பஞ்சாயத்ᾐ அைமப்ᾗகள் உள்ளிட்ட உள்ᾧர் அைமப்ᾗகள் ᾚலம் அமல்பᾌத்த ேவண்ᾌம்.  
 எனேவ, எம்.எஸ். சுவாமிநாதன் ஆராய்ச்சி ைமயᾙம் தங்கᾦைட ᾗதிய திட்டத்ைத இᾐேபான்ற 
உள்ᾧர் அைமப்ᾗகளின் உதவிᾜடன் அமல்பᾌத்த ேவண்ᾌம் என்றார். 

 

ெநல்ᾤக்குப் பதில் மாற்ᾠப் பயிர்: பஞ்சாபியᾞக்கு விஞ்ஞானி ேயாசைன 
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ᾗᾐ தில்ᾢ, ேம10: ெநல்ᾤக்குப் பதிலாக,மக்காச் ேசாளம் ேபான்ற பயிர்கைள பயிாிட்டால் மண் 
வளத்ைதப் பாᾐகாக்கலாம் என்ᾠ பிரபல ேவளாண் விஞ்ஞானி எம் எஸ் சுவாமிநாதன் பஞ்சாப் 
அரசுக்கு ஆேலாசைன வழங்கிᾜள்ளார்.  
 பஞ்சாப் மாநிலத்தில் அதிக பரப்பில் ெநல் ெதாடர்ந்ᾐ பயிாிடப்பᾌவதால். மண் வளம் 
பாதிக்கப்பᾌகிறᾐ. ேமᾤம்,நிலம் ஈரத்தன்ைமᾜடன் உள்ளᾐ. ெநல்ᾤக்கு அதிகளவில் தண்ணீர் 
ேதைவப்பᾌவதால், நிலத்தᾊ நீர் மட்டம் ெவகுவாக குைறகிறᾐ. மண்ணின் வளம் 



பாதிக்கப்பᾌவᾐடன், உப்ᾗத்தன்ைமᾜம் ஏற்பᾌகிறᾐ. பஞ்சாப் மாநிலத்தின் ெதன்ேமற்குப் 
பகுதியில், சுமார் 80,000 ெஹக்ேடாில் இத்தைகய பாதிப்ᾗ உள்ளதாக சுவாமிநாதன் கூறினார்.  
 இைதத் தவிர்க்க,குறிப்பிட்ட காலத்ᾐக்கு ெநல் சாகுபᾊைய ேவᾠபகுதிக்கு மாற்ற ேவண்ᾌம் 
என்ᾠ அவர் ேயாசைன ெதாிவித்தார். ஏற்ெகனேவ ெநல் சாகுபᾊ ெசய்யப்பட்ட இடங்களில், 
மாற்ᾠப் பயிராக, குைறந்த அளேவ தண்ணீர் ேதைவப்பᾌம் ேசாளம், மக்காச் ேசாளம், கம்ᾗ 
ேபான்றவற்ைறப் பயிாிடலாம் என்ᾠம் அவர் கூறினார். இதன் ᾚலம் விவசாயிகᾦக்கு நல்ல 
வᾞமானம் கிைடக்கும் என்றார். 

 

ெசயற்ைகயாக பᾨக்க ைவக்கப்பᾌம் பிளம்ஸ் பழங்கள் 
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குன்ᾕர், ேம 9: ெசயற்ைகயாக பᾨக்க ைவக்கப்பᾌம் பிளம்ஸ் பழங்களால் உடல்நலம் 
பாதிக்கப்பᾌவதாக மக்கள் ᾗகார் ெதாிவித்ᾐள்ளனர்.  
  குன்ᾕாில் உள்ள தினசாி சந்ைத மற்ᾠம் சிம்ஸ் ᾘங்கா அᾞகில் உள்ள கைடகளில்  ஏல், ᾟபி, 
ஷாரா, ேகᾢேயட்டா, பாண்டன்ஸ் உள்ளிட்ட வைக பிளம்ஸ் பழங்கள் விற்பைன 
ெசய்யப்பᾌகின்றன.  
  ெகாைடக்கானல், குன்ᾕர் அட்ᾊ உள்ளிட்ட பல்ேவᾠ பகுதிகளில் இᾞந்ᾐ பறிக்கப்பட்ᾌ, 
விற்பைனக்குக் ெகாண்ᾌ வரப்பᾌம் இைவ கிேலா ᾟ.80 ᾙதல் ᾟ.120 வைர விற்கப்பᾌகின்றன.  
  இந்த நிைலயில், கார்ைபட் கற்கள் ᾚலம் பிளம்ஸ் பழங்கைள சிலர் பᾨக்க ைவப்பதாகᾫம், 
அைத சாப்பிᾌேவாᾞக்கு வயிற்ᾠப் ேபாக்கு, வாந்தி, மயக்கம் உள்ளிட்ட பாதிப்ᾗகள் 
ஏற்பᾌவதாகᾫம் ᾗகார்கள் எᾨந்ᾐள்ளன.  
  எனேவ, இᾐேபால் ெசயற்ைக ᾙைறயில் பிளம்ஸ் பழங்கைள பᾨக்ைக ைவக்கும் வியாபாாிகள் 
மீᾐ நடவᾊக்ைக எᾌப்பᾐடன், ேபாதிய விழிப்பணர்ைவᾜம் ஏற்பᾌத்த ேவண்ᾌெமன மக்கள் 
வᾢᾜᾠத்திᾜள்ளனர்.  



 
நᾪன ெதாழில்ᾒட்பம் 

இசப்கல் - சாகுபᾊ ᾒட்பங்கள்: இசப்கல் மᾞத்ᾐவப் பயிர்களில் ᾙக்கிய பங்கு வகிக்கிறᾐ. இதன் 
விைத, உமி மᾞந்ᾐப்ெபாᾞளாக பயன்பᾌகின்றன. குஜராத், உத்தரப்பிரேதசம், 
மத்தியப்பிரேதசம், பஞ்சாப், ராஜஸ்தான் ஆகிய பகுதிகளில் இசப்கல் பணப்பயிராக 
பயிாிடப்பᾌகிறᾐ. இசப்கல் உற்பத்தி ஏற்ᾠமதியில் இந்தியா ᾙதன்ைமயானதாக உள்ளᾐ. 
 
இசப்கல் ெசᾊயின் அைமப்ᾗ: இசப்கல் ெமல்ᾢய தண்ᾌைடயᾐ. ஓராண்ᾌ வளரக்கூᾊய தாவர 
வைகையச் ேசர்ந்தᾐ. ெசᾊகள் 30-40 ெச.மீ. உயரம் வளரக்கூᾊயᾐ. வயᾐ 4-6 மாதங்கள். 
இைலகள் ஒன்ᾠவிட்ᾌ ஒன்றாக அல்லᾐ குவிந்ᾐ ெவளிப்ᾗறம் சற்ᾠ வைளந்ᾐ காணப்பᾌம். 
ᾘக்கள் ெவள்ைள நிறத்தில் சிறிய அளவில் நான்கு பாகங்களாகக் காணப்பᾌம். 
 
காலநிைல, மண்: இசப்கல் வளர்ச்சிக்கு குளிர்ச்சியான, அேத சமயம் குைறவான காற்ᾠ, ஈரப்பதம் 
உள்ள இடங்கள் ஏற்றᾐ. நவம்பர் பᾞவம் சாகுபᾊக்கு ஏற்றᾐ. ᾊசம்பர் இᾠதிவைர சாகுபᾊ 
ெசய்யலாம். மணற்பாங்கான நிலங்கள் ஏற்றைவ. கார அமிலத்தன்ைம 7 ᾙதல் 8க்குள் இᾞத்தல் 
ேவண்ᾌம். 
 
ரகங்கள்: குஜராத் இசப்கல் 1, 2, ᾊராம்ேப ெசலக்ஷன் (1-10) இசி 124345 ேபான்ற ரகங்கள் 
வணிக ாீதியாக சாகுபᾊ ெசய்யப்பட்ᾌ வᾞகின்றன. 
 
சாகுபᾊ ᾒட்பங்கள்: ஒᾞ எக்டᾞக்கு 7 ᾙதல் 8 கிேலா விைதகள் ேதைவப்பᾌம். அதிக 
விைளச்சைலப் ெபᾠவதற்கு விைதப்பதற்கு ᾙன் 1 எக்டᾞக்கு 25 கிேலா தைழச்சத்ᾐம், 25 கிேலா 
மணிச்சத்ᾐம் அᾊᾜரமாக இடேவண்ᾌம். விைதத்த 30 நாட்களில் 25 கிேலா தைழச்சத்ைத 
ேமᾤரமாக இடேவண்ᾌம். 15 டன் ெதாᾨ உரத்ைத நிலத்தில் இட்ᾌ இரண்ᾌ ᾙைற நன்கு உᾨᾐ 
தண்ணீர் பாய்ச்ச ஏᾐவாக ேமட்ᾌப்பாத்திகைள அைமக்க ேவண்ᾌம்.  
 
விைதத்தᾫடᾔம் பிறகு ஒவ்ெவாᾞ வார இைடெவளியிᾤம் நீர்ப்பாசனம் ெசய்ய ேவண்ᾌம். 
விைதகைள பாத்திகளில் 15 ெச.மீ. ேநர் வாிைசயில் அக்ேடாபர் கைடசி அல்லᾐ நவம்பர் ᾙதல் 
வாரத்தில் விைதக்க ேவண்ᾌம். விைதகைள மண்ᾎடன் கலந்ᾐ சன்னமாக ேகாᾌகளில் 
விைதத்ᾐ மணலால் ᾚடேவண்ᾌம். 
பயிர் பாᾐகாப்ᾗ - ெவள்ைளக் கூண்வண்ᾌ தாக்கம் இᾞப்பின் 5 சதம் ᾢண்ேடன் கலைவைய 



கைடசி உழவின்ேபாᾐ ெதளிக்க ேவண்ᾌம். 
அᾊச்சாம்பல்ேநாய் - தாக்குதைலக் கட்ᾌப்பᾌத்த கார்பன்டசிம் (பவிஸ்ᾊன்) மᾞந்ைத 0.1 சத 
அளவில் ெதளிக்க ேவண்ᾌம். 
சாம்பல் ேநாய்: 12 சதம் நைனᾜம் கந்தகத்ைத 15 நாள் இைடெவளியில் 2-3 ᾙைற ெதளிக்க 
ேவண்ᾌம். 
வாடல் ேநாய்: ேகப்டான் 5 கிராம்/கிேலா விைதᾜடன் விைதேநர்த்தி ெசய்யலாம். 
 
அᾠவைட: விைதத்த 60 நாட்களில் ᾘக்கள் ேதான்ᾠம். ᾘக்கள் ேதான்றிய 2 வாரத்திற்கு பின் 
விைதகைள அᾠவைட ெசய்யலாம். அᾊ இைல மஞ்சள் நிறமாக மாᾠம்ேபாᾐ பயிைர அᾠவைட 
ெசய்ய ேவண்ᾌம். நல்ல சூாிய ஒளியிᾤம் பகல் ேவைளயிᾤம் தட்ᾊெயᾌத்தால் உலர்ந்த 
ᾘக்காம்பிᾢᾞந்ᾐ விைதகைள எளிதாக பிாித்ெதᾌக்க ᾙᾊᾜம்.  
 
காைல ேநரத்தில் ெசᾊைய ேவேராᾌ பிᾌங்கி எᾌக்க ேவண்ᾌம். அᾠவைட ெசய்த பயிைர ஓாிᾞ 
நாட்களில் குவியலாக ைவத்ᾐ பின் நன்கு தட்ᾊெயᾌத்ᾐ ᾑற்றி விைதகைளப் பிாித்ெதᾌக்க 
ேவண்ᾌம். எக்டᾞக்கு 800 ᾙதல் 1000 கிேலா வைர விைதகள் விைளச்சலாகக் கிைடக்கும். இதில் 
30 சதᾪதம் உமி காணப்பᾌம். குஜராத் இசப்கல் -1, 2 ரகங்கள் அதிக விைளச்சல் தரக்கூᾊயைவ. 
 
மᾞத்ᾐவ பயன்கள்: இசப்கᾢன் விைத, உமி 60 வைகயான பாரம்பாிய நᾪன மᾞந்ᾐகள் 
தயாாிப்பில் பயன்பᾌத்தப்பட்ᾌ வᾞகின்றன. விைதகள் இனிப்ᾗத்தன்ைம உைடயதாகᾫம், 
குளிர்ச்சிையத் தரக்கூᾊயதாகᾫம் உள்ளன. ᾗற்ᾠேநாையக் குணப்பᾌத்ᾐவதிᾤம் ரத்தத்தில் 
ெகாᾨப்பின் அளைவ குைறக்கᾫம் பயன்பᾌகிறᾐ. (தகவல்: ேகா.சதீஷ், ேஜ.சுேரஷ், 
வி.ெசந்தமிழ், ேதாட்டக்கைல ஆராய்ச்சி நிைலயம், த.ேவ.பல்கைலக்கழகம், ெகாைடக்கானல்-624 
103)-டாக்டர் கு.ெசௗந்தரபாண்ᾊயன்.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ெவட்ᾊேவர் 

பதிᾫ ெசய்த நாள் : ேம 11,2011,00:00 IST 

 

ெவட்ᾊேவர் ᾗல் இனத்ைதச் ேசர்ந்தᾐ. இᾐ ெபᾞம்பாᾤம் மணற்பாங்கான இடங்களிᾤம், 
ஆற்ᾠப் பᾌைககளிᾤம் சிறப்பாக வளᾞம். நாணல் மற்ᾠம் தர்ப்ைபப் ᾗற்கைளப் ேபால் வளᾞம். 
இᾐ நான்கு ᾙதல் ஐந்ᾐ அᾊ உயரம் வைர வளᾞம். ேவர் ெகாத்ᾐக்ெகாத்தாக இᾞக்கும். இதன் 
ேவைர ெவட்ᾊ எᾌத்த பின் ᾗல்ைலᾜம் ேவைரᾜம் ெவட்ᾊ நᾌவில் உள்ள ᾐண்ைட மீண்ᾌம் 
ᾗதிதாக நட்ᾌ பயிாிᾌவதால் ெவட்ᾊேவர் என வழங்கப்பᾌகிறᾐ. 
 
 இதன் ேவர் கᾞப்ᾗ நிறமாக மணத்ᾐடன் இᾞக்கும். இதைன ெபண்கள் மணத்திற்காக 
தைலயிᾤம் அணிவᾐண்ᾌ. இᾐ உடᾢன் ேவர்ைவᾜம் சிᾠநீைரᾜம் ெபᾞக்கி ெவப்பத்ைத 
அகற்றி உடᾤக்கு உரமாக்கியாகᾫம் ெசயல்பᾌகிறᾐ. இைத ஒᾞ வᾞடத்தில் ெவட்ᾊ 
எᾌக்கலாம். ேவர் குச்சிகள் ᾚலம் இனப்ெபᾞக்கம் ெசய்யப்பᾌகின்றᾐ. இதன் ᾘ ஊதா நிறத்தில் 
இᾞக்கும். இதன் ேவர் இரண்ᾌ ᾙதல் நான்கு மீட்டர் ஆழம் வைர ெசல்ᾤம். இᾐ ெலமன்கிேரஸ், 
பாம்ேராசா ᾗல் ேபான்ᾠ வளᾞம். ெவட்ᾊ ேவர் மண் அாிப்ைபத் தᾌக்கும். மாᾌகள் இதன் 
ᾗல்ைலத் தின்ᾔம். 
 
நம் ᾙன்ேனார்கள் ெவட்ᾊேவர் ஊறப்ேபாட்ட சில்ெலன்ற பாைனத்தண்ணீர், ெவக்ைகைய 
விரட்ᾊ அᾊக்க ெவட்ᾊேவர் தட்ᾊ என்ᾠ அதன் மகிைமைய ᾙᾨவᾐமாக உணர்ந்திᾞந்தார்கள். 
ெவட்ᾊேவர் ஊறிய தண்ணீைரக் குᾊத்தால் சர்க்கைர ேநாய் கட்ᾌப்பᾌம் என்ᾠம் கூᾠகிறார்கள். 
இக்கால விஞ்ஞானிகள் ெவட்ᾊேவர் ெகாண்ᾌ பாய், காலணி, தைலக்குத் ெதாப்பி 
ேபான்றவற்ைற தயாாிக்கிறார்கள். ெவளிநாட்டவர் பலᾞம் அதன் பயைன அைடகிறார்கள். 
இத்தைகய மᾞத்ᾐவம் வாய்ந்த ெவட்ᾊேவைர எப்பᾊ பயிர்ெசய்வᾐ என்ᾠ பார்ப்ேபாம். இதற்கு 
எத்தைகய மண்ணாக இᾞந்தாᾤம் பாதகமில்ைல.  



ஒᾞ ஏக்கᾞக்கு குைறந்தபட்சம் இரண்ᾌ டன் ேவர் நிச்சயம். மணல்பாங்கான நிலமாக இᾞந்தால் 
ேவர் நன்கு இறங்கி விவசாயிகᾦக்கு நல்ல மகசூைலத் தᾞம். இரண்ᾌ டன்ᾔக்கு ேமᾤம் 
கிைடக்க வாய்ப்ᾗகள் அதிகம். 
இன்ைறய நிலவரப்பᾊ ஒᾞ டன் ஐம்பதாயிரம் ᾟபாய் வைர விைலேபாகின்றᾐ. ᾚᾢைக 
எண்ெணய் தயாாிப்பவர்கᾦம் வாசைன திரவியங்கள் தயாாிப்பவர்கᾦம் உடனᾊயாக 
வாங்கிக்ெகாள்ள தயாராக உள்ளனர்.  
 
ெசᾊைய ேவர் அᾠபடாமல் பிᾌங்கி எᾌத்ᾐ, ேமேல உள்ள பச்ைச ெசᾊைய நீக்கிவிட்ᾌ, ேவைர 
மட்ᾌம் மண் ேபாக அலசி, உலர்த்தி ெகாᾌப்பᾐ அவசியம். 12 மாதங்களில் இᾞந்ᾐ 14 
மாதங்கᾦக்குள் அᾠவைட ெசய்ᾐெகாள்ளலாம். 
ஒᾞ ஏக்கᾞக்கு 12,000 ᾙதல் 15,000 வைர நாற்ᾠகள் ேதைவப்பᾌம். ஒᾞ நாற்ᾠ 60 ைபசாவிற்கு 
வாங்கி பயிாிட ேவண்ᾊயᾐதான். 
 
 ᾙதல்ᾙைற மட்ᾌம்தான் இந்த ெசலᾫ. அᾌத்தᾙைற நம் நிலத்தில் இᾞந்ேத நாற்ᾠகள் 
எᾌத்ᾐக்ெகாள்ளலாம். மிகுதியாக உள்ளைத ேதைவயானவர்கᾦக்கு விற்ᾠவிடலாம். ரசாயன 
உரம் ேதைவயில்ைல. ᾘச்சிமᾞந்ᾐ ேதைவயில்ைல. ெவட்ᾊேவர் ெசᾊேய ᾘச்சிெகால்ᾢயாக 
ெசயல்பᾌகிறᾐ. ெபாிய காய்கறித்ேதாட்டம் ைவத்திᾞப்பவர்கள் ஊᾌபயிராகேவா 
வரப்ᾗகளிேலா ெநᾞக்கமாக நட்ᾌவிட்டால் அᾐேவ ᾘச்சிவிரட்ᾊயாகᾫம் ெசயல்பᾌம். ேவைர 
விற்ᾠ வᾞம்பᾊᾜம் பார்க்கலாம். 
 
அதிக தண்ணீᾞம் இதற்கு ேதைவயில்ைல. வாரம் ஒᾞ ᾙைற தண்ணீர் விட்டாேல ேபாᾐமானᾐ. 
கᾞம்ᾗ நᾌவᾐேபால் நடேவண்ᾌம். பார்ப்பதற்கு உலர்ந்தாற்ேபால் இᾞந்தாᾤம் நாற்ᾠ நட்ட 
பதிைனந்திᾢᾞந்ᾐ இᾞபத்தி ஐந்ᾐ நாட்கᾦக்குள் பச்ைச பிᾊத்ᾐவிᾌம். ᾚன்ᾠ மாதங்கள் கழித்ᾐ 
கால் மாற்றிவிட ேவண்ᾌம். ஆᾠ மாதங்கள் கழித்ᾐகைள எᾌக்க ேவண்ᾌம். அவ்வளᾫதான். 
அதற்குப்பிறகு 13ம் மாதத்தில் அᾠவைடதான்.  
ெதாடர்ᾗக்கு: எம்.அகமᾐகபீர், 268/77, பைழய ஹᾫசிங் ᾝனிட், எல்லீஸ் நகர் (அஞ்சல்), 
தாராᾗரம்-638 657.-எம்.அகமᾐ கபீர், ேவளாண்ைம ஆேலாசகர், அக்ாி கிளினிக், 93607 48542.  
 

 

 

 



மதிப்ᾘட்ᾊய பாதாம்பால் விற்பைன 

பதிᾫ ெசய்த நாள் : ேம 11,2011,00:00 IST 

 

 

பாைல எளிய ᾙைறயில் மதிப்ᾗக்கூட்ᾌம் ᾙயற்சியால் ᾚன்ᾠ மாதம் ெகடாமல் ைவத்திᾞக்கலாம். 

இதிᾢᾞந்ᾐ பாதாம் பால் தயாாிக்கலாம். பாதாம் பாᾢல் பத்ᾐ வைகயான நᾠமண பால் 

தயாாிக்கலாம்.  

1. பாதாம் பால்,  

2. பிஸ்தா மில்க்,  

3. ேராஸ் மில்க்,  

4. ஸ்ட்ராெபாி மில்க், 

5. ஏலக்காய் மில்க்,  

6. ெவன்னிலா மில்க், 

7. ைபன் ஆப்பிள் மில்க், 

8. ஜிகர்தண்டா மில்க், 

9. சாக்ேலட் மில்க், 

10. காபி மில்க் தயாாித்ᾐ கைடயில் விற்பைன ெசய்வதன் ᾚலம் குைறந்த ᾙதலீட்ᾊல் 

ᾪட்ᾊᾢᾞந்தபᾊேய அதிக லாபம் சம்பாதிக்கலாம். 

பாைல ெகடாமல் ைவத்திᾞக்க எந்தவிதமான ரசாயன ெகமிக்கல் மற்ᾠம் ᾢக்விட் பிாிசர்ேவட்ᾊவ் 

கிளாஸ்-2, மற்ற ெகமிக்கல் எᾐᾫம் கலக்காமல் பாைல எளிய ᾙைறயில் மதிப்ᾗ கூட்ᾌம் 



ᾙயற்சியால் பாᾢல் பாதாம்பால் தயாாித்ᾐ ᾪட்ᾊᾢᾞந்ேத கைடக்கு விற்பைன ெசய்தால் கூᾌதல் 

லாபம் கிைடக்கும். 

ஒᾞ பாட்ᾊல் பாதாம்பால் தயாாிக்க பாட்ᾊல், பால், சர்க்கைர, எசன்ஸ், ᾚᾊ, ேலபிள் அைனத்ᾐ 

ᾚலப்ெபாᾞட்கᾦம் ேசர்த்ᾐ ஒᾞ பாட்ᾊᾤக்கு ᾟ.5 அடக்கவிைல ஆகும். நாம் கைடக்கு ஒᾞ 

பாட்ᾊல் ᾟ.10 விற்பைன ெசய்ய ேவண்ᾌம். பாட்ᾊᾢன் ேமல் ேலபிளில் எம்.ஆர்.பி. ᾟ.15 

அச்சிட்ᾌ கைடக்கு விற்பைன ெசய்ய ேவண்ᾌம். கைடக் காரர் ஒᾞ பாட்ᾊல் ᾟ.13 விற்பைன 

ெசய்ᾐ ᾟ.3 லாபம் அைடவார். தினᾙம் 100 பாதாம்பால் பாட்ᾊல் விற்பைன ெசய்தால், மாதம் 

ᾟ.1000 லாபம் சம்பாதிக்கலாம். 

இேத ᾙைறயில் பாக்ெகட் பாᾢᾢᾞந்ᾐ மற்ᾠம் பசுமாᾌ, எᾞைம மாᾌ ைவத்திᾞப்பவர்கᾦம் 

பாதாம்பால் தயாாிக்கலாம். 1 ᾢட்டர் பாᾢல் ெவண்ெணய் எᾌக்கும் இயந்திரத்ைதப் பயன்பᾌத்தி 

50கிராம் ெவண்ெணய் எᾌக்கலாம். அேத பாᾢல் பாதாம்பால் தயாாித்தால் கூᾌதல் வᾞமானம் 

கிைடக்கும். 5 ᾢட்டர் பாᾢல் கால் கிேலா ெவண்ெணய் நமக்கு கிைடக்கும். ெவண்ெணயின் 

மதிப்ᾗ ᾟ.60. ெவண்ெணய் எᾌத்த பாᾢல் பாதாம்பால் தயாாித்தால் பாᾢன் விைல ஒᾞ ᾢட்டர் 

ᾟ.10 அடக்க விைல ஆகும். 

இந்த வைகயான பாதாம்பால் எளிய ᾙைறயில் இயந்திரத்தின் உதவி இல்லாமல் ைகயால் ேசாடா 

ᾚᾊ ேபாᾌம் சிறிய இயந்திரத்ைத பயன்பᾌத்தி குைறந்த ᾙதலீட்ᾊல் தயாாிக்கலாம். ேசாடா ᾚᾊ 

இயந்திரத்தின் விைல ᾟ.2000. ᾪட்ᾊல் உள்ளவர்கள் ᾚலம் ஒᾞ நாைளக்கு குைறந்தபட்சம் 1000 

பாட்ᾊல் தயாாிக்கலாம். 

மற்ெறாᾞ ᾙைற ᾙᾨவᾐம் இயந்திரத்ைத பயன்பᾌத்தி பாதாம்பால் தயாாிக்கலாம். இதில் 

இரண்ᾌ வைககள் உள்ளᾐ. 

1. ெவர்ᾊகல் ைடப் - இதன் ᾚலம் ஒᾞ நாைளக்கு 2000 பாதாம்பால் பாட்ᾊல் தயாாிக்கலாம். 

ேவைல ஆட்கள் 6 ேபர் ேதைவப்பᾌம். இதன் விைல 2 லட்சம் ᾙதலீᾌ ெசய்ய ேவண்ᾌம். 2. 

ஹாிஜான்டல் ைடப் - இதன் இயந்திரத்தின் விைல 4 லட்சம். இதன் ᾚலம் நாள் ஒன்ᾠக்கு 6 

ஆயிரம் பாதாம் பாட்ᾊல் தயாாிக்கலாம். ேவைலயாட்கள் 10 ேபர் ேதைவப்பᾌம். இதன் 

இரண்ᾌக்கும் இடம் 1000 சᾐர அᾊ ேதைவப்பᾌம். ெதாடர்ᾗக்கு: பி.சந்திரேமாகன், 94892 

56025.-ேக.சத்தியபிரபா, உᾌமைலப்ேபட்ைட. 

 

 



92,000 டன் சர்க்கைரஏற்ᾠமதிக்கு ஒப்ᾗதல்  
ேம 11,2011,02:33  
 

 

 

ᾗᾐᾊல்ᾢ:நடப்ᾗ சர்க்கைர பᾞவத்தில், நாட்ᾊன் சர்க்கைர உற்பத்தி, உள்நாட்ᾌ ேதைவக்கும் 

அதிகமாக இᾞக்கும் என, மதிப்பிடப்பட்ᾌள்ளᾐ. இைத கᾞத்தில் ெகாண்ᾌ மத்திய அரசு, ெபாᾐ 

உாிம அᾊப்பைடயில், இவ்வாண்ᾌ, 5 லட்சம் டன் சர்க்கைர ஏற்ᾠமதி ெசய்ய அᾔமதி 

அளித்ᾐள்ளᾐ. நடப்பாண்ᾌ மார்ச் மாதம் 22ம் ேததி, மத்திய நிதியைமச்சர் பிரணாப் ᾙகர்ஜி 

தைலைமயிலான, ᾙக்கிய அைமச்சர்கள் அடங்கிய குᾨ, ெபாᾐ உாிம அᾊப்பைடயில், 5 லட்சம் 

டன் சர்க்கைர ஏற்ᾠமதிக்கு அᾔமதியளித்தᾐ. ஏப்., 19ம் ேததியன்ᾠ, இதற்கான அரசு ஆைண 

ெவளியிடப்பட்டᾐ. 

இதனᾊப்பைடயில், ெசன்ற வாரம் வைரயிᾤமாக சர்க்கைர ஆைலகள், 92 ஆயிரம் டன் 

சர்க்கைரைய ஏற்ᾠமதி ெசய்ᾐள்ளன. ெபாᾐ உாிம அᾊப்பைடயில் சர்க்கைர ஏற்ᾠமதி 

ேமற்ெகாள்ᾦம் நிைலயில், எவ்வித கட்ᾌப்பாᾌம் இல்லாமல், சர்க்கைர ஆைலகள் ஏற்ᾠமதி 

ெசய்ய ᾙᾊᾜம் என்பᾐ குறிப்பிடத்தக்கᾐ.நடப்பாண்ᾊல், ஏற்ᾠமதிக்கு அᾔமதியளிக்கப்பட்ᾌள்ள 

5 லட்சம் டன் சர்க்கைரயில், அண்ைட நாᾌகᾦக்கு, 51 ஆயிரத்ᾐ 500 டன் சர்க்கைர 

ஒᾐக்கப்பட்ᾌள்ளᾐ. மீதᾙள்ள சர்க்கைரைய, ஆைலகள் ᾚன்ᾠ ஆண்ᾌகளில் 

ேமற்ெகாள்ளப்பட்ட சராசாி உற்பத்தி அᾊப்பைடயில், ஏற்ᾠமதி ெசய்ᾐ ெகாள்ள ᾙᾊᾜம். 

 

 

 



மானிய விைலயில் இᾌெபாᾞள் :ேவளாண் உதவி இயக்குநர் தகவல் 

பதிᾫ ெசய்த நாள் : ேம 11,2011,01:58 IST 

அாியᾥர்: ெசந்ᾐைற ேவளாண் விாிவாக்க ைமயத்தில் மானிய விைலயில் இᾌெபாᾞட்கள் 
விநிேயாகிக்கப்பட்ᾌ வᾞகிறᾐ. ேவளாண் உதவி இயக்குநர் ராேஜந்திரன் விᾌத்த அறிக்ைக: 
அாியᾥர் மாவட்டம், ெசந்ᾐைற ேவளாண்ைம விாிவாக்க ைமயத்தில், மானிய விைலயில் 
இᾌெபாᾞட்கள் வினிேயாகம் ெசய்யப்பட்ᾌ வᾞகிறᾐ. ஒᾞங்கிைணந்த தானிய அபிவிᾞத்தி 
திட்டத்தின்கீழ், குᾠைவ பட்டத்ᾐக்கு ேதைவயான ஆᾌᾐைற-36, ஆᾌᾐைற-43 (அதிசய 
ெபான்னி) ெநல் ரகங்கள் மானிய விைலயில் தற்ேபாᾐ விநிேயாகம் ெசய்யப்பட்ᾌ வᾞகிறᾐ.  
 
எண்ெணய் வித்ᾐ உற்பத்தி திட்டத்தின்கீழ், ைகத்ெதளிப்பான்கள் மானிய விைலயில் விநிேயாகம் 
ெசய்யப்பட்ᾌ வᾞகிறᾐ. (ஒᾞ ைகத்ெதளிப்பான் விைல ᾟ.2,075 ஆகும். இதில் மானியம் ᾟ.800 
ேபாக, மீதᾙள்ள 1,275 ᾟபாைய, தனᾐ பங்கு ெதாைகயாக விவசாயி ெசᾤத்த ேவண்ᾌம். 
எனேவ ெசந்ᾐைற வட்டாரத்தில் உள்ள விவசாயிகள், இந்த இᾌெபாᾞட்கள் மற்ᾠம் ேவளாண் 
கᾞவிகைள, மானிய விைலயில் வாங்கி பயனைடᾜமாᾠ ேகட்ᾌ ெகாள்ளப்பᾌகிறார்கள். ேமᾤம் 
விபரங்கᾦக்கு தங்கள் கிராமத்ᾐக்கு வᾞம் உதவி ேவளாண்ைம அᾤவலைர சந்தித்ᾐ 
பயனைடᾜமாᾠ ேகட்ᾌ ெகாள்ளப்பᾌகிறார்கள். 
  

ெகாள்ᾙதல் விைல குைறᾫ பᾞத்தி விவசாயிகள் கவைல 

பதிᾫ ெசய்த நாள் : ேம 10,2011,22:57 IST 

ᾙᾐகுளத்ᾑர் : ᾙᾐகுளத்ᾑர் பகுதியில் நவதானிய கைடகளில் ெகாள்ᾙதல் ெசய்ᾜம் பᾞத்தியின் 
விைல குைறவாக இᾞப்பதால், விவசாயிகள் கவைலயைடந்ᾐள்ளனர். ேகாைட கால பயிரான 
பᾞத்தி விவசாயத்திற்கு குைறந்த அளᾫ தண்ணீர் ேதைவப்பᾌவதால், பᾞத்திைய விவசாயம் 
ெசய்ய விவசாயிகள் அதிக ஆர்வம் காட்ᾊ வᾞகின்றனர். அப்பᾊ உற்பத்தி ெசய்த பᾞத்திக்கு 
ᾙᾐகுளத்ᾑாில் உாிய விைல கிைடப்பதில்ைல. விᾞᾐநகாில் பᾞத்தி கிேலா 80 ᾢᾞந்ᾐ 90 
ᾟபாய் வைர ெகாள்ᾙதல் ெசய்யப்பᾌகிறᾐ. ஆனால், ᾙᾐகுளத்ᾑாில் கிேலா 30 ᾢᾞந்ᾐ 35 
வைர மட்ᾌேம ெகாள்ᾙதல் ெசய்யப்பᾌகிறᾐ. இதனால் விவசாயிகள் கவைலயில் உள்ளனர். 

  

 



 

 

 


